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９月のがん検診などのご案内
日　程 受付時間 会　場 備　　　考

９月６日（土） ８時30分～10時30分 海田公民館 ・整理券は当日会場にて７時30分から配布します。
・駐車場は旧千葉家住宅南側をご利用ください。

申し込み◆８月20日（水）までに電話で保健センターまで（８月30日（土）までに問診票を郵送します）

【検診項目】
項　　　　目 料　　金 対  象  年  齢

肺がん・結核検診 200円 40歳～
胃がん検診 1,000円 40歳～
ピロリ菌検査（あらかじめ採取した便を提出します） 1,200円 40歳～
大腸がん検診 300円 40歳～
前立腺がん検診 500円 男性　50歳～
乳がん検診 1,500円 女性　40歳～
子宮頸がん検診 700円 女性　20歳～
肝炎ウイルス検診 500円 40歳～

骨粗しょう症検診 1,000円 男性　40歳～
女性　18歳～

乳がん・子宮頸がんセット検診 2,000円 女性　40歳～
肺がん・胃がんセット検診 1,100円 40歳～

原因は？
　ＨＰＶ（ヒトパピローマウイルス）が原因で、ウイル
スは性交によって感染します。
予防するには？
　定期的に子宮頸がん検診を受けましょう。がんになる
前の細胞を「異形成」といいますが、この段階で発見で
きれば、簡単な治療でほぼ100％治すことができます。
検査方法は？
　検査方法はとっても簡単です。専用の器具で、子宮の
入り口を軽くこすって細胞を採取するだけです。綿棒く
らいの小さな道具を使うので痛みはほとんどありません。

誰でも感染する可能性があります。
　ほとんどの女性が、一生に一度はＨＰＶに感染すると
いわれており、感染してからがん化するまでは、平均
10年くらいかかるといわれています。ほとんどの場合、
免疫力でウイルスを排除できますが、一部はがんへと進
行します。
海田町の子宮頸がん検診について
　20歳以上の女性を対象に集団健診や個別がん検診を
行っています。詳しくは保健センターまでお問い合わせ
ください。

①まが玉作り ②風にむかってはしる！　ウインドカーを作ろう！
日　時 ８月20日（水）10時～12時 ８月23日（土）９時15分～12時
場　所 研修室 研修室
対　象 小学校３～６年生 小学生（保護者も可。要事前申込）
定　員 10人 30人

講　師 ふるさと館職員 一般財団法人
広島伝承技術振興センター職員

内　容 滑石を使って、古代のアクセサリー
「まが玉」を作ります。

風に向かって走るウインドカーを作ります。
作った後は競争させてみよう！

申し込み◆いずれも８月５日（火）９時からふるさと館で先着順に行います。電話で申し込みも可能ですが、９
時の時点で定員を超えた場合は、その場で抽選とさせていただきます。

夏 休 み 体 験 講 座

日　程◆
講座名 月　日 時　間 会　場 定員

Ｈ１ ９月16日（火）～
19日（金）４日間 19時～21時 海田東公民館 ６人

Ｋ１ 10月７日（火）～
10日（金）４日間 10時～12時 海田公民館 ８人

催　し　名 月　日 時　間 費用など 内　容　な　ど

健 康 相 談 ８月19日（火） 13時30分～
14時30分

無料
（申し込み不要）

内容＝保健師個別健康相談、血圧測定、検尿
対象＝40歳以上

社協オークション 海田町社会福祉協議会
☎820−0294　蕭820−0293

日　時◆８月８日（金）～17日（日）
　　　　（17日17時まで）
場　所◆福祉センター１階ホール
入札方法◆展示品を見て、備え付
け用紙に欲しい品物と希望する金
額、必要事項を記入し、入札箱へ
※売上金は、ボランティア育成事
業などに活用します。

公　民　館 海 田 公 民 館  ☎822−7373 蕭824−1125
海田東公民館  ☎823−2711 蕭824−2311催 し

保健センター ☎823−4418 蕭823−0020
休館日：土・日曜日・祝日健保 行 事

子宮頸がんなんて、
自分には関係ないと思っていませんか？

あなたの未来を守るためにも必ず子宮頸がん検診を受けましょう !!

最近では20～30代の女性に子宮頸がんが増えています。
初期段階では自覚症状がほとんどないため、自分では気づくことはできません。

公民館パソコン講座
　新たにパソコンを始めてみたい、あるいは、自宅にパソコンはあるものの使い方がイマイチ…といった初心
者の人を対象に講座を開設します。文字入力、インターネット、メールの基本的操作を学習します。

受講料◆5,000円（テキスト代を含む）
申し込み◆電話で会場となる各公民館へ。（先
着順）どちらの講座も８月18日（月）９時から
受け付けます。なお、11月以降も平成27年
２月まで、各館でそれぞれ２回ずつ同様の講
座を開設します。日程については、来月以降
の広報かいたで順次お知らせします。

福祉センター ☎823−7500 蕭823−1411催 し

ふるさと館 ☎823−8396 蕭823−8467
休館日：月曜日（祝日などの場合翌日）催 し

風にむかって走る！
ウインドカー！

参加費無料


