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平成28年度 未来のおせっかいさん 募集
　子育てしながらまちに出て、まちを知り、地域の人の協
力を得ながらまちづくり活動を企画し、実施する「未来の
おせっかいおじさん・おばさん」を募集します。アイデア
を出しあい素敵なイベントを一緒に企画し、実施してみま
せんか。託児もありますので気軽に申し込んでください。

対　象◆子育て中のお父さんお母さん
募集人数◆10人
申し込み◆８月31日（水）までに電話で海田公民館へ

「台風への備え」
　台風などの自然災害から人命や財産を守るための、い
ざという時の行動を学びます。これからの台風シーズン
に備えるために、水災害の特徴と防止のあり方を小学生
からお年寄りまで分かりやすく学ぶことが出来ます。

日　時◆８月23日（火）14時～15時
場　所◆海田公民館視聴覚室
講　師◆中国地方整備局河川部職員
対　象◆どなたでも　　　　定　員◆30人
申し込み◆８月５日（金）９時から電話で海田公民館へ
※先着30人になり次第締め切り。ただし、定員に満たな

い場合は、当日参加可能です。
※いずれも土曜日10時～12時。
※爪を短く切ってきてください。
講　師◆大西　真由美さん
定　員◆各講座親子10組
参加費◆各講座1,000円（１回500円×２回分）
持参物◆エプロン、マスク、ハンカチ、飲み物
対　象◆町内在住・在学の小学校１～６年生とその保護者
申し込み◆８月12日（金）～31日（水）（日曜日除く９～17時）
に参加費を添えてひまわりプラザへ（先着順）
※電話での申し込みも受け付けます。
※各講座共２回コースです。

料理教室①　２回コース
回 日にち 内　　容

1 ９月３日 ジャージャーサラダうどん
フルーツ白玉

2 ９月10日 お月見だんご汁
まきまきサラダ

料理教室②　２回コース
回 日にち 内　　容

1 ９月24日 ライスバーガー
コールスローサラダ

2 10月１日 サモサ※
ミネストローネスープ

※インドのコロッケのようなもの。

～野菜をおいしくいっぱい食べよう！ 親子でクッキング～

催　し　名 月　日 時　間 費　用 内　容　な　ど

健 康 相 談 8月９日（火） 13時30分～
14時30分

無料
（申し込み不要）

内容＝保健師による個別健康相談、血圧測定、検尿
対象＝40歳以上

福祉センター ☎823−7500 蕭823−1411催 し

社協オークション

海田町社会福祉協議会
☎820−0294　蕭820−0293

日　時◆８月12日（金）～21日（日）
９時～21時30分（14日は17時
30分、21日は17時まで）
場　所◆福祉センター１階ホール
入札方法◆展示品を見て、備え付
け用紙に欲しい品物と希望する金
額、必要事項を記入し、入札箱へ
※売上金は、ボランティア育成事

業などに活用します。

日　時◆８月23日、９月６日、20日、10月４日
　　　　（いずれも火曜日）10時～12時
場　所◆福祉センター
講　師◆広島川柳会　副会長　津村明正さん
対　象◆町内在住の60歳以上の人

定　員◆16人（先着順）
参加費◆500円（全４回分）
持参物◆鉛筆、消しゴム
申し込み◆８月５日（金）～12日（金）までに参加費を
添えて、福祉センターへ（土・日曜日、祝日を除く）

ひまわりプラザ ☎824−1225 蕭824−1246催 し防災
講座

ふるさと館 ☎823−8396 蕭823−8467
休館日：月曜日（祝日などの場合翌日）催 し

公　民　館 海 田 公 民 館  ☎822−7373 蕭824−1125
海田東公民館  ☎823−2711 蕭824−2311催 し

　寿大学（海田公民館）、延寿大学（海
田東公民館）の入学者を募集しています。
　共に集い、学び、遊びながら充実した
時間を過ごしましょう。
対　象◆おおむね60歳以上
活　動◆講演会・社会見学・レクリエーションなど
年会費◆1,500円（申込時）
申し込み◆年会費を持参の上、直接、海田公民館ま
たは海田東公民館まで（随時（日曜日・祝日を除く
９時～17時15分）受け付け）

高齢者学級

「寿大学」
「延寿大学」

募　集

　

　友達同士や親子で遊んで、休日を楽し
く過ごしてください。希望者には、卓球、
ビーチボールバレー、ファミリーバドミ
ントンなどの用具を貸し出します。
海 田 公 民 館＝毎月第１・３日曜日
　　　　　　　10時～16時
海田東公民館＝毎月第１土曜日
　　　　　　　９時～12時

ホール・体育館の開放

常設展示室Ⅰを展示替えします！

　リオデジャネイロオリンピック開催
にあわせて、海田町出身で、日本人初
のオリンピック金メダリスト織田幹雄
さん（1905－1998年）の資料を展示
します。この機会にぜひご覧ください。

展示予定資料
・1928年アムステルダム大会優

勝のディプロマ（賞状）
・1964年東京大会の日本選手団

名簿
・ご本人愛用のスパイク　など

平成28年度  ひまわりプラザ小学生のための土曜日講座 350！さあゴー
海田ベジ食べる
プロジェクト

初めての川柳教室
　　楽しく川柳について学びましょう。

セカンドライフ講座開催の御案内
実施月日 内　　容 講　　　師
８月23日 地域デビューの基本はカラダが勝負 徳澤 陽子（管理栄養士）

９月20日 一芸入門　一味違う地域ビトになろう 中島 幸司
（広島奇術クラブ協会会員）

10月11日
相続・遺言・空き家・生前整理・葬儀
など、現在の相続の現状と、やってお
くべき準備

橋本 明子（行政書士）

10月25日 ニュースポーツで地域デビュー 山崎 勇三（余暇生活開発士）

11月22日 卒業式　まとめ　さ～一歩を踏み出そ
う　盛年の主張 山崎 勇三（余暇生活開発士）

※いずれも火曜日
場　所◆海田公民館
持参物◆筆記用具、10月25日のみ運動靴
対　象◆町内在住者
参加費◆無料
定　員◆30人（先着順）
※定員に満たない場合は当日参加可能です。

当日電話などで御確認下さい。
申し込み◆電話で海田公民館まで

退職後の人生を充実したものにするため、退職者世代を対
象に、健康維持や地域参加の方法などについて学びます。

1928年８月２日  アムステルダム
大会表彰式。なぜか一回り大きな日
章旗。その理由はふるさと館で！


