
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月号 

ひまわりプラザ 

（南つくも町 11 番 16 号 ℡ ８２４－１２２５） 

海田児童館 

（幸町 5 番 7 号 ℡８２２－２２１６） 

町民センター 

（寺迫 1 丁目 1 番 29 号  ℡８２２－９９４６） 

 

  令和元年 10 月１日発行 
 

つどいの広場 

親子教室 

赤ちゃん教室 

育児相談 

各館の行事日程は、裏面のカレンダーや広報かいた「ネウボラひろば」のページで確認してください。 

 

 

 

 

 

子育てワンポイント 

  アドバイス 

親子体操教室 
親子で楽しく体を動かして、心も体もリフレッ

シュ！日ごろの運動不足を解消しましょう。 

日時：１１月１日(金)10時～ 

場所：海田児童館  

対象：１歳～２歳までの未就園児と保護者 

定員：２５組 

講師：日本幼児体育学会指導員 

     阿部玲子さん 

申し込み：10月 1日(火)～ 

各子育て支援センターへ 

 

 

過ごしやすい季節になりました。外に出て、公園

などの身近な自然の中にあるステキな宝物を発見

して遊びましょう。 

 

 

 

 

こどもの発見や疑問を、共感しながら一緒に 

楽しむことで、その子の表現する楽しさや、 

伝わる喜びにつながります。 

 

図書館へ行こう 
図書館にはどんな本があるのかな？子ども

にどんな本を読んであげたらいいんだろう？ 

親子で楽しいお話タイムを過ごしましょう。 

  日時：１０月２９日(火)10時 30分～ 

  場所：海田町立図書館 

  対象：未就園児と保護者 

  定員：20組 

申し込み：10月 1日(火)～ 

     各子育て支援センターへ    

 

ママ！ 

お花が咲いて

いるよ！ 

 

きれいねえ。

何色のお花 

かな？ 

 
どんぐり 

たくさん 

あったよ。 

 

  たんぽぽひろば（個別相談会） 

子どもの発達に関する悩みや、気になる 

行動、毎日の子育ての中で困っていること 

はありませんか？専門家にご相談ください。 

 日時：10 月 25 日(金)9 時～12 時 

 場所：町民センター 

 講師：社会福祉法人 柏学園 

     林しのぶ先生 

 対象：町内在住の親子 

 受付：各子育て支援センターへ 

  

孫育て講座（いくいくサロン） 
講話「いまどきの子育て」 

世代を超えて子育てについて考えてみませんか？託児も

ありますので 3 世代そろっての参加もできます。 

日時：10 月 11 日(金)13 時 30 分～15 時 

場所：ひまわりプラザ 

対象：孫育てに興味・関心のある方 

定員：20 名（託児あり 10人まで） 

講師：特定非営利活動法人  

   ひろしま NPO センター 

   子育て支援事業担当 香川恭子さん 

受付：各子育て支援センターへ 

 

 

見せて見せて！ 

わあ、たくさん

集めたねー。 



 １ 

 ままたいむ ○ひ  

 

２ 

園庭開放○ひ  

ままたいむ○海  

ままたいむ○町  

  母乳育児 ○ひ  

３ 

   よちよち ○ひ  

  のびのび ○町  

４ 

園庭開放 ○ひ  

ベビーマッサージ○ひ   

 

５ 

家族講座運動会○ひ  

７ 

    

     

    

８ 

にこにこ・ままたいむ○ひ  

のびのび ○海  

９ 園庭開放 ○ひ  

にこにこ・ままたいむ○海  

にこにこ・ままたいむ○町  

ひよこ相談室○ひ  

10 

のびのび ○ひ  

よちよち ○町  

 

11  

園庭開放 ○ひ  

助産師の相談室○ひ  

孫育て講座○ひ  

12 

  

    

14 体育の日 

 

  

  

15 

はいはい○ひ  

  よちよち○海  

16 
 園庭開放 ○ひ  

はいはい ○海  

はいはい ○町  

ひよこ相談室○ひ  

17 

 

18 

園庭開放 ○ひ  

    ぐんぐん ○全  

 

19 

パパママ教室○ひ  

 

 

21 

 

 

  

22 即位礼 

正殿の儀 

 

23 

園庭開放 ○ひ  

 

24 

助産師の相談室○ひ  

 

25 

園庭開放 ○ひ  

 

26     

 

 

 

28   29 

図書館へ行こう 

30 

園庭開放 ○ひ  

離乳食教室○ひ   

 

31 

骨盤・べびぃケア ○ひ  

 

  

 

  にこにこ 
（赤-①） 

はいはい 
（赤-②） 

よちよち 
（親-①） 

のびのび 
（親-②） 

ひまわりプラザ ５日 １２日 ７日 １４日 

海田児童館 ６日 １３日 ５日 １２日 

町民センター ６日 １３日 １４日 ７日 

 

 

 

 

    

   

 

 

 

            

骨盤・べびぃケア ○ひ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

         １０月のカレンダー 
   月曜日    火曜日    水曜日    木曜日      金曜日    土曜日 

○ひ○ひひまわりプラザ（園庭開放：つくも保育所園庭 10時～11時）  ○海海田児童館   ○町町民センター  

教 室 名 にこにこ はいはい よちよち のびのび おひさま 

教 室 赤ちゃん教室① 赤ちゃん教室② 親子教室① 親子教室② つどいの広場 

対 象 4 ヶ月～8 ヶ月 9 ヶ月～1 歳 3 ヶ月 1 歳 4 ヶ月～2 歳未満 2 歳以上 未就園児とその保護者 

時  間 10 時～ 10 時～ 10 時～ 10 時～ 

ひまわりプラザ 

月～土（祝日を除く）  

10 時～16 時 

海田児童館 
町民センター 
月～金（祝日を除く）  
９時～14 時 

 

 

10 月の食育  ぎせい豆腐   

 

 ※赤ちゃん教室と親子教室で保護者のみ試食が 

あります。参加費はいりません。お手拭き、 

飲み物をお持ちください。 

※アレルギーがある方はご注意ください。 

  
  

 

 

子育て支援 

パスポート 

お店紹介 

【買う】サンドイッチのポピア 昭和中町 11-4 ℡ 823－7019 

★サンドイッチ・菓子パン・サンドイッチ盛り合わせ ５％OFF 

      

      【買う】塩村精肉店 新町 11-23 ℡823-2302 

     ★当店のポイントカードのスタンプをプラス１ポイントサービス 

        

      
 

プレママ教室 

3 人乗り自転車貸し出し中！ 
 海田町では 3 人乗り専用自転車（電動アシスト

付き）と幼児用ヘルメットを無料で貸し出してい

ます。希望される方は各子育て支援センターにお

申し込みください。 

貸出期間：6 ヶ月間 

貸出条件：6 歳未満のお子様が 2 人以上 

いる家庭 

※詳しくは各子育て支援センターまで 

 

 

月
の
予
定 

１１ 


