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3
月
は
進
学
や
就
職
、転
勤
、引
っ

越
し
な
ど
生
活
環
境
が
大
き
く
変

わ
り
ス
ト
レ
ス
も
多
く
な
る
時
期
で

す
。
自
殺
対
策
基
本
法
で
は
、
月
別

自
殺
者
数
の
最
も
多
い
3
月
を
「
自

殺
対
策
強
化
月
間
」
と
定
め
、「
誰

も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と
の
な

い
社
会
」
の
実
現
に
向
け
、
相
談
事

業
や
啓
発
活
動
を
行
い
ま
す
。
保
健

セ
ン
タ
ー
で
は
、
精
神
科
医
に
よ
る

個
別
相
談
「
こ
こ
ろ
の
相
談
室
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
本
人
だ
け
で
な

く
、家
族
か
ら
の
相
談
も
応
じ
ま
す
。

下
記
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
歯
周
病
は
歯
を
失
う
最
大
の
原
因

と
な
る
だ
け
で
は
な
く
、
全
身
の
健

康
に
悪
い
影
響
を
与
え
ま
す
。
毎
日

の
歯
磨
き
や
、
食
生
活
を
含
め
た
生

活
習
慣
の
見
直
し
の
ほ
か
、
年
２
～

３
回
は
歯
科
医
院
で
お
口
の
ケ
ア
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

　
特
に
、
糖
尿
病
の
人
は
、
歯
周
病

が
悪
化
し
や
す
く
な
り
ま
す
の
で
注

心
し
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

主
な
業
務
内
容
❖
担
当
す
る
区
域
の

事
業
所
を
訪
問
し
、
調
査
書
類
を
配

布
し
て
回
答
を
依
頼
し
ま
す
。

業
務
期
間
❖
５
月
～
６
月

報
酬
❖
３
～
４
万
円
程
度
（
担
当
地

域
、
事
業
所
数
に
よ
っ
て
金
額
は
異

な
り
ま
す
）

応
募
要
件
❖
秘
密
を
守
り
、
責
任
を

持
っ
て
調
査
業
務
を
遂
行
で
き
る
20

歳
以
上
の
人
（
警
察
・
選
挙
に
直
接

関
係
の
な
い
人
）

申
し
込
み
❖
３
月
末
ま
で
に
電
話
も

し
く
は
直
接
企
画
課
（
役
場
３
階
）

へ
。
ま
た
、
一
度
話
を
聞
い
て
み
た

い
と
い
う
人
も
気
軽
に
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

　
入
会
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
❖
3
月
9
日
㈫
、
23
日
㈫
13
時

30
分
か
ら

場
所
❖
シ
ル
バ
ー
プ
ラ
ザ

入
会
資
格
❖
町
内
に
在
住
で
60
歳
以

上
の
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人

業
務
内
容
❖
施
設
管
理
・
一
般
企
業

清
掃
・
機
械
除
草
・
せ
ん
定
・
自
動

車
運
転
・
水
道
検
針
・
介
護
ヘ
ル

パ
ー
・
育
児
支
援
（
看
護
師
ま
た
は

保
育
士
を
含
む
）　
な
ど

　
子
育
て
関
係
の
事
業
の
案
内
は
10
、

11
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

場
所
❖
保
健
セ
ン
タ
ー

休
館
日
❖
土
・
日
曜
日
、
祝
日

康
保
険
の
加
入
者
で
、
町
の
特
定
健

診
を
受
け
な
い
人

申
し
込
み
❖

◆
現
在
通
院
中
の
人

　
医
療
機
関
に
情
報
提
供
票
と
特
定

健
診
受
診
券
を
持
っ
て
行
っ
て
く
だ

さ
い
。
医
療
機
関
よ
り
海
田
町
へ
検

査
結
果
が
情
報
提
供
さ
れ
ま
す
。

※�

実
施
し
て
い
な
い
医
療
機
関
も
あ

り
ま
す
の
で
、
医
療
機
関
に
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
職
場
で
健
診
を
受
け
た
人

　
健
診
結
果
と
特
定
健
診
受
診
券
を

住
民
課
（
役
場
1
階
）
に
持
っ
て
き

て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
可
）

受
付
期
間
❖
３
月
31
日
㈬
ま
で
（
令

和
２
年
度
中
に
受
診
さ
れ
た
も
の
）

日
時
❖
3
月
9
日
㈫
13
時
30
分
〜
14

時
30
分

内
容
❖
保
健
師
に
よ
る
個
別
健
康
相

談
、
血
圧
測
定
、
検
尿

対
象
❖
40
歳
以
上

申
し
込
み
❖
不
要

費
用
❖
無
料

　
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
栄
養
・
心

の
健
康
に
関
す
る
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。

意
し
ま
し
ょ
う
。

※�

対
象
者
に
は
、
５
月
末
に
、
歯
周

疾
患
検
診
受
診
券
（
ハ
ガ
キ
）
を

郵
送
し
て
い
ま
す
。

　

�

今
年
度
、
30
歳
、
35
歳
、
40
歳
、

50
歳
、
60
歳
、
70
歳
に
な
る
人
が

対
象
で
す
。

※�

受
診
券
を
紛
失
し
た
人
は
保
健
セ

ン
タ
ー
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
広
島
県
で
は
、
が
ん
患
者
さ
ん
や

家
族
な
ど
に
対
し
て
、
療
養
生
活
に

役
立
つ
情
報
を
届
け
る
た
め
に
、「
が

ん
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
の
た
め
の
サ

ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
ひ
ろ
し
ま
」
を
作
成

し
て
い
ま
す
。
が
ん
と
告
知
さ
れ
た

人
が
活
用
で
き
る
相
談
窓
口
や
経
済

的
、
社
会
的
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
、
支

え
あ
い
の
場
な
ど
を
ま
と
め
て
い
ま

す
。
保
健
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
で
も
配

布
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
活
用
し

て
く
だ
さ
い
。

　
健
診
情
報
な
ど
を
提
供
し
た
人
に

は
、
5
0
0
円
分
の
ク
オ
カ
ー
ド
を

差
し
上
げ
ま
す
。

対
象
❖
40
～
74
歳
の
海
田
町
国
民
健

インフォメーション

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　
　
　
集

健　
　
　
康

福
祉
・
介
護

お
知
ら
せ

インフォメーション

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　
　
　
集

健　
　
　
康

福
祉
・
介
護

お
知
ら
せ

毎月掲載 3
月
の
保
健
行
事

問
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
8
2
3ｰ

4
4
1
8

N
8
2
3ｰ

0
0
2
0

催　し　名 月　日 時　間 注　意　事　項　な　ど

ひまわり栄養相談
（個別栄養相談）

月～金曜日
（祝日除く）９時～16時

管理栄養士が食生活についてのアドバイスを行って
います。（電話可）

こころの相談室
（精神保健福祉相談） ３月17日㈬

13時30分～
15時30分

こころの不安、思春期の悩み、アルコール依存な
どの相談に応じます。
対象◆本人または家族など
相談員◆府中みくまり病院　岡　英彦医師
申し込み◆３月12日㈮までに保健センターへ（電
話可）

さ く ら の 会
（精神障害者家族の会） ４月19日㈪

13時30分～
　　　 15時

家族の抱える悩み、思いについて話し合う会です。
参加を希望する人は保健センターへ。

毎月掲載 健
康
相
談問

福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
8
2
3ｰ

7
5
0
0

N
8
2
3ｰ

1
4
1
1

健
康

3
月
は
「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」
で
す

問
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
８
２
3ｰ

4
4
1
8

N
８
２
3ｰ

0
0
2
0

ま
だ
の
人
は
急
い
で
く
だ
さ
い
！

歯
周
疾
患
検
診
は
３
月
31
日
ま
で
受
け
ら
れ
ま
す

問
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
８
２
3ｰ

4
4
1
8

N
８
２
3ｰ

0
0
2
0

「
が
ん
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
の
た
め
の

サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
ひ
ろ
し
ま
」
に
つ
い
て

問
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
８
２
3ｰ

4
4
1
8

N
８
２
3ｰ

0
0
2
0

現
在
、
通
院
中
の
人
や
職
場
で
健
診
を
受
け
た
人
は
、

健
診
情
報
な
ど
を
提
供
し
て
く
だ
さ
い

問
住

民

課

☎
８
２
３ｰ

9
2
0
6

N
８
２
３ｰ

9
6
2
7

リ
ト
ミ
ッ
ク
教
室
開
催

日
時
❖
3
月
10
日
㈬
10
時
30
分
～
11

時
30
分

場
所
❖
海
田
総
合
公
園
会
議
室

対
象
❖
１
歳
か
ら
未
就
園
児
と
そ
の

保
護
者

講
師
❖
小
野
真
澄
さ
ん

参
加
費
❖
５
０
０
円

定
員
❖
15
人

申
し
込
み
❖
海
田
総
合
公
園
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｃ
Ｏ
Ｎ
Ｔ

Ａ
Ｃ
Ｔ
か
ら
で
も
気
軽
に
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

　
3
月
の
読
書
の
テ
ー
マ
は「
建
設
」

で
す
。

　
今
月
は
、
ト
ン
ネ
ル
、
橋
、
道
路
、

ダ
ム
な
ど
に
関
す
る
本
を
展
示
し
て

い
ま
す
。

�

図
書
館
休
館
日
❖
毎
週
月
曜
日
（
祝

日
な
ど
の
場
合
翌
日
）、
3
月
31
日

㈬
（
図
書
整
理
日
）

http://w
w

w
.jinji-shiken.go.jp/

juken.htm
l

よ
り
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

日
時
❖
毎
月
第
２
水
曜
日
（
4
月
14

日
か
ら
）
13
時
30
分
～
15
時

内
容
❖
各
方
面
で
活
躍
中
の
講
師
の

話
、
社
会
見
学
な
ど

対
象
❖
60
歳
以
上

定
員
❖
30
人
（
先
着
順
）

年
会
費
❖
2
0
0
円（
保
険
料
代
含
）

申
し
込
み
❖
年
会
費
を
添
え
て
、
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
9
時
～
17
時
）

　
進
級
・
継
続
の
申
し
込
み
も
福
祉

セ
ン
タ
ー
へ

　
経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
は
、
６

月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
国
全
て
の

事
業
所
・
企
業
を
対
象
に
実
施
さ
れ

る
５
年
に
一
度
の
統
計
調
査
で
す
。

　
海
田
町
で
は
調
査
に
従
事
い
た
だ

け
る
調
査
員
を
広
く
募
集
し
て
い
ま

す
。

　
調
査
の
開
始
前
に
は
説
明
会
を
行

い
、
く
わ
し
い
仕
事
の
内
容
を
説
明

し
ま
す
の
で
、
未
経
験
の
人
で
も
安

　
陸
上
教
室
の
参
加
者
を
募
集
し
ま

す
。
陸
上
大
会
へ
の
参
加
に
向
け
て

練
習
す
る
「
選
手
コ
ー
ス
」
と
、
大

会
へ
は
自
由
参
加
と
す
る
「
一
般

コ
ー
ス
」に
分
か
れ
て
活
動
し
ま
す
。

な
お
両
コ
ー
ス
と
も
、
通
常
練
習
日

は
全
て
出
席
が
原
則
で
す
。

日
時
❖
毎
週
土
曜
日

場
所
❖
海
田
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
お

よ
び
体
育
館

種
目
❖
①
陸
上
教
室（
選
手
コ
ー
ス
）

②
陸
上
教
室
（
一
般
コ
ー
ス
）

対
象
・
定
員
❖
①
小
学
新
3
〜
新
6

年
生
（
20
人
程
度
）

②
小
学
新
3
〜
新
6
年
生
（
40
人
程

度
）（
先
着
順
）

参
加
費
❖

・�

教
室
参
加
費
（
年
額
）：
①
5
，

5
0
0
円
、
②
2
，
5
0
0
円

・
Ｔ
シ
ャ
ツ
代
3
，
0
0
0
円

・
帽
子
代
1
，
5
0
0
円

・�

ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
代
3
，
5
5
0
円

（
①
の
み
）

※�

大
会
参
加
の
交
通
費
が
別
途
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
❖
3
月
26
日
㈮
ま
で
に
参

加
費
を
添
え
て
織
田
幹
雄
ス
ポ
ー
ツ

振
興
会
事
務
局
（
海
田
町
教
育
委
員

会
生
涯
学
習
課
内
）
へ
。
た
だ
し
、

定
員
に
達
し
た
場
合
、
お
断
り
さ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
も
ご
ざ
い
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
各
地
域
の
老
人
ク
ラ
ブ
で
は
新
規

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
老
人
ク

ラ
ブ
で
は
、
高
齢
者
の
生
き
が
い
と

健
康
づ
く
り
を
目
的
に
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
や
公
園
清
掃
、
小
学
校
登

下
校
の
見
守
り
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
地

域
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
興
味
の

あ
る
人
は
気
軽
に
電
話
で
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。（
月
・
水
・
金
曜

日
13
時
～
15
時
）

対
象
❖
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人

受
験
資
格
❖

①�

平
成
３
年
４
月
２
日
～
平
成
12
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

②�

平
成
12
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

の
人
で
、
⑴
大
学
を
卒
業
し
た
人

お
よ
び
令
和
４
年
３
月
ま
で
に
大

学
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人
、
⑵

人
事
院
が
⑴
に
掲
げ
る
人
と
同
等

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
人

申
し
込
み
❖
原
則
、
３
月
26
日
㈮
９

時
か
ら
４
月
７
日
㈬
ま
で
に
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
専
用
ア
ド
レ
ス

 

赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
の
お
は
な
し
会

 

も
も
ち
ゃ
ん
く
ら
ぶ

 

も
も
た
ろ
う
く
ん
の

 

お
は
な
し
会

月日 ３月５日㈮ ３月19日㈮ ４月２日㈮

場所 図書館 ひまわりプラザ 図書館

時間 10時30分から

費用
など

無料（自由参加）
※状況により、人数制限を行うことがあります。

対象 0～3歳児

内容
「うさぎうさぎこんにちは」
「ぱっちりおはよう」
ほか

「あ・あ」
「くつくつあるけ」
ほか

毎月掲載 図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
図　
　

書　
　

館

☎
8
2
3ｰ

3
2
1
5

N
8
2
4ｰ

3
3
1
5

月日 ３月13日㈯ ３月27日㈯

場所 図書館

時間 11時から

費用
など

無料（自由参加）
※状況により、人数制限を行うことがあります。

対象 幼児～低学年

内容
「おおきなかぶ」
「そらがおちてくるんです」
ほか

「じいじのさくら山」
「やさいさん」
ほか

募
集

令
和
3
年
度
織
田
幹
雄
ス
ポ
ー
ツ

教
室
参
加
者
募
集

問
織
田
幹
雄
ス
ポ
ー
ツ
振
興
会
事
務
局

（
海
田
町
教
育
委
員
会
事
務
局
内
）

☎
8
2
3ｰ

9
2
1
7

N
8
2
3ｰ

9
2
5
6

毎月掲載 シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
8
2
3ｰ

2
7
3
3

N
8
2
2ｰ

5
5
1
2

老
人
ク
ラ
ブ
新
規
会
員
募
集
し
ま
す

問
海
田
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

（
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
8
2
3ｰ

0
2
2
4

国
税
専
門
官
募
集

問
広
島
国
税
局
人
事

第
二
課
試
験
研
修
係

☎
2
2
1ｰ

9
2
1
1

※各イベント・講座に参加する場合、マスクを着用してください。

令
和
3
年
度
新
規

海
田
町
さ
わ
や
か
大
学
学
生
募
集

問
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
8
2
3ｰ

7
5
0
0

N
8
2
3ｰ

1
4
1
1

毎月掲載 海
田
総
合
公
園
3
月
の
イ
ベ
ン
ト

問
海
田
総
合
公
園

管
理
棟
事
務
所

☎
8
2
4ｰ

2
4
3
3

令
和
３
年
経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査

調
査
員
を
募
集
し
ま
す

問
企

画

課

☎
8
2
3ｰ

9
2
1
2

N
8
2
3ｰ

9
2
0
3


