
知っていますか？　地域の身近な相談相手　民生委員・児童委員
5月12日は民生委員・児童委員の日です
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少子化や核家族化によって地域のつながりが薄れる中、高齢者や障がいのある
人、子育てや介護をしている人などが、周囲に相談できず孤立してしまうケースが
増えています。そこで、地域の身近な相談相手として、必要な支援を行うのが「民生
委員・児童委員」です。

民生委員・児童委員とは
民生委員法、児童福祉法に基づき、厚生労働大臣から委嘱された、非常勤の地

方公務員です。地域福祉を担う無償ボランティアであり、任期は3年です。現在海
田町では36人の委員が活動しています。民生委員は児童委員を兼ねていますが、
一部の民生委員は、児童に関することを専門的に担当する「主任児童委員」の指名を受けています。

どんな活動をしているの？
「地域のつなぎ役として」

民生委員・児童委員は、自らも地域住民の一員として、子育てや介護の悩み、高齢者の生活上の不安など生活上のさまざまな相
談に応じています。また、一人暮らしの高齢者などの家庭訪問により地域を見守ったり、行政をはじめ適切なサービスや支援の情報
を提供したりして「地域のつなぎ役」として活動しています。また、研修会への参加や勉強会を行い、必要な知識、技術の向上を図っ
ています。

民生委員・児童委員に相談したいときは？
住んでいる地域の民生委員・児童委員、主任児童委員へ気軽に相談してください。民生委員・児童委員、主任児童委員には秘

密を守る義務があります。相談内容や秘密が他にもれることはありません。

【民生委員・児童委員名簿】
№ 氏　名 担　当　地　区 電　話
1 向井 良明 上市 822-6014
2 百本 政喜 中店 822-3851
3 大野 美惠子 稲荷町 823-2907
4 俵 尚子 新町 090-6840-5581
5 源田 美幸 窪町 824-1104
6 ※ つくも町

7 川東 信行 明神町、南明神町、
南つくも町、寿町 822-2376

8 宮本 幸二郎 大正町、堀川町 822-3871
9 益 七枝 南堀川町、栄町2，6 090-4149-7009

10 長谷川 勉 南大正町、
栄町1・3・4・5・7 823-0681

11 長尾 優子 昭和町 822-4328
12 勝丸 郁子 南昭和町 824-0493
13 山部 文惠 昭和中町 824-3443
14 長野 昭雄 東昭和町 822-5293
15 鈴木 悦子 日の出町 823-1796
16 倉本 則夫 月見町 822-0353
17 ※ 南本町
18 秋田 博 曙町 822-7380

19 大松 実津江 南幸町5～10・16 822-1190
090-8600-8349

20 山本 久美子 南幸町1～4・11～15 823-3408
21 市川 正美 大立町 824-0254
22 新山 信子 幸町 822-4413

№ 氏　名 担　当　地　区 電　話
23 菅尾 政弘 成本 823-4246
24 山手 房子 石原 823-0603
25 ※ 畝一丁目2～10
26 ※ 畝二丁目7・8・9

27 馬場 孝子  畝一丁目1・11～25、
畝二丁目1～6・10～14 822-1966

28 柳本 康江 砂走 822-5048
29 小山 幹夫 蟹原一丁目 822-3378
30 淺野 正彦 蟹原二丁目 090-6844-6330
31 上田 久美 西浜 090-4103-0420
32 西平 弘志 浜角 823-2625
33 辻 幸子 三迫一丁目 822-0626

34 正田 民子
稲葉
三迫二丁目1・4・
6・7・9・10

823-5476

35 百本 邦子
三迫二丁目2・3・
5・8・11～20
三迫三丁目

823-4083

36 三木 武子 東一丁目、東二丁目 823-6375　
37 河野 義明 寺迫一丁目、寺迫二丁目 822-7158
38 ※ 国信一丁目、曽田
39 植野 了 国信二丁目 823-3660
40 中神 裕子 主任児童委員 823-2727
41 堂免 寛 主任児童委員 822-3752

※�6.17.25.26.38は民生委員・児童委員が不在のため、社会
福祉課へ。

研修会
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