
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当年１月１日現在、海田町内に住所がある 

65歳以上の方 
●ポイント対象者 

●ポイント付与期間   

100ポイント（10,000 円） 
※1ポイント100円に換算して奨励金を支給します 

１月１日から12月 31 日まで 

②スタンプ交付 

④ポイント手帳交付 

⑦ポイント手帳提出・ 

奨励金の申請 

⑧ポイント数に応じて 

奨励金支給 

⑤活動 

⑥ポイント手帳に 

スタンプ押印 

（活動の都度） 

 

前年の10月1日 から随時受け付けます 

③ポイント手帳申請 

65 歳以上 

高齢者 

活動団体 

町花ひまわりPRキャラクター 

ヒマ太君 

●獲得ポイントの上限 

●手 帳 の 申 請   

事 業 の 仕 組 み  

【 お 問 合 せ 】 海 田 町 役 場  長 寿 保 険 課  

T E L  0 8 2 - 8 2 3 - 9 6 0 9   

ポイントの対象になる活動と 
ポイント数 

  

  

  

  

 

●百歳体操 

●グラウンドゴルフ 

●囲碁・将棋クラブなど 

●健康診査 

●がん検診 

●もの忘れ予防検査 

     
●登下校の 

見守り活動 

●町内清掃活動など 

 

●いきいき百歳体操の 

世話人としての 

活動など 

①登録 

（随時受付） 

▶詳しくは海田町 

ホームページへ 

 

海田町 

 


