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お知らせ

　 住民課（役場1階）
☎823ｰ9205　FAX.823ｰ9627
問

●今月の休日開庁日　2月11日（土・祝）
●開庁時間　8時30分～17時15分
●業務内容　住民票、戸籍関係証明書の発行、印鑑登録お
よび証明書の発行、旅券（パスポート）の交付の申請およ
び交付（受領証持参）、住民票の異動（転入・転出など）の
受け付け、マイナンバーカードの申請受け付け・交付
※転入・転出、転居に伴うその他の手続き（健康保険など）
はできません。
※旅券の申請は、一部受け付けができない場合がありま
す。（住民票が海田町にない人の申請など）
※印鑑登録は、写真付身分証明書（運転免許証など）を持
参できない場合、即日登録はできません。

マイナンバーカード交付臨時窓口の開設について
　マイナンバーカード（個人番号カード）の交付に係る臨時
窓口を毎週木曜日に開設します。
●今月の臨時窓口　2月2日（木）、2月9日（木）、
　2月16日（木）、17時15分～19時
●場所　住民課　
※マイナンバーカードの交付事務以外の業務は行いません。

今月の住民課窓口休日開庁日

社会福祉協議会　職員募集募　集

　 海田町社会福祉協議会
☎820-0294　FAX.820-0293
問

●職名/人数　①常勤職員１人 ②常勤職員１人 ③臨時職員１人
●職務内容　相談支援を中心とする業務
●資格要件　①社会福祉士、精神保健福祉士等として相
談支援業務に５年以上従事した経験を有する人
　②社会福祉士、精神保健福祉士等として相談支援業務
に従事した経験を有する人
　③社会福祉士、消費生活相談員等または同等の能力や
実務経験を有する人
●勤務形態　①②月～金曜日（８時30分～17時１5分）
　③月～金曜日（８時45分～16時４5分）
●給与　職員給与規程による
●応募期限　２月15日（水）必着
●採用日　４月１日（土）予定
●申し込み　海田町社会福祉協議会の窓口（土・日
曜日、祝日を除く8時３０分～１７時）または郵送で。
くわしくは、ホームページを確認してください。

保健行事健　康

　 保健センター
☎823-4418　FAX.823-0020
問

　保健センターでは、妊産婦や乳幼児対象の母子保健・
成人の健康づくり・精神保健福祉に関する事業を行ってい
ます。子育て関係の事業の案内は14、15ページを確認して
ください。
●場所　保健センター

家族の抱える悩み、思いについて話し合う
会です。
参加を希望する人は、保健センターまで連
絡してください。

対　　象:家族など
申し込み：保健センターへ（電話可）

●さくらの会（精神障害者家族の会）

日時

内容

2月20日（月） 13時30分～15時

管理栄養士が食生活についてのアドバイス
を行っています。（電話可）

●ひまわり栄養相談（個別栄養相談）

日時

内容

月～金曜日（祝日を除く） 9時～16時 

精神科医師が心の不安、思春期の悩みなど
の相談に応じます。

対　　象:本人または家族など
申し込み：２月１5日（水）までに
　　　　 保健センターへ（電話可）
相　　談：府中みくまり病院
　　　　  精神科医師　岡 英彦さん

●こころの相談室（精神保健福祉相談）

日時

内容

2月20日（月） 13時30分～15時30分

健　康 健康相談

　 福祉センター
☎８２３-７５００　FAX.823-1411
問

●日時　2月14日（火） １３時３０分～1４時３０分
●場所　福祉センター
●内容　保健師による個別健康相談、
　　　　血圧測定、検尿
●対象　40歳以上
●費用　無料（申し込み不要）

●開設日時　毎週月～金曜日（祝日を除く）
　8時30分～17時15分
　開館は9時からです。（証明書発行のみ8時30分から行っ
ています）
●業務内容　住民票、戸籍関係証明書、
　印鑑証明書、税の証明書の発行

海田東公民館
証明書発行コーナー開設中お知らせ

　 住民課（役場１階）
☎823-9205　FAX.823-9627
問

　 長寿保険課（役場1階）
☎823ｰ9609　FAX.823ｰ9627
問

　認知症の人やその家族がゆったりと過ごしたり、必要な
情報を集めたりすることを目的とした認知症カフェが町内２
カ所で行われます。新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、事前の予約などが必要な場合があります。必ず主催者
に確認してください。

①海田町オレンジライン
　●日時　2月4日（土） １３時３０分～１５時３０分
　●場所　華プラザ（成本８-７）
　●問い合わせ　原本 明美さん（☎０９０-８２４２-０６３９）
②認知症カフェ花みずき
　●日時　2月22日（水） １３時３０分～１４時３０分
　●場所　特別養護老人ホーム花みずき（大立町６-４）
　●問い合わせ　☎８２１-０２０１

認知症カフェ福　祉
介　護

健　康

　 保健センター
☎823-4418　FAX.823-0020
問

　口の中の細菌（歯周病菌）が糖尿病を始めとする生活習
慣病などと深く関わっていることが分かっています。歯科検
診を受けて口腔の状態をチェックすることで異常の早期発
見・早期治療につながります。
●期限　3月末まで
●対象　今年度、30歳・35歳・40歳・50歳・60歳・70歳に
なる人。5月末に歯周疾患受診券（ハガキ）を郵送してい
ます。受診券を紛失した人は、再発行できます。
●料金　500円（今年度、30歳・35歳・40歳・50歳・60歳に
なる人。70歳になる人は無料）

歯周疾患検診は受けましたか？
期限が近づいています！

健　康

　 保健センター
☎823-4418　FAX.823-0020
問

　流産や死産などでお子さまを亡くされた気持ちは計り知
れません。心や身体のさまざまな反応は「悲嘆（グリーフ）」
と呼ばれ、自分一人で乗り越えようとすると時間がかかっ
たり、辛い気持ちや悲しみを抱えたまま相談できない人も
います。今の気持ちを話す場所のひとつとして、保健師や助
産師がいる相談窓口を利用してください。
●相談窓口　保健センター（☎823-4418）、広島県不妊専
門相談センター（☎870-5445）　毎週月・木・土曜日（10時
～12時30分）、火・水・金曜日（15時～17時30分）

流産や死産でお子さまを亡くされた人へ

国民年金保険料の納付は、
口座振替が便利でお得ですお知らせ

　 広島南年金事務所　☎253-7710
　 住民課（役場1階）　☎823-9206　FAX.823-9627
問

　年金の支払いは便利な口座振替を利用してください。利
用には、口座振替申出届の提出が必要です。振替方法は、5
種類です。なお、まとめて前払い（前納）すると保険料が割引
されます。

※振替日が休日の場合は翌営業日に振替されます。
●口座振替申出届の提出場所　金融機関などの窓口、年
金事務所、住民課（役場1階）
●持ち物　年金手帳または基礎年金番号通知書、通帳、金
融機関届出印
●締め切り　2月28日（火）（当月末・翌月末振替は随時受け付け）

2年前納
1年前納
6ヶ月前納（4～9月分）
6ヶ月前納（10～3月分）
当月末振替（早割）
翌月末振替

4月末

10月末
当月末
翌月末

○
○
○
○
○
×
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広島県特定（産業別）最低賃金が
改定されました。お知らせ

　 広島労働局 労働基準部 賃金室
☎221-9244　FAX.221-9252
問

　広島県特定（産業別）最低賃金7業種が、令和4年12月31
日（土）に改定されています。くわしくは、広島労働局労働基
準部賃金室または最寄りの労働基準監督署まで問い合わせ
てください。
　ホームページで最低賃金がチェックでき
ます。

寄せられた善意（敬称略）
ふるさと納税として

金一封
海田町南幸町　山本 八重子


