
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

                          

各館の行事日程は、裏面のカレンダーや広報かいた「ネウボラひろば」のページで確認してください。 

３月号 

子育て支援センター 
ひまわりプラザ 

（南つくも町 11 番 16 号 ℡ 082-824-1225） 

海田児童館 

（幸町 5 番 7 号 ℡082-822-2216） 

町民センター 

（寺迫 1 丁目 1 番 29 号  ℡082-822-9946） 

 

令和５年３月１日発行 
 

つどいの広場 

親子教室 

赤ちゃん教室 

育児相談 

 

 

 

 

 

かいた版ネウボラアプリ 「母子モ」 
 

3人乗り（幼児 2人同乗用）自転車 

貸し出ししています 
スキンシップで、脳の中にホルモン（オキシ

トシン）が出ることがわかっています。 

 

そのホルモンには 

☆人とのきずなを深める 

☆心を安らかにする 

☆記憶力を高める 

☆身体の成長を促す 

 といった働きがあるようです。 

 

 親子のスキンシップで、子どもはもちろん、

大人も癒され元気になっているのですね。 

・最適な接種日を自動表示 
出生日と接種状況に応じて 

最適なスケジュールをお知らせします！ 

・受け忘れ防止のお知らせ機能 
接種日が近づくと事前にプッシュ通知でお知らせ！ 

・地域のお知らせが届く 
海田町のイベントや、育児・生活情報が届きます。 

・お住いの子育て施設をカンタン検索 
お住いの地域周辺の医療機関や公園、幼稚園・ 

保育園など育児に欠かせない施設を検索できます。 

予防接種モ！  

町の育児情報モ！  

・できたよ記念日 
約 150 種類のイベントを写真とコメント付きで記録！ 

・身長/体重グラフ 
お子様の身長・体重を入力すると自動でグラフ化！ 

ひと目で成長が分かります。 

・家族間共有 
お子様の成長記録や思い出を、パパやおじいちゃん・ 

おばあちゃんにも共有できます。 

 

 

成長記録モ！  

 子育て支援の一環として「3 人乗り自転車」（電動

アシスト付き）とヘルメットの貸し出しを無料で行

っています。 

 保育所・幼稚園などの送り迎えやお買い物、多少

の遠出も電動なのでラクラク走れます。お子さんと

の安全なお出かけに利用してみませんか。 

 

※申請条件：満 1 歳から小学校就学の始期に 

達するまでの幼児が二人以上いる世帯 など 

 

詳しくは各子育て支援センター 

までお問い合わせください。 

 

 

 

 未就園児とその保護者の方を対象

に、身長・体重測定と保健師などが子

育て相談に応じます。子育て相談では、

授乳の相談、離乳食についての相談、

お子様の成長で気になることなど、何

でもご相談ください。 

ひまわりプラザ 
3 月 15 日（水） 

9:30～11:30 

海田児童館 
3 月 20 日（月） 

9:30～11:00 

町民センター 
3 月 10 日（金） 

9:30～11:00 

※予約制（1 人 30 分） 

◆持ち物 母子健康手帳、バスタオル 

◆申し込み 各子育て支援センター 

ひよこ相談室 

 

 

 

ＱＲコードから 

ダウンロード！ 



教室名 にこにこ はいはい よちよち のびのび おしゃべり広場 おひさま 

教 室 
赤ちゃん 
教室① 

赤ちゃん 
教室② 

親子教室① 親子教室② オンライン教室 つどいの広場 

対 象 
4 ヶ月～ 

   8 ヶ月 

9 ヶ月～ 

  1 歳 3 ヶ月 

1 歳 4 ヶ月～ 

  2 歳未満 
2 歳以上 未就園児の保護者 未就園児とその保護者 

時 間 
10 時～ 

11 時 30 分 

10 時～ 

11 時 30 分 

10 時～ 

11 時 30 分 

10 時～ 

11 時 30 分 

○ひ第２第４水 10:00～ 

○町第１第２火 10:00～ 

○海第１第２月 10:00～ 

ひまわり 

プラザ 

月～土（祝日を除く）  

10 時～16 時 

海田児童館 

町民センター 

月～金（祝日を除く） 

9 時～14 時 

 

※よちよち・のびのびは毎月３館で１回の開催になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

３月のカレンダー 

子育て支援 

パスポート 

お店紹介 【買う】山根装飾（蟹原 2 丁目 9-23 ℡823-1956） 
★全商品を通常割引価格からさらに１０％ＯＦＦ 

プレママ教室 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

  １ 

ままたいむ③○海○町  

 

 

 

 

２ 

 

３ 園庭開放○ひ  

ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ○ひ  

はじまるよ○ひ  

 

４ 
 

 

６  
大きくなったかな○ひ  

おしゃべり広場○海  

ぽのぽの○海  

 

７ 
ままたいむ④○ひ  

にこにこ○ひ  

おしゃべり広場○町  

だっこっこ○町  

 

８ 
おしゃべり広場○ひ  

ままたいむ④○海○町  

にこにこ○海○町  

９ 
離乳食教室①○ひ  

よちよち○町  

10 園庭開放○ひ  

ぷにぷに○海  

ひよこ相談室○町  

 

11  

プレママ教室○ひ  
（育児の実践編） 
 

 

13 

大きくなったかな○海  

おしゃべり広場○海  

 

 

 

14 
はいはい○ひ  

おしゃべり広場○町  

15 

ひよこ相談室○ひ  

はいはい○海○町  
 

16 

助産師の相談室○ひ  

わくわく○海  

はっぴっぴ○町  

 

17 園庭開放○ひ  

はじまるよ○ひ  

のびのび○海  

 

18 
 

20 
大きくなったかな○ひ  

ひよこ相談室○海  

 

 

 

21 春分の日 

 

22 
おしゃべり広場○ひ  

じゃんぷっぷ○町  

 

23  

 
 

24 園庭開放○ひ  

 

25 
 

27 

大きくなったかな○町  

28 

 

 

 

 

 

 

29 
 

30 31 園庭開放○ひ  

 

 

 

 

 

○ひひまわりプラザ（園庭開放：つくも保育所新園庭 10 時～11 時） ○海海田児童館   ○町町民センター  

 ※教室は予約制です。 

大きくなったかな…計測（11:30～） 

ひまわりプラザ…第１・３月曜日 

海田児童館………第２月曜日 

町民センター……第４月曜日 

 

 

 

ひまわりプラザ（11:30～） 

はじまるよ…保育士とあそぼう 

海田児童館（10:30～） 

わくわく…絵本の読み聞かせ 

 ぽのぽの…お母さんのヨガ  

 ぷにぷに…ベビーマッサージ  

 

町民センター（11:00～） 

だっこっこ…絵本の読み聞かせ 

じゃんぷっぷ…体操・ダンス  

はっぴっぴ…ハンドメイド 

つどいの広場 サロン 

【買う】（有）マザーランド（西浜４-2 ℡820-0053） 
★店内全商品１０％ＯＦＦ 

 

 

 

３月の教室のテーマ 

あそび：工作あそび  

生 活：ともだち 

食 育：うどん汁 
   （試食はありません） 


