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海田町にすむ がいこくじんのために 

海田町
かいたちょう

役場
や く ば

は月
げつ

～金
きん

ようびは 

あいています。 

わ た し か  い  た  ち  ょ  う 

土
ど

・日
にち

ようび・祝日
しゅくじつ

は 

あいていません。 

かいたちょう 

2023年
ねん

7月
がつ

 

田川
た が わ

 房
ふさ

雄
お

さん 

（かいた七夕
たなばた

さん実行
じっこう

委員会
いいんかい

委員長
いいんちょう

） 

た
な
ば
た 

あ 

き 
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♦ねつがでました。  

病院
びょういん

に でんわしてください。 

 

♦病院
びょういん

が わかりません。  

082-513-2567へ でんわしてください。 

 

じゅしん・そうだんダイヤル
だ い や る

  

TEL（082）513-2567 
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 ・てを あらいましょう。       

・てを しょうどく しましょう。 

・人
ひと

と 人
ひと

の あいだを あけましょう。  

 

・へやは 1時間
じ か ん

に 2回
かい

 まどを あけましょう。 

きをつけましょう 

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

 

１ ｍ
めーとる
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役場
や く ば

で 口座
こ う ざ

を とうろくしましょう。ぜいきんを わすれません。 

役場
や く ば

に いくのは 1回
かい

だけです。役場
や く ば

の ぜいむかに いってください。 

◆とうろくできる ぜいきん 

町
ちょう

県民
けんみん

税
ぜい

 固定
こ て い

資産税
し さ ん ぜ い

 軽自動
け い じ ど う

車税
しゃぜい

 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

税
ぜい

 介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

 後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

保険料
ほけんりょう

 

保育料
ほいくりょう

 町営
ちょうえい

住宅
じゅうたく

使用料
しようりょう

 水道
すいどう

/
／

下水道
げ す い ど う

料金
りょうきん

 

１ 

役場
や く ば

の じゅうみんかが あいています (つうやくは いません） 

7月
がつ

8日
にち

 8：30～17：15   

・印鑑
いんかん

登録証
とうろくしょう

   ○   

・ひっこしする  ○   

  ・マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

 〇 

・健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

    ×   

 

 

◆ はなしを ききたいときは でんわしてください。 

じゅうみんか：TEL (082)823-9205 

海田
か い た

東公民館
ひがしこうみんかん

  月
げつ

～金
きん

ようび 8：30～17：15 

住民票
じゅうみんひょう

・印鑑
いんかん

証明書
しょうめいしょ

・税
ぜい

の証明書
しょうめいしょ

が もらえます。 

 

◆ はなしを ききたいときは でんわしてください。 

じゅうみんか：TEL (082)823-9205 
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こどもが います。 給 料
きゅうりょう

が すくないです。 

お金
かね

が もらえます。 

（低所得
ていしょとく

の子育
こ そ だ

て世帯
せ た い

に対
たい

する子育
こ そ だ

て世帯
せ た い

生活
せいかつ

支援
し え ん

特別
とくべつ

給付
きゅうふ

金
きん

） 

 

 いつまで？：2024年
ねん

2月
がつ

29日
にち

まで 

 いくら？：こども 1人
にん

 50,000円
えん

 

 

 ◆はなしを ききたいときは でんわしてください。 

  こどもか：TEL（082）823-9227 

でんき・ガス
が す

・たべものにかかる お金
かね

が高
たか

くなったことで 

困
こま

っている人
ひと

は お金
かね

が もらえます。 

(電力
でんりょく

・ガス
が す

・食 料
しょくりょう

品等
ひんとう

価格
か か く

高騰
こうとう

重点
じゅうてん

支援
し え ん

給付
きゅうふ

金
きん

) 

 

だれ？：①海田町
かいたちょう

に 6月
がつ

1日
にち

に住
す

んでいた人
ひと

 

    ②住民税
じゅうみんぜい

非課税
ひ か ぜ い

世帯
せ た い

 

    ③2023年
ねん

1月
がつ

から 給 料
きゅうりょう

が へった 世帯
せ た い

 

 

◆はなしを ききたいときは でんわしてください。 

海田町
かいたちょう

電力
でんりょく

・ガス
が す

・食 料
しょくりょう

品等
ひんとう

価格
か か く

高騰
こうとう

重点
じゅうてん

支援
し え ん

給付
きゅうふ

金
きん

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

TEL (082)823-2650 

 

 
 



5 

 

 

  

あたらしい ほけんしょうが とどきます 

『後期
こ う き

高齢者医療被
こうれいしゃいりょうひ

保険者証
ほけんしゃしょう

』 

『介護
か い ご

保険
ほ け ん

負担
ふ た ん

割合証
わりあいしょう

』 

・8月
がつ

1日
にち

から あたらしい ほけんしょうを つかいます。 

・あたらしい ほけんしょうは むらさきいろです。 

 

◆はなしを ききたいときは でんわしてください。 
 
  ちょうじゅほけんか：TEL（082）823-9609 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

あたらしい ほけんしょうが とどきます 

『国民健康保険被
こくみんけんこうほけんひ

保険者証
ほけんしゃしょう

』 

『国民健康保険被
こくみんけんこうほけんひ

保険者証兼
ほけんしゃしょうけん

高齢
こうれい

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

』 

・8月
がつ

1日
にち

から あたらしい ほけんしょうを つかいます。 

・あたらしい ほけんしょうは オレンジ
お れ ん じ

いろです。 

 
◆はなしを ききたいときは でんわしてください。 

 
  じゅうみんか：TEL（082）823-9206 
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国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

税
ぜい

の納入
のうにゅう

通知書
つうちしょ

が ７月
がつ

に とどきます 
 
◆はなしを ききたいときは でんわしてください。 
 
 ぜいむか：TEL（082）823-9204 

 
 
 
 
 
 
 
 
 『国民

こくみん

年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

』が はらえません 

→ はらうのを まってくれます 

   やすく なります 

   0円
えん

に なります 
 
◆はなしを ききたいときは でんわしてください。 

 
  じゅうみんか：TEL（082）823-9206 
 
  ひろしまみなみねんきんじむしょ：TEL（082）253-7710 
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♪たのしいイベント
い べ ん と

♪ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

            

 

 

   

 

 

 

２ 

むかしの日本
に ほ ん

の家
いえ

や庭
にわ

を見
み

よう 

（旧
きゅう

千葉家
ち ば け

住宅
じゅうたく

） 

   いつ？：7月
がつ

7日
にち

～7月
がつ

10日
にち

 10：00～16：00    

         7月
がつ

21日
にち

～7月
がつ

24日
にち

 10：00～16：00 

    どこで？：織田
お だ

幹雄
み き お

スクエア
す く え あ

の よこの 旧
きゅう

千葉家
ち ば け

住宅
じゅうたく

 

    お金
かね

：500円
えん

 

 

◆はなしを ききたい人
ひと

は でんわしてください。 

     織田
お だ

幹雄
み き お

スクエア
す く え あ

 TEL（082）822-7373 

 

たいけんイベント
い べ ん と

「こけ玉
だま

づくり」 

いつ？：7月
がつ

22日
にち

 10：00～12：00 

どこで？：織田
お だ

幹雄
み き お

スクエア
す く え あ

の よこの 旧
きゅう

千葉家
ち ば け

住宅
じゅうたく

 

お金
かね

：500円
えん

  

 申
もう

し込
こ

み：ＱＲコード
こ ー ど

を 携帯
けいたい

で 読
よ

み取
と

ってください 

 

 

◆はなしを ききたいひとは でんわしてください。 

      織田
お だ

幹雄
み き お

スクエア
す く え あ

 TEL（082）822-7373 
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イベント
い べ ん と

 せつめい ひにち じかん ばしょ 

①  

こうじょう 

けんがく 

ヨシワ
よ し わ

こうぎょうで 物
もの

が できる 

じゅんばんを けんがくします。 

 

お金
かね

：0円
えん

 

7月
がつ

25日
にち

 
10：00～ 

12：00 

おだみきおスクエア
す く え あ

 

9：30 しゅうごう・ 

しゅっぱつ 

②  

こうさく 

きょうしつ 

ドライフラワー
ど ら い ふ ら わ ー

で 壁掛
か べ か

けを  

つくります。 

 

お金
かね

：500円
えん

 

7月
がつ

27日
にち

 

① 9：30 

～10：30 

② 11：00 

～12：00 

おだみきおスクエア
す く え あ

 

305がくしゅうしつ 

③  

おだみきお 

きょうしつ 

おだみきおさんについて 

まなびます。 

 

お金
かね

：0円
えん

 

8月
がつ

2日
にち

 
10：30～ 

12：00 

おだみきおスクエア
す く え あ

 

305がくしゅうしつ 

④  

ぶんかたいけん 

きょうしつ 

沖縄
おきなわ

の音楽
おんがく

に ふれて 

三
さ ん

線
し ん

を たいけんします。 

 

お金
かね

：0円
えん

 

8月
がつ

8日
にち

 
10：00～ 

12：00 

おだみきおスクエア
す く え あ

 

306がくしゅうしつ 

⑤  

かがく 

きょうしつ 

でんきについて べんきょうして 

オリジナルランプ
お り じ な る ら ん ぷ

を つくります。 

 

お金
かね

：0円
えん

 

8月
がつ

10日
にち

 
10：00～ 

12：00 

おだみきおスクエア
す く え あ

 

304がくしゅうしつ 

305がくしゅうしつ 

 

 

 

小学生
しょうがくせい

のみなさん 

サマースクール
さ ま ー す く ー る

が あります 

お だ  みきお ス ク エ ア さ ま ー  す  く ー  る じ  ゅ  に あ 
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イベント
い べ ん と

 せつめい ひにち じかん ばしょ 

①  

りょうり 

きょうしつ 

「おやこで ミニパフェ
み に ぱ ふ ぇ

づくり」 

小
ちい

さいパフェ
ぱ ふ ぇ

を つくります。 

※アレルギー
あ れ る ぎ ー

に 

きをつけてください 

お金
かね

：1,000円
えん

 

７月
がつ

24日
にち

 
10：00～ 

12：30 

ひがしこうみんかん 

じっしゅうしつ 

②  

りょうり 

きょうしつ 

「おやこで フルーツケーキ
ふ る ー つ け ー き

づくり」 

ケーキ
け ー き

やさんの フルーツケーキ
ふ る ー つ け ー き

を 

つくります。 

※アレルギー
あ れ る ぎ ー

に 

きをつけてください 

お金
かね

：3,000円
えん

 

7月
がつ

26日
にち

 
10：00～ 

12：30 

ひがしこうみんかん 

じっしゅうしつ 

③  

たいそう 

きょうしつ 

とびばこを とぶために 

まなびます。 

 

お金
かね

：0円
えん

 

7月
がつ

28日
にち

 

8月
がつ

4日
にち

 

8月
がつ

18日
にち

 

8月
がつ

25日
にち

 

16：30～ 

17：40 

ひがしこうみんかん 

たいいくかん 

④  

りょうり 

きょうしつ 

「おやこで ピザ
ぴ ざ

づくり」 

ピザ
ぴ ざ

やさんの ピザ
ぴ ざ

を つくります。 

※アレルギー
あ れ る ぎ ー

に 

きをつけてください 

お金
かね

：1,000円
えん

 

7月
がつ

29日
にち

 
10：00～ 

12：30 

ひがしこうみんかん 

じっしゅうしつ 

⑤  

りょうり 

きょうしつ 

「おやこで フルーツサンド
ふ る ー つ さ ん ど

づくり」 

パン
ぱ ん

やさんの フルーツサンド
ふ る ー つ さ ん ど

を 

つくります。 

※アレルギー
あ れ る ぎ ー

に 

きをつけてください 

お金
かね

：1,000円
えん

 

8月
がつ

7日
にち

 
10：00～ 

12：00 

ひがしこうみんかん 

じっしゅうしつ 

⑥   

こうじょう 

けんがく 

くるまの ぶひんこうじょうを 

けんがくします。 

ものを つくる 

たいけんを します。 

お金
かね

：0円
えん

 

8月
がつ

8日
にち

 
10：00～ 

12：00 

ひがしこうみんかん 

9：30 しゅうごう 

かいたひがしこうみんかん じ  ゅ  に あ さ ま ー  す  く ー  る 
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⑦  

かがく 

きょうしつ 

「ひかりの ふしぎ」 

マジック
ま じ っ く

と ものを つくって 

ひかりについて まなびます。 

 

お金
かね

：0円
えん

 

8月
がつ

17日
にち

 
10：00～ 

11：00 

ひがしこうみんかん 

だいかいぎしつ 

⑧  

しょくいく 

きょうしつ 

「チョコレート
ち ょ こ れ ー と

の ひみつ」 

チョコレート
ち ょ こ れ ー と

の ひみつを 

まなびます。 

チョコレート
ち ょ こ れ ー と

を たべます。 

※アレルギー
あ れ る ぎ ー

に 

きをつけてください 

お金
かね

：0円
えん

 

8月
がつ

21日
にち

 
13：30～ 

14：30 

ひがしこうみんかん 

だいかいぎしつ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申
もう

し込
こ

み 

ＱＲコード
こ ー ど

を 携帯
けいたい

で 読
よ

み取
と

ってください。 

いつまで？：7月
がつ

12日
にち

まで 

 【織田
お だ

幹雄
み き お

スクエア
す く え あ

申
もう

し込
こ

み】

用 

【海田
か い た

東
ひがし

公
こう

民館
みんかん

申
もう

し込
こ

み】 
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イベント
い べ ん と

 せつめい ひにち じかん ばしょ 

①  

とうげい 

きょうしつ 

「ひらざらづくり」 

 

だれ？：小学
しょうがく

1～3年生
ねんせい

 

お金
かね

：600円
えん

 

7月
がつ

28日
にち

 

① 9：30～ 

10：30 

② 10：50～ 

11：50 

1階
かい

がくしゅうしつ 

② 

とうげい 

きょうしつ 

「こものいれづくり」 

だれ？：小学
しょうがく

4～6年生
ねんせい

 

お金
かね

：600円
えん

 

7月
がつ

28日
にち

 
13：00～ 

14：30 

1階
かい

がくしゅうしつ 

こうげいしつ 

③ 

もっこう 

きょうしつ 

「ひのきのツインボックス
つ い ん ぼ っ く す

づくり」 

 

だれ？：小学
しょうがく

1～3年生
ねんせい

 

お金
かね

：700円
えん

 

8月
がつ

10日
にち

 

① 9：30～ 

   10：30 

② 10：50～ 

  11：50 

4階
かい

ホール
ほ ー る

 

④ 

もっこう 

きょうしつ 

「ひのきのコンテナボックス
こ ん て な ぼ っ く す

づくり」 

 

だれ？：小学
しょうがく

4～6年生
ねんせい

 

お金
かね

：700円
えん

 

8月
がつ

10日
にち

 

① 13：00～ 

  14：00 

② 14：20～ 

   15：20 

4階
かい

ホール
ほ ー る

 

⑤ 

こうさく 

きょうしつ 

「せっこうデコボコアート
で こ ぼ こ あ ー と

づくり」 

 

だれ？：小学
しょうがく

1～6年生
ねんせい

 

お金
かね

：500円
えん

 

8月
がつ

4日
にち

 

① 9：30～ 

  10：30 

② 10：50～ 

   11：50 

1階
かい

がくしゅうしつ 

⑥ 

こうさく 

きょうしつ 

「でんごんボード
ぼ ー ど

づくり」 

 

だれ？：小学
しょうがく

1～6年生
ねんせい

 

お金
かね

：600円
えん

 

8月
がつ

22日
にち

 

① 9：30～ 

  10：15 

② 10：30～ 

   11：15 

3階
かい

カルチャールーム
か る ち ゃ ー る ー む

 

 

 

 

 

 

 

ぷ  ら  ざ しょうがくせい なつやす こうざ 

申
もう

し込
こ

み 

ＱＲコード
こ ー ど

を 携 帯
けいたい

で 読
よ

み取
と

ってください。 

いつまで？：7月
がつ

12日
にち

まで 

【小 学
しょうがく

1～3年生用
ねんせいよう

】 【小 学
しょうがく

4～6年生用
ねんせいよう

】 
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イベント
い べ ん と

 せつめい ひにち じかん ばしょ 

① 

小
ちい

さな 

絵本
え ほ ん

づくり 

自分
じ ぶ ん

だけの 絵本
え ほ ん

を つくります。 

 

お金
かね

：0円
えん

 

申
もう

し込
こ

み：7月
がつ

4日
にち

 9時
じ

30分
ふん

から 

おかあさん おとうさんが  

でんわしてください。 

TEL（082）823-3215 

7月
がつ

23日
にち

 
13：30～ 

15：30 

がくしゅうじょうほう

しつ 

② 

海
うみ

の生
い

き物
もの

と 

ひがた 

ひがたにいる いきものの  

はなしを ききます。 

 

お金
かね

：0円
えん

 

申
もう

し込
こ

み：7月
がつ

7日
にち

 9時
じ

30分
ふん

から 

おかあさん おとうさんが 

でんわしてください。 

きょねん さんかした人
ひと

は 

7月
がつ

8日
にち

 9時
じ

30分
ふん

から 

でんわしてください。 

TEL（082）823-3215 

7月
がつ

27日
にち

 

① 10：00 

～11：30 

② 13：30 

～15：00 

がくしゅうじょうほう

しつ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょうりつとしょかん こ こうざ 
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イベント
い べ ん と

 ひにち じかん 

★ みんなで 集
つど

う 夏休
なつやす

み 

ジャグリングショー
じ ゃ ぐ り ん ぐ し ょ ー

を みます。 

お金
かね

：0円
えん

 

8月
がつ

23日
にち

 10：00～12：00 

★ 夏休
なつやす

みクイズ
く い ず

 

がくねんごとの クイズ
く い ず

を まいしゅう だします。 
夏休
なつやす

み中
ちゅう

 ― 

① ウインドチャイム
う い ん ど ち ゃ い む

づくり 

お金
かね

：0円
えん

 7月
がつ

24日
にち

 13：30～ 

② シェルフォトフレーム
し ぇ る ふ ぉ と ふ れ ー む

づくり 

お金
かね

：0円
えん

 8月
がつ

21日
にち

 13：30～ 

③ 食育
しょくいく

 朝
あさ

ごはんおにぎりを つくろう 

※アレルギー
あ れ る ぎ ー

に きをつけてください 

お金
かね

：0円
えん

 

8月
がつ

8日
にち

 10：30～ 

 

 

イベント
い べ ん と

 ひにち じかん 

★ 三
さん

世代
せ だ い

交流会
こうりゅうかい

 

わだいこの えんそうが あります。 

お金
かね

：0円
えん

 

8月
がつ

8日
にち

 10：30～11：30 

★ 夏休
なつやす

みクイズ
く い ず

 

がくねんごとの クイズ
く い ず

を まいしゅう だします。 
夏休
なつやす

み中
ちゅう

 ― 

かいたじどうかん かいたひがしじどうかん なつやす こうざ 

海田
か い た

児童館
じどうかん

 

海田
か い た

東児童館
ひがしじどうかん
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① スノードーム
す の ー ど ー む

づくり 

お金
かね

：0円
えん

 7月
がつ

25日
にち

 10：30～ 

② レジン
れ じ ん

で キーホルダー
き ー ほ る だ ー

づくり 

お金
かね

：0円
えん

 8月
がつ

24日
にち

 10：30～ 

③ 食育
しょくいく

 朝
あさ

ごはんピザトースト
ぴ ざ と ー す と

を つくろう 

※アレルギー
あ れ る ぎ ー

に きをつけてください 

お金
かね

：0円
えん

 

8月
がつ

1日
にち

 10：30～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申
もう

し込
こ

み 

ＱＲコード
こ ー ど

を 携帯
けいたい

で 読
よ

み取
と

ってください。 

★がついているイベント
い べ ん と

は 申
もう

し込
こ

みが いりません。 

 【海田
か い た

児童
じ ど う

館
かん

申
もう

し込
こ

み】 【海田
か い た

東児
ひがしじ

童館
どうかん

申
もう

し込
こ

み】 
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役場
や く ば

 こどもか：(082)823-9227 保健
ほ け ん

センター
せ ん た ー

：(082)823-4418 

ひまわりプラザ
ぷ ら ざ

：(082)824-1225 海田
か い た

児童館
じどうかん

：(082)822-2216 

町民
ちょうみん

センター
せ ん た ー

：(082)822-9946  

役場
や く ば

 しゃかいふくしか：(082)823-9207 

 

 

ネウボラ
ね う ぼ ら

ひろば 

離乳食
りにゅうしょく

教室
きょうしつ

 
 

 こどもの せいちょうに あわせた りにゅうしょくについて べんきょうし

ます。りにゅうしょくについて そうだんも できます。 

 

 ステップ１ ステップ２ 

せつめい ・りにゅうしょくの つくりか

た 

・りにゅうしょくについて そ

うだん 

・かんたんな りにゅうしょく

の しょうかい 

・りにゅうしょくについて そ

うだん 

いくひと 4ヵ月
か げ つ

～6ヵ月
か げ つ

の あかちゃんの 

おとうさん おかあさん 

2歳
さい

までの こどもの おとうさ

ん おかあさん 

じかん 10：00～11：30 13：30～15：30 

いつ 7月
がつ

7日
にち

 8月
がつ

2日
にち

 

 

 もっていくもの：食育
しょくいく

支援
し え ん

ファイル
ふ ぁ い る

、おおきい タオル
た お る

 

 申
もう

し込
こ

み：ひまわりプラザ
ぷ ら ざ

に でんわしてください。TEL（082）824-1225 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 

３ 
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ひよこ相談室
そうだんしつ

 
 

・しんちょう、たいじゅうを はかります。 

・こそだてのこと、みるくのこと、りにゅうしょくのこと なんでも そうだん

できます。 

 

ひまわりプラザ
ぷ ら ざ

 7月
がつ

12日
にち

・8月
がつ

9日
にち

 

町民
ちょうみん

センター
せ ん た ー

 7月
がつ

28日
にち

 

海田
か い た

児童館
じどうかん

 8月
がつ

28日
にち

 
 

じかん：9：30～11：30 

もっていくもの：親子
お や こ

（母子
ぼ し

）健康
けんこう

手帳
てちょう

、おおきい タオル
た お る

  

申
もう

し込
こ

み：保健
ほ け ん

センター
せ ん た ー

に でんわしてください。TEL（082）823-4418 

助産師
じょさんし

の相談室
そうだんしつ

 
 

にんしんや しゅっさん、ぼにゅうのこと、こそだてについて なんでも 

そうだん できます。 

 

いつ？：7月
がつ

13日
にち

・8月
がつ

3日
にち

 

   ① 9：20 ② 10：00 ③ 10：40 ④ 11：20 

どこで？：ひまわりプラザ
ぷ ら ざ

 

いく人
ひと

：にんぷさん、こそだてを している ひと 

もっていくもの：親子
お や こ

（母子
ぼ し

）健康
けんこう

手帳
てちょう

、おおきい タオル
た お る

 

申
もう

し込
こ

み：ひまわりプラザ
ぷ ら ざ

に でんわしてください。TEL（082）824-1225 
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にんぷさん・ 

あかちゃんを うんだひと 

 

 

 

 

 

 

 

 

申
もう

し込
こ

み：いく前
まえ

に ひまわりプラザ
ぷ ら ざ

に 電話
で ん わ

してください。 

もっていくもの：母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

 

 

 イベント
い べ ん と

 せつめい ひにち ばしょ じかん 

妊
娠
中

に
ん
し
ん
ち
ゅ
う 

プレママ
ぷ れ ま ま

教室
きょうしつ

 

（実践編
じっせんへん

） ・ぼにゅうの はなし 

・あかちゃんの おせわの はなし 

いく人
ひと

：にんぷさんと かぞく 

7月
がつ

22日
にち

 

ひまわり 

プラザ
ぷ ら ざ

 

10：00～ 

11：30 

パパママ
ぱ ぱ ま ま

教室
きょうしつ

 

（沐浴編
もくよくへん

） 

・あかちゃんの おふろの こと 

・こそだてに ひつような もの 

・あかちゃんを うんだ あとの 

こと 

いく人
ひと

：にんぷさんと かぞく 

もっていくもの：おおきい タオル
た お る

（2まい）、ふくろ 

7月
がつ

8日
にち

 
13：30～ 

15：30 

パパママ
ぱ ぱ ま ま

教室
きょうしつ

 

（出産編
しゅっさんへん

） ・おとうさんの やくわりに ついて 

いく人
ひと

：にんぷさんと かぞく 

8月
がつ

5日
にち

 
9:30～ 

11:30 

妊
娠
中

に
ん
し
ん
ち
ゅ
う

・
産
後

さ

ん

ご 

骨盤
こつばん

ケア
け あ

・ 

べびぃケア
け あ

 

・おかあさんの からだの ケア
け あ

を

します。 

・あかちゃんの しせいの はなし 

 （全部
ぜ ん ぶ

で 2回
かい

 あります） 

もっていくもの：おおきい タオル
た お る

 

7月
がつ

10日
にち

 

7月
がつ

21日
にち

 

10:00～ 

11:30 
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産
後

さ

ん

ご 

ベビーマッサージ
べ び ー ま っ さ ー じ

 

 

・ベビーマッサージ
べ び ー ま っ さ ー じ

を します。 

いく人
ひと

：2ヵ月
か げ つ

～6ヵ月
か げ つ

の あかち

ゃんと かぞく 

もっていくもの：おおきい 

タオル
た お る

(2まい)、だっこひも 

7月
がつ

14日
にち

 

8月
がつ

18日
にち

 

ひまわり 

プラザ
ぷ ら ざ

 

10:00～ 

11:30 

べびぃケア
け あ

遊
あそ

び ・あかちゃんと いっしょに あ

そびます。 

いく人
ひと

：2ヵ月
か げ つ

～9ヵ月
か げ つ

の あかち

ゃんと かぞく 

もっていくもの：おおきい 

タオル
た お る

 

7月
がつ

25日
にち

 
ひまわり 

プラザ
ぷ ら ざ

 

10:00～

11:00 

産
後

さ

ん

ご 

・ほいくしと いっしょに いろいろな あそびを します。 

いく人
ひと

：幼稚園
ようちえん

や 保育
ほ い く

園
えん

に いっていない こどもと おとうさん おかあさん 

おやこ教室
きょうしつ

1 

(にこにこ) 

 

いく人
ひと

：4ヵ月
か げ つ

～8ヵ月
か げ つ

 

7月
がつ

5日
にち

 
海田
か い た

 

児童館
じどうかん

 

10：00～ 

11：30 

7月
がつ

12日
にち

 
町民
ちょうみん

 

センター
せ ん た ー

 

7月
がつ

18日
にち

 
ひまわり 

プラザ
ぷ ら ざ

 

おやこ教室
きょうしつ

２ 

（よちよち） 

 

いく人
ひと

：9ヵ月
か げ つ

～1歳
さい

6ヵ月
か げ つ

 

7月
がつ

12日
にち

 
海田
か い た

 

児童館
じどうかん

 

7月
がつ

13日
にち

 
ひまわり 

プラザ
ぷ ら ざ

 

7月
がつ

19日
にち

 
町民
ちょうみん

 

センター
せ ん た ー

 

おやこ教室
きょうしつ

３ 

(のびのび) 
いく人

ひと

：1歳
さい

7ヵ月
か げ つ

をすぎた こども 7月
がつ

20日
にち

 
町民
ちょうみん

 

センター
せ ん た ー
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産
後

さ

ん

ご 

お父
とう

さん講座
こ う ざ

 ・おとうさんと こどもは た

いそうを します。 

・おかあさんは からだを と

とのえます。 

いく人
ひと

：1歳
さい

から 3歳
さい

までの こ

ども、保育
ほ い く

園
えん

や 幼稚園
ようちえん

に いって

いない こどもと おとうさん 

おかあさん 

もっていくもの：タオル
た お る

、のみも

の 

7月
がつ

15日
にち

 
ひまわり 

プラザ
ぷ ら ざ

 

10：00～ 

11：30 

幼
児

よ

う

じ 

どんぐり相談
そうだん

 

（育
そだ

ちの応援
おうえん

） 

 

 

 

・こどもの成長
せいちょう

に ついて  

そうだんできます。 

いく人：3歳
さい

から 小学校
しょうがっこう

2年生
ねんせい

の こども 

申
もう

し込
こ

み：保健
ほ け ん

センター
せ ん た ー

に で

んわしてください。 

7月
がつ

11日
にち

 
保健
ほ け ん

 

センター
せ ん た ー

 

14：00～ 

17：00 

いく人
ひと

：3歳
さい

から 年中
ねんちゅう

の こ

ども 
7月
がつ

21日
にち

 
ひまわり 

プラザ
ぷ ら ざ

 

9：00～ 

12：00 
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そうだんできます！ 

 

 

 

 

でんわしてください。 

イベント
い べ ん と

 ひにち じかん ばしょ せつめい 

不妊
ふ に ん

専門
せんもん

相談
そうだん

 

(あかちゃんが ほし

い) 

不育
ふ い く

専門
せんもん

相談
そうだん

 

げつようび 

もくようび 

どようび 

10:00～12:30  

 

   

 

あかちゃんが ほしいひとは 

でんわを してください。 

TEL082-870-5445 

かようび 

すいようび 

きんようび 

15:00～17:30 

健康
けんこう

相談
そうだん

 

（体
からだ

のことが 心配
しんぱい

） 

 7月
がつ

11日
にち

 13:30～14:30 
福祉
ふ く し

センター
せ ん た ー

 

TEL082-823-7500 

・体
からだ

の 心配
しんぱい

なことが きけます。 

・血圧
けつあつ

と おしっこを 調
しら

べます。 

・40歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

 

・お金
かね

：0円
えん

 

・申
もう

し込
こ

みも いりません 

さくらの会
かい

 8月
がつ

21日
にち

 13:30～15:00 
保健
ほ け ん

センター
せ ん た ー

 

TEL082-823-4418 

こころの 障害
しょうがい

が あるかぞくの 

なやみを はなします。 

でんわしてください。 

県民
けんみん

相談
そうだん

 

 
げつようび 

から 

きんようび 

9:00～17:00 

広島県
ひろしまけん

生活
せいかつ

センター
せ ん た ー

 

(広島市中区基
ひろしましなかくもと

町
まち

 

10-52農林
のうりん

庁舎
ちょうしゃ

1F） 

離婚
り こ ん

・近所
きんじょ

との トラブル
と ら ぶ る

などそう

だんができます。 

TEL082-223-8811 

梅毒
ばいどく

検査
け ん さ

 

エイズ
え い ず

検査
け ん さ

 

 

7月
がつ

4日
にち

 13:00～15:00 

県
けん

西部
せ い ぶ

保健所
ほけんじょ

 

広島
ひろしま

支所
し し ょ

 

（広島市中区基
ひろしましなかくもと

町
まち

 

10-52農林
のうりん

庁舎
ちょうしゃ

1F） 

お金
かね

：0円
えん

 

名前
な ま え

を 言
い

わなくていいです 

かならず でんわをしてください 

TEL082-513-5521 

離婚前
りこんまえ

相談
そうだん

 

ひとり親
おや

 相談
そうだん

 

 

いつでも 

（どようび、

に ち よ う び

祝 日
しゅくじつ

はなし） 

10:00～16:00 
こども課

か

 

（役場
や く ば

1F） 

TEL082-823-9227 

・こどもがいて 離婚
り こ ん

を かんが

えているひと 

・おとうさんだけ おかあさんだけ

で 子
こ

育
そだ

てを しているひと 

DV 相談
そうだん

 

 

 8:30～17:15 
夫
おっと

や 奥
おく

さん パートナー
ぱ ー と な ー

からの

ぼうりょくで こまっているひと 

４ 

https://2.bp.blogspot.com/-ql7YrRym47o/WlGpjDHr21I/AAAAAAABJoA/BIS_8wEVaC8ESPtcsqCDyy7kpX44SAckACLcBGAs/s800/pose_shinpai_fukidashi_woman.png
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やすみの日
ひ

の 病院
びょういん

 

 

 

 

 

※かわるときが あります。 でんわで たしかめてください。 

※病院
びょういん

の じかん 9：00～17：30 

 

 

 

ひにち 病院
びょういん

 ばしょ でんわ  

7月
がつ

2日
にち

 

あおぞら診療所
しんりょうじょ

（整形
せいけい

外科
げ か

） 安芸区
あ き く

中野
な か の

7丁目
ちょうめ

22-11 082-880-0030 

なんば内科
な い か

 府中町
ふちゅうちょう

本町
ほんまち

2丁目
ちょうめ

5-13 082-282-4511 

ちえ内科
な い か

クリニック
く り に っ く

 海田町
かいたちょう

幸 町
さいわいまち

8-14-3 082-847-6500 

児玉
こ だ ま

クリニック
く り に っ く

 

（内科
な い か

・外科
げ か

・胃腸科
いちょうか

） 
熊野町
くまのちょう

萩原
はぎわら

3丁目
ちょうめ

1-1 082-855-4700 

7月
がつ

9日
にち

 

こいけ眼科
が ん か

 安芸区
あ き く

船越
ふなこし

南
みなみ

3丁目
ちょうめ

27-26 082-847-2772 

小山田
お や ま だ

内科
な い か

医院
い い ん

 府中町
ふちゅうちょう

鹿
こご

籠
もり

2丁目
ちょうめ

13-6 082-281-0807 

山
やま

野上
の う え

内科
な い か

クリニック
く り に っ く

 海田町
かいたちょう

稲荷
い な り

町
まち

7-15 082-823-7272 

だて耳鼻
じ び

咽
いん

喉
こう

科
か

クリニック
く り に っ く

 坂町
さかちょう

坂西
さかにし

1丁目
ちょうめ

16-35 082-884-4133 

7月
がつ

16日
にち

 

あきクリニック
く り に っ く

（精
せい

神
しん

科
か

） 安芸区
あ き く

船越
ふなこし

南
みなみ

3丁目
ちょうめ

7-12 082-822-0753 

府中
ふちゅう

水野
み ず の

皮
ひ

ふ科
か

クリニック
く り に っ く

 府中町
ふちゅうちょう

本町
ほんまち

1丁目
ちょうめ

13-7 082-284-4112 

よしだ内科
な い か

呼吸器科
こ き ゅ う き か

 海田町
かいたちょう

西浜
にしはま

4-22-4 082-821-2512 

片山
かたやま

医院
い い ん

（内科
な い か

・外科
げ か

） 熊野町
くまのちょう

出来庭
で き に わ

9丁目
ちょうめ

2-18 082-854-0252 

５ 
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7月
がつ

17日
にち

 

中野
な か の

東
ひがし

クリニック
く り に っ く

 

（内科
な い か

・呼吸器
こきゅうき

内科
な い か

） 
安芸区
あ き く

中野
な か の

5丁目
ちょうめ

17-15 082-893-3700 

ちくいえクリニック
く り に っ く

 

（脳
のう

外科
げ か

・内科
な い か

） 
府中町
ふちゅうちょう

本町
ほんまち

5丁目
ちょうめ

1-6 082-286-7788 

かわもと皮
ひ

ふ科
か

 海田町窪町
かいたちょうくぼまち

2-14 082-820-0101 

7月
がつ

23日
にち

 

向井
む か い

内科
な い か

・脳
のう

神経
しんけい

内科
な い か

 安芸区
あ き く

矢野
や の

西
にし

1丁目
ちょうめ

28-23 082-888-1110 

こさか内科
な い か

 府中町
ふちゅうちょう

青崎
あおさき

東
ひがし

20-2 082-281-4482 

かいたいちウィメンズクリニック
う ぃ め ん ず く り に っ く

（婦人科
ふ じ ん か

） 
海田町窪町
かいたちょうくぼまち

1-23 082-822-8343 

河原
かわはら

クリニック
く り に っ く

 

（内科
な い か

・呼吸器科
こ き ゅ う き か

） 
坂町
さかちょう

横浜
よこはま

中央
ちゅうおう

1丁目
ちょうめ

3-5 082-820-1711 

7月
がつ

30日
にち

 

小野
お の

耳鼻
じ び

咽
いん

喉
こう

科
か

 安芸区
あ き く

矢野
や の

東
ひがし

4丁目
ちょうめ

1-6 082-888-2113 

スガタ
す が た

整形
せいけい

外科
げ か

医院
い い ん

 府中町
ふちゅうちょう

石井
い し い

城
じょう

1丁目
ちょうめ

5-36 082-285-6522 

たんきょう眼科
が ん か

 海田町
かいたちょう

新町
しんまち

11-20 082-824-3131 

藤田
ふ じ た

小児科
しょうにか

医院
い い ん

 熊野町
くまのちょう

萩原
はぎわら

6丁目
ちょうめ

26-4 082-854-0707 
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よる こどもの病気
びょうき

を そうだんできます 

（広島県
ひろしまけん

小児
しょうに

救 急
きゅうきゅう

電話
で ん わ

相談
そうだん

） 

(毎日
まいにち

19:00～次
つぎ

の朝
あさ

8:00)  

どうすればいいのか おしえてくれます。 

わからない人
ひと

は でんわしてください。   TEL （082）505-1399 

けがや 病気
びょうき

のときに どうすればいいのか 

おしえてくれます。いつでもでんわできます。 

（救 急
きゅうきゅう

相談
そうだん

センター
せ ん た ー

広島
ひろしま

広域
こういき

都市圏
と し け ん

（24時間
じ か ん

）） 

 

わからない人
ひと

は でんわしてください。   TEL（082）246-2000 

よるの病院
びょういん

（救 急
きゅうきゅう

診療
しんりょう

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

舟
ふ な

入
い り

市民
し み ん

病
びょう

院
い ん

 広島市民病院
ひ ろ し ま し み ん び ょ う い ん

 

中区舟入幸町
なかくふないりさいわいちょう

 14-11  TEL （082）232－6195 中
なか

区
く

基
もと

町
まち

 7-33   TEL （082）221－2291 

こどもの病気
びょうき

：いつでも 歯
は

の病気
びょうき

 以外
い が い

の病気
びょうき

：いつでも 

安芸
あ き

市民
し み ん

病院
びょういん

  千田町
せ ん だ ま ち

夜間
や か ん

急病
きゅうびょう

センター
せ ん た ー

 

安
あ

芸
き

区
く

畑
はた

賀
が

 2-14-1  TEL （082）827－0121 中
なか

区
く

千
せん

田
だ

町
まち

 3-8-6  TEL （082）504－9990 

病気
びょうき

や けが （でんわしてから いく） 

土
ど

・日
にち

ようび、祝日
しゅくじつ

  18：00～23：00 

病気
びょうき

（15歳
さい

以上
いじょう

）・けが・骨
ほね

のこと・目
め

のこと 

19：30～22：30 

6 
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「広報
こうほう

かいた」を 10の国
くに

のことばで よむことができます。 

(Catalog Pocket)          

◆10の国
くに

のことば とは？ 

 

 

 

 

 
 

◆つかいかた 

 

にほんご えいご かんこくご ちゅうごくご 
（簡体字） 

ちゅうごくご 
（繁体字） 

ぽるとがるご すぺいんご いんどねしあご たいご べとなむご 

おとで 

きくことも 

できます ※べとなむごは 

おとがきけません。 

 よみとります。↑ 

  お金
かね

はいりません。 

￥の 

◆ はなしを ききたいときは でんわしてください。 

きかくか：TEL (082)823-9212 
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そうだんできます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日
に

本
ほ ん

語
ご

を 教
お し

えます！ 

いける人
ひと

 だれでも いけます!! 

お金
かね

 いりません(0円
えん

) 

いつ？ 

ばしょ 

毎週
まいしゅう

すいようび 19:00～20:30 

織田
お だ

幹雄
み き お

スクエア
す く え あ

 

毎週
まいしゅう

にちようび 10:00～12:00 

ひまわりプラザ
ぷ ら ざ

 

でんわ 海田町
かいたちょう

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

 TEL082-823-7611 

海田町
かいたちょう

役場
や く ば

魅力
みりょく

づくり推進課
すいしんか

  TEL082-823-9234 

この本
ほん

が ある ところ 海田町
かいたちょう

の人
ひと

のかず (4月
がつ

末
まつ

現在
げんざい

) 

・海田町
かいたちょう

役場
や く ば

 総合
そうごう

案内
あんない

 

・レストラン
れ す と ら ん

「ペルー
ぺ る ー

＆
あんど

ブラジル
ぶ ら じ る

」 

・保健
ほ け ん

センター
せ ん た ー

     ・織田
お だ

幹雄
み き お

スクエア
す く え あ

 

・町民
ちょうみん

センター
せ ん た ー

     ・ひまわりプラザ
ぷ ら ざ

 

・ふるさと館
かん

      ・海田
か い た

町立
ちょうりつ

図書館
としょかん

 

・福祉
ふ く し

センター
せ ん た ー

     ・海田
か い た

児童館
じどうかん

 

・海田
か い た

東公民館
ひがしこうみんかん

     ・海田
か い た

総合
そうごう

公園
こうえん

 

人
ひと

のかず 30,650 

 外国人
がいこくじん

のかず 902 

（ブラジル
ぶ ら じ る

人
じん

） 203 

（ペ
ぺ

ル
る

ー
ー

人
じん

） 139 

（中国
ちゅうごく

・台湾人
たいわんじん

） 63 

（その他
た

国籍
こくせき

） 497 

ひまわりプラザ
ぷ ら ざ

 

織田
お だ

幹雄
み き お

スクエア
す く え あ

 

https://2.bp.blogspot.com/-ql7YrRym47o/WlGpjDHr21I/AAAAAAABJoA/BIS_8wEVaC8ESPtcsqCDyy7kpX44SAckACLcBGAs/s800/pose_shinpai_fukidashi_woman.png

