
 

 

 

 

 

 

 

 

 
各館の行事日程は、裏面のカレンダーや広報かいた「ネウボラひろば」のページで確認してください。 

12月号 

海田町役場 
こども課 

（南昭和町 14 番 18 号 ℡ 082-823-9227） 

子育て支援センター 
ひまわりプラザ 

（南つくも町 11 番 16 号 ℡ 082-824-1225） 

海田児童館 

（幸町 5 番 7 号 ℡082-822-2216） 

町民センター 

（寺迫 1 丁目 1 番 29 号  ℡082-822-9946） 

 

令和５年 1２月１日発行 

 

親子教室 育児相談 

 
 

 

つどいの広場 

 

 

 

  

 

 

ひよこ相談室は、乳幼児とその保護者を対象に、身長・体重測

定と保健師等に子育て相談ができます。子育て相談では、授乳の

相談、離乳食についての相談、お子様の成長で気になることな

ど、何でも相談してください。 

 

◆日 時 

 12 月 6 日（水） 
9 時 30 分～ 

11 時 30 分 
 
計測のみ  

12 月 25 日（月） 
11 時 30 分～ 

11 時 50 分 

◆日 時 

 12 月 18 日（月） 
9 時 30 分～ 

11 時 30 分 
 
計測のみ  

12 月 11 日(月) 
11 時 30 分～ 

11 時 50 分 

◆持ち物  親子（母子）健康手帳、バスタオル 

◆申し込み 各子育て支援センター  ※計測のみは予約不要 

 

  

「歯磨きを嫌がる」「小さい頃からの虫歯予防

はどうすれば」など歯に関する悩みはありませ

んか？歯科衛生士さんのお話を聞いて解決し

ましょう！ 

◆日 時   12 月 19 日（火） 

       10 時～11 時 30 分 

（受付 9 時 30 分から） 

◆場  所  ひまわりプラザ 

◆講  師  歯科衛生士 

◆内  容  虫歯予防 

       ブラッシング方法 

       お口の中のチェック♪ 

◆申し込み 海田町役場こども課 

      （申込締切  12月12日(火)） 

 

 

 

子育てをもっと楽しもう！子どもの成長、発達を知

ると子どもの姿が見えてきます。 

 お父さん、お母さん、みんなで子育てについて考えて

みませんか？ 

◆日  時  12 月 22 日（金）10 時～11 時 30 分 

◆場  所  ひまわりプラザ 

◆対  象  妊婦と家族、子育て中の人 

◆講  師  県立広島大学名誉教授 中谷 隆先生 

◆申し込み 各子育て支援センター 

※託児あり（10 人まで） 

託児希望の人は申し込み時に伝えてください。 

 

子育て講演会 

 

子どもへの伝え方の「コツ」は「具体的に」「短く」伝え

ることです。「できた！」という経験を重ねることで子ど

もは自信をつけていきます。 

ひまわりプラザ 海田児童館 

 

町民センター 

◆日 時 
 1 月 26 日（金） 

9 時 30 分～  
   11 時 30 分 

 
計測のみ 
 12 月４日（月） 

１月 9 日（火） 
11 時 30 分～ 

   11 時 50 分 

 
みんなうるさくて困っているよ。 

静かにしようね。 

 
ちゃんと 

しなさい！！ 

子育てワンポイント 
アドバイス 



 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

教室名等 
にこにこ 

（親子教室①） 
よちよち 

（親子教室②） 
のびのび 

（親子教室③） 
おしゃべり広場 
（オンライン教室） 

つどいの広場 

対 象 
4 ヶ月～ 

   8 ヶ月 

9 ヶ月～ 

 1 歳 6 ヶ月 
1 歳 7 ヶ月～ 未就園児の保護者 

0～3 歳（年少未満）のお子さんとその

保護者 
対象のお子さんがいるきょうだいは 
利用可能（小学生不可） 

時 間 10 時～11 時 30 分 

○ひ第１水 10:00～ 

○町第１火 10:00～ 

○海第１月 10:00～ 

ひまわり 

プラザ 

月～土（祝日を除く） 

10 時～16 時 

海田児童館 

町民センター 

月～金（祝日を除く） 

9 時～14 時 

1

月

の

予

定 

 にこにこ よちよち   のびのび   

ひまわりプラザ ９日 １１日  

海田児童館 １０日 １７日 １２日 

町民センター １７日 ２４日  

 

子育て支援 

パスポート 

お店紹介 

【買う】本格和牛 天龍（南昭和町１-1９ ℡822-2325） 
    ★当店のポイントカードへ 1 ポイントサービス（500 円以上のお買い物で） 

     ★揚げ物総菜５％引き 

１２月のカレンダー 
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

★📖 

2 

家族講座○ひ  
（家族でボール 

あそび） 

4 
骨盤ケア・べびぃケ

ア○ひ（実践編） 

おしゃべり広場○海  

🐣 

5 
ままたいむ③○ひ  

おしゃべり広場○町  
 

6 
ままたいむ③○海  

ままたいむ⓶○町  

ひよこ相談室○ひ  

おしゃべり広場○ひ  

7 

のびのび○町  

離乳食教室２○ひ  

 

8  
ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ○ひ  

 

★🎵 

9 
パパママ教室○ひ  

（沐浴編） 

11 
べびぃケア遊び○ひ  

 

 

🐣 

12 
にこにこ○ひ  

ままたいむ④○ひ  

 

📖  

13 
にこにこ○海  

ままたいむ④○海  

ままたいむ③○町  
 

14 
 

 

 

15 
よちよち○ひ  
 

 

✋✂ 

16 
プレママ教室○ひ  

（生活編） 

18 
助産師の相談室○ひ  
ひよこ相談室○海  

 

19 

 

 

♥ 

20 
よちよち○海  

にこにこ○町  

ままたいむ④○町  

21 
ぐんぐん○ひ  

 

22 

よちよち○町  

子育て講演会○ひ  

 

23 
 

25 
 

 

🐣 

26 

 
27 

 

28 29 

 
30 

 

 

 

（11:30～11:50） 

🐣ひまわりプラザ…第４月曜日 

🐣海田児童館………第２月曜日 

🐣町民センター……第１月曜日 

 

 

 

ひまわりプラザ（11:30～） 

★はじまるよ…保育士とあそぼう 

海田児童館（10:30～） 

📖わくわく…絵本の読み聞かせ 

♥ぽのぽの…お母さんのヨガ  

✋ぷにぷに…ベビーマッサージ  

 

町民センター（11:00～） 

📖だっこっこ…絵本の読み聞かせ 

🎵じゃんぷっぷ…体操・ダンス  

✂はっぴっぴ…ハンドメイド 

  つどいの広場 サロン 

       （20 分程度） 

【買う】からあげや カリッジュ海田店 
（南大正町 4－24 ℡824-2224） 

★小学生以下のお子様にあめを 1 つプレゼント 

★冬季限定でみかんを１つプレゼント 

※ひよこ（計測）・サロンの日程はカレンダーにマークで表示しています。 

※教室は予約制です。 

ひよこ（計測） 

 

12 月の教室のテーマ 

あそび：クリスマス会  
生 活：冬の感染症 
食 育：カップ入り変わり卵焼き 
    （試食はありません） 

○ひひまわりプラザ  ○海海田児童館   ○町町民センター  
12 月 29 日～1 月 3 日 
つどいの広場はお休みです。 

 

 


