
問新型コロナウイルスワクチン接種対策班　☎824-2323　FAX.823-0020

 令和５年秋開始接種について 

新型コロナウイルスワクチン接種

対象者　初回接種を完了し、最終接種日から3カ月経過した生後6カ月以上の人
接種期間　令和6年3月31日(日)まで
接種券　対象の人に順次送付しています。
　　　　※ 現在、接種券を持っている人で、接種を希望する場合は、持っている接種券で接種をしてください。接

種券を紛失した人は再発行します。（☎824-2323）

集団接種での接種について
　令和5年12月以降は集団接種の予定はありません。

個別医療機関での接種について
　個別医療機関では接種を実施しています。希望者は各医療機関に連絡してください。

乳幼児および小児のオミクロン株対応ワクチンの接種について
　乳幼児および小児のコロナワクチン予約は、海田町新型コロナウイルスワクチン接種コールセンターで受け付け
します。

問健康づくり推進課（役場2階）　☎823-4418　FAX.823-0020

肺の生活習慣病「ＣＯＰＤ」
胸部レントゲン写真で肺の状態を確認しましょう

胸部レントゲン写真は肺がんを見つけるだけの検査ではありません。気管支の病気や肺炎など、発見できる
病気がたくさんあります。
たとえば、ＣＯＰＤ（慢性閉そく性肺疾患）は、長期間にわたる喫煙、受動喫煙が主な原因とみられ、ゆっくり進

行していくことから「肺の生活習慣病」ともいわれています。
ＣＯＰＤは進行すると息が切れ、知らず知らずのうちにあまり動かない生活習慣となり、体力が落ちてしまう

ことがあります。体力が落ちると、少しの風邪で肺炎になったり、寝たきり・要介護状態の前の虚弱状態「フレ
イル」になる可能性があります。
ＣＯＰＤを発症した肺機能の回復は難しいのですが、早期に発見し治療することで、息切れなどの症状を軽

減できたり、進行を緩やかにし、肺機能の低下を防ぐことが期待できます。

医療機関での肺がん検診は
令和6年3月31日(日)までです

●  接種券（クーポン券）および予約受け付けに
関すること
 ９時～17時（土・日曜日、祝日を除く）
　 海田町新型コロナウイルスワクチン接種
　 コールセンター

☎824-2323　FAX.823-0020

● ワクチン接種についての専門的な相談に関すること
　 （土・日曜日、祝日も行います）
　 広島県（8時30分～17時30分）

☎513-2847　FAX.211-3006
　 厚生労働省（9時～21時）

☎0120-761-770(フリーダイヤル）

問い合わせ

　～江戸時代の主要道路、西国街道かいわいを散策しませんか～
西国街道・海田市ガイドツアー

かい　た　いち

●日程　12月23日（土）
●集合　13時にJR海田市駅北口
●申し込み　12月15日（金）まで

「西国街道・海田市めぐり」
旧千葉家住宅など西国街道沿いの歴史資源を回るコース

●日程　12月16日（土）
●集合　9時30分にJR海田市駅北口
●申し込み　12月8日（金）まで

「西国街道・東海田と瀬野川めぐり」
春日神社から瀬野川沿いに河川敷を通るコース

両コースとも
●行程　約２時間30分　●参加費　100円（保険代、資料代）　●定員　10人（先着順）
●申し込み　電話で魅力づくり推進課へ（８時30分～17時15分 土・日曜日、祝日を除く）
　※５人以上の団体であれば、希望の日程でガイドができますので、相談してください。

魅力づくり推進課（役場3階）
☎823-9234　FAX.823-9203

　標高約346mの「日浦山」を、地域ボランティアの案内のもと登ってみよう！

●行程　　（登り）Ａルート　（下り）Ｂルート 約２時間30分
●参加費　100円（保険代を含む）　　●持ち物　タオル、飲み物、軽食、健康保険証など
●申し込み 電話で魅力づくり推進課へ（8時30分～17時15分 土・日曜日、祝日を除く）

日浦山登山バッジ
●価格　500円/個　●販売　①魅力づくり推進課窓口 ②定期ガイド時（要申し込み）

●日程　12月9日（土）
●集合　９時30分に織田幹雄スクエア
●申し込み　12月4日（月）まで

希望する日時で相談してください。
●集合　織田幹雄スクエア
●申し込み　希望日の１週間前まで

日浦山登山ガイド
ひの うら やま

定期
ガイド

随時
ガイド

海田里山ガイドの会

西国街道・海田市ガイドの会

問

宝くじ助成金を活用し備品を整備しました
魅力づくり推進課（役場3階）
☎823-9234　FAX.823-9203

問

魅力づくり推進課（役場3階）
☎823-9234　FAX.823-9203

問

西国街道デザイン
マンホールを

探してみてください！

日浦山登山バッジを
ガイドの中でも
販売しています！

　「あさひ自治会」では、宝くじの社会
貢献広報事業である「コミュニティ助
成事業」を活用して、秋祭りに使用す
るはんてんや自治会イベントに使用す
る掲示板を購入しました。購入備品は
あさひ自治会集会所などに保管しコ
ミュニティ活動の推進に役立てます。

素敵なことがいっぱいの海田町。
町に溢れる「ワクワク」を毎月皆さんにお届けします！
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