










「健幸生活」のススメ

んにちは、竹野内啓佑です。日本人の平
均寿命は延び続けており、「人生100年

時代」へと着実に近づいています。全国的に
高齢者の単身世帯が増加傾向にあり、これか
らの時代、一人暮らしがスタンダードになる
様相も。そんな「お一人様社会」を生きていく
ために、日頃から意識しておくとよいことが3
つあります。それは、「きょういく（今日行く場
所）」、「きょうよう（今日の用事）」、「ちょきん
（筋肉を貯める）」です。孤独にならないよう
今日行く場所や今日の用事を見つけ、介護に
頼らないよう自力で歩くだけの筋肉を貯め
ておくことが重要です。
実は、この3つがそろうおすすめスポットが
町内にあります。それは福祉センターです。介

町長

護予防だけでなく、子どもから高齢者まで、ラ
イフステージに応じた水泳やエアロビクスな
ど健康増進に役立つ教室を用意しています。
今月には体験教室も開催されますので、ぜひ
ご参加ください。早速、私もリニューアルした
トレーニングルームを利用してみました。素
人玄人問わず利用できる最新マシンがそろっ
ており、専門スタッフが効果的にトレーニング
できるようサポートしてくれるので運動初心
者でも安心です。思い立ったが吉日。海田町
でいつまでも健やかで幸せな「健幸生活」を
送り続けるため、今日から福祉
センターへＧＯ！！

竹野内 啓佑海田町長

こ

福祉センターホームページ▶

海田町魅力フォトコンテスト 作品募集海田町魅力フォトコンテスト 作品募集海田町魅力フォトコンテスト 作品募集

　海田町の“魅力”をとらえた写真、海田町花「ひまわり」を被写体とした写真をテーマとする魅力
フォトコンテストを実施しています。どなたでも応募できます。
　あなたが見つけた“海田町の魅力”を教えてください！
　また、今年度は「旧千葉家住宅座敷棟建築250年」を記念して、新たに『旧千葉家住宅部門』を
設けます。ぜひ旧千葉家住宅に足を運んでいただき、ステキな写真を撮影してください！

●募集期間　  12月8日（日）まで
●応募方法
　郵送：写真の裏に応募票を貼りつけて送付
　メール：写真データと応募票を添付し、件名を「海田町魅力フォトコンテスト応募」とし
　　　　brand@town.kaita.lg.jp宛てに送信
　インスタグラム：①「kaitatown_official」をフォロー
　　　　　　　　②ハッシュタグ「#海田町魅力フォトコンテスト2024」を付け、
　　　　　　　　　作品を投稿
●問い合わせ・応募先　かいたブランド課
※コンテストの応募方法やくわしいことなどは海田町ホームページを確認してください。

かいたブランド課（役場3階）　☎823-9212　FAX.823-9203問

広報かいた 広報かいた 2024.6.12024.6.16



海田町防災フェアを開催します海田町防災フェアを開催します

どなたでも参加できます。どなたでも参加できます。
防災フェアに参加して防災を身近にしましょう。防災フェアに参加して防災を身近にしましょう。

問 防災課（役場3階）　☎823-9208　FAX.823-7927
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海田町からのお知らせ

災害から身を守るために ～あなたはいつどこに逃げますか～

緊急速報（エリア）メールを発信します
大雨などの状況により、一部地域のみに避難情報を発令する場合があり

ますが、その場合も緊急速報（エリア）メールを発信します。なお、緊急速報
（エリア）メールの発信は、「警戒レベル３（高齢者等避難）」の発令で行います。

情報を入手しよう！

● わが家の防災ハンドブック
防災課で配布しています。
日頃の備えに活用してくださ
い。

● 防災行政無線
　自動応答装置
「0120-852-357」にダイヤ

ルすると、防災行政無線の放送
内容を確認できます。
（通話料無料）

● 防災ラジオ
防災行政無線

の放送を自動受
信できます。１台
につき2,000円
で貸し出します。

● 広島県防災Web
最新の雨量や
河川の状況、台風
の進路などの気
象・防災情報を
入手できます。

● NHKデータ放送
テレビでいつでも気象・防災
情報を入手できま
す。（ｄボタン「防
災・生活情報」の
メニューを選択）

● 防災アプリＨａｚａｒｄｏｎ
最新の被災状況

や避難所の運営状
況などをスマート
フォンやパソコンで
確認できます。

●超高密度気象観測システム
ＰＯＴＥＫＡ（ポテカ）
役場庁舎屋上に
小型気象計を設置
し、気象情報を観測
しています。

防災情報メール・
防災情報電話

緊急の避難情報や地域の防
災情報をメールで配信してい
ます。また、電話・FAXでも情
報発信してい
ます。

海田町公式ＬＩＮＥ
お知らせや防災情報など、
お役立ち情報を発信します。
登録料は無料です。（別途通
信費がかかります）

海田町ホームページ
気象・防災情報や各種ハ
ザードマップをまとめていま
す。

● 気象庁ホームページ
　（防災情報）
警報・注意報や雨雲の動きな

どの気象情報を
入手できます。

● 防災ライブカメラ
平成３０年７月豪雨災害におい

て特に大きな被害を受けた場所
や、町内の危険箇所などの状況
を監視するた
めのライブカ
メラです。

● 土砂災害危険度情報
大雨で土壌が崩れやすくなっ

ている場所が表示されます。
（NHKのｄボタンでも閲覧可）

問 防災課（役場3階）　☎８２３-９２０８　FAX.８２３-７９２７
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防災出前講座

●防災知識講座
わが家の防災対策や避難の心得について講
話します。自主防災組織などの防災訓練をお手
伝いします。

●ハザードマップ講座
各種ハザードマップの見方や使い方をわかり
やすく説明します。

●防災情報共有システム講座
～デジタル情報の見方～

スマートフォンアプリやイン
ターネットからの情報の集め
方をわかりやすく説明します。

自主防災組織
避難呼びかけ体制構築活動

補助金
自主防災組織による、避難の呼びかけ体制を
構築することを目的とした防災研修会や避難訓
練などの取り組みの経費を補助します。事前に
申請が必要です。くわしくは防災課へ。

●補助金額　�上限10万円（１自主防災組織につ
き１回限り）

●対象　町内の自主防災組織
●経費　�講師謝金、消耗品費、資機材購入費な

ど
●申し込み　９月30日（月）まで

平成３０年７月豪雨災害に係る
追悼献花

平成３０年７月豪雨災害から6年を迎えるにあ
たり、災害により犠牲となった全ての方々に追
悼の誠を捧げ、災害からの復旧復興への誓いを
新たにするため、献花台を設置します。

●日時　７月６日（土）10時～１5時
●場所　役場1階�多目的ホール
●その他　�献花台を設置している時間内は、海

田町でお花を用意します。（数に限り
があります）

災害写真パネル展示

平成３０年７月豪雨災害に係る追悼献花式に
あわせ、災害写真パネルを展示します。

●日時　７月６日（土）～8月30日（金）
●場所　�町民センター、織田幹雄スクエア、ひ

まわりプラザ、福祉センター、海田町
役場（各施設にて巡回展示）

防災士育成事業補助金

町民の防災意識の高揚、地域防災力の向上を
図るため、日本防災士機構が実施する防災士の
認定に必要な経費（受講料、受験料、登録料）を
補助します。

●対象　�町内在住者（海田町自主防災リーダー
を優先）

●申し込み　�個人で防災士研修に申し込み後、
海田町防災士育成事業補助金交
付申請書（防災課にて配布）を防災
課へ。

●研修会日程・場所　�防災士研修センター
ホームページを確認し
てください。

自主防災リーダー
育成講座

地域の積極的な自主防災活動の
指導・推進を行うことができる人材を育成する
ための講座です。
年４回の講座のうち、座学とワークショップを

１回ずつ受講した人は海田町の自主防災リー
ダーとして認定されます。く
わしくは、決まり次第、広報か
いたなどでお知らせします。

●参加費　無料
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海田町からのお知らせ

所得の申告をお願いします1
問 税務課（役場2階）　☎823-9204　FAX.823-9627

国民健康保険の加入者やその世帯主のうち、前年所得がわからない人を対象に「国民健康保険税賦課に
関する所得調査について」という調査票を６月上旬に送付します。調査票が届いた人は６月末までに必ず申告
してください。
※�世帯主本人が国民健康保険に加入していなくても、世帯に国民健康保険加入者がいる場合は、世帯主
の所得申告が必要です。
※無収入の人や税法上の被扶養者であっても申告は必要です。

所得のない人（給与・アルバイト収入が年間５５万円以下の人を含む）は、同封の調査票に記入のうえ、個人
番号確認書類（マイナンバーカードなど）と身元確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）、給与収入
がある場合は令和5年中の収入額が分かるもの（源泉徴収票など）の写しを添付し、返送してください。

所得のある人（給与・アルバイト収入が年間５５万円を超える人など）は、次のものを持って税務課で申告し
てください。
●令和5年中の収入額が分かるもの（源泉徴収票など）
●社会保険料控除や生命保険料控除を受ける場合は、その控除証明書
●個人番号確認書類（マイナンバーカードなど）と身元確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）

申告がない場合は、保険税の軽減対象になる世帯でも軽減されず、保険税が高いままとなる場合がありま
す。また、医療費を多く支払ったときに支給される高額療養費についても、上位所得者と判定され、支給額が
大幅に減少する場合がありますので、必ず申告してください。

事業主（給与支払者）・従業員（納税義務者）の皆さんへ
個人住民税（町・県民税）は特別徴収で納めましょう2

問 税務課（役場2階）　☎823-9204　FAX.823-9627
☆広島県と県内全２３市町からのお知らせ
県と県内すべての市町では、個人住民税特別徴収の適正実施に取り組んできましたが、令和２年度から原
則すべての事業主の人を対象に特別徴収（給与からの天引き）を徹底しています。

●特別徴収とは
事業主が所得税の源泉徴収と同じように、毎月従業員に支払う給与から個人住民税を差し引いて、従業員
に代わって海田町へ納入する制度です。
事業主は特別徴収義務者として、法人・個人を問わず、原則すべての従業員（※）について、個人住民税を
特別徴収にする必要があります。
事業主には所得税のように税額計算や年末調整をする手間はかかりません。海田町が税額計算を行い、従
業員ごとの税額をあらかじめ事業主に通知します。
※従業員には、パート・アルバイト・短期雇用者・非常勤職員・役員などを含みます。

●従業員のメリット
・わざわざ金融機関に出向いて納税する手間が省け、納付を忘れて延滞金がかかる心配がありません。
・�特別徴収は納期が年１２回なので普通徴収（個人での納付は年４回）に比べて１回あたりの負担額が少な
くてすみます。

広報かいた 広報かいた 2024.6.12024.6.110



海田町まちづくり出前講座（全３４メニュー）3
問 生涯学習課（役場3階）　☎823-9217 FAX.823-9256

役場の仕事や制度などについて、皆さんの所へお話に行きます。自治会・子ども会・学校・サークル活
動・ご近所の集まりなど、いろいろな機会にぜひ、利用してください。
実施希望日の14日前までに担当課と調整後、海田町まちづくり出前講座利用申込書（生涯
学習課で配布、または海田町ホームページからダウンロード）を担当課または生涯学習課に
提出してください。
開催日時や場所、対象者などくわしくは担当課まで問い合わせてください。

項目 講　座　名 担当課

子
育
て・健
康・福
祉

1 子育て、応援します！ こども課　☎823-9227
2 すこやか子育て応援講座 ひまわりプラザ　☎824-1225
3 出前健康教室

健康づくり推進課　☎823-4418
4 いきいき百歳体操体験講座
5 国民健康保険制度について 住民課　☎823-9206
6 後期高齢者医療制度について

長寿保険課　☎823-9609
7 介護保険制度について
8 高齢者いきいき活動ポイント事業講座
9 ACP（私の心づもり）講座
10 認知症支援制度について
11 障がいのある方へのサービスについて 社会福祉課　☎823-9207

く
ら
し

12「マイナンバー」講座 住民課　☎823-9205
13 だまされんけんね！ 悪質商法　 地域みらい課　☎823-9219
14 主役はあなただ！　～選挙が日本を動かす～ 選挙管理委員会　☎823-9202
15 空き家専門家派遣 まちデザイン課　☎823-9634
16 議会のしくみ 議会事務局　☎823-9218
17 ハザードマップ講座

防災課　☎823-920818 防災情報共有システム講座　～デジタル情報の見方～
19 防災知識講座
20 水道水のできるまで 上下水道課　☎823-9211
21 わかりやすい税金のおはなし（租税教室） 税務課　☎823-9204
22 私道補助制度について

建設課　☎823-9209
23 LINEを使用した道路の破損報告について
24 建築関係補助制度について まちデザイン課建築営繕室　☎823-3157
25 環境センターの見学

環境センター　☎823-4601
26 家庭ごみの正しい出し方

ま
ち
づ
く
り

27 第５次海田町総合計画について
かいたブランド課　☎823-9212

28「協働のまちづくり」について
29 海田町の財政収支見通し 財政経営課　☎823-9201
30 道楽隊（道路里親制度）について 建設課　☎823-9209

31「海田町都市計画マスタープラン」と
「海田町立地適正化計画」について まちデザイン課　☎823-9634

教
育・文
化・

ス
ポ
ー
ツ

32 学校教育について 学校教育課　☎823-9216
33 日本人初のオリンピック金メダリスト織田幹雄の軌跡 織田幹雄スクエア　☎822-7373
34 ニュースポーツ体験講座 生涯学習課　☎823-9217
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海田町からのお知らせ

6月1日は「人権擁護委員の日」です4

6月23日～29日は男女共同参画週間です5

問 社会福祉課（役場2階）　☎823-9207　FAX.823-9627

問 社会福祉課（役場2階）　☎823-9207　FAX.823-9627

人権擁護委員とその活動について
人権擁護委員は、日常生活に埋もれている人権問題

をすくい上げるために、市町村長の推薦を受け、法務大
臣から委嘱された民間ボランティアです。
さまざまな経歴を持った人権擁護委員が、その経験を

生かして、地域の皆さんから人権相談を受けたり、人権
について関心を持ってもらえるような啓発活動を行った
りしています。
また、「人権を侵害された」と申告などがあった場合、

事案に応じて、法務局の職員と協力して事実関係を調査
し、被害者の救済のため、最善の方法を一緒に考えます。
現在海田町では6人の人権擁護委員が活動を行って

います。
・植野�敏彦（うえの�としひこ）さん
・田中�克江（たなか�かつえ）さん
・椿�靖（つばき�やすし）さん
・信本�真理（のぶもと�まり）さん
・松井�知己（まつい�ともき）さん
・松岡�茂子（まつおか�しげこ）さん

人権相談所を開設します
相談内容は、差別、私的制裁、いじめ、体罰、虐待、家

庭内の暴力、セクシュアルハラスメント、ストーカー、近隣
とのもめごとなど幅広い相談を受けています。
相談は無料で、相談内容の秘密は厳守されます。

●相談員　海田町人権擁護委員、司法書士
●日時　6月5日（水）10時～15時
●場所　役場1階�多目的室1-1Ａ
●対象　どなたでも

人権啓発DVDの貸し出し
海田町立図書館で人権啓発DVDを借りることができ

ます。ぜひ利用してください。

●貸出作品
・�あなたは大丈夫？�考えよう！�デートDV
・あなたは大丈夫？�考えよう！�いじめ
・�あなたは大丈夫？�考えよう児童虐待
　ほか
一部の動画については、YouTubeの

法務局チャンネルでも見ることができます。

だれもがどれも選べる社会に
（令和6年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ）

参加者の声

昨年度の「笑わんにゃー損！！
仕事も家事も育児もぜーんぶ家族ごと」講座の
様子

男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それぞれの個
性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」を実現するためには、
行政だけでなく、皆さん一人一人の取り組みが必要です。私たちの
まわりのパートナーシップについて、この機会に考えてみませんか。

家族で話し合って
得意なことを伸ばす、
してもらうように
したいな

もっともっと家族を
家事に巻き込んで、
幸せでラクに過ごせる
ようにしたいな
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20本以上の自分の歯を有する人は、約30年前の平成5年と比較すると、どの年齢層におい
ても、増えています。しかし、60歳を過ぎると、自分の歯を有する人の割合が急に減ってくるこ
とがわかります。

「歯を見せて　笑える今を　未来にも」　　8020表彰対象者の募集
問 健康づくり推進課（役場2階）　☎823-4418　FAX.823-0020

人生100年時代　健康長寿をめざそう

問 健康づくり推進課（役場2階）　☎823-4418　FAX.823-0020

 65歳以上のあなたにお得な情報です  65歳以上のあなたにお得な情報です 

集団健診では、６５歳以上の人のがん検診（肺・胃・大腸・乳・前立腺）が無料です。
2人に1人が�がんにかかる時代です。お得に健診を受けて早期発見・早期治療で大切なあなたの

命を守りましょう。7月健診の締切は6月20日（木）です。

●日時� 7月25日（木）� 織田幹雄スクエア
� 7月26日（金）・7月27日（土）� 福祉センター
●対象� 特定健康診査� 40歳以上
� 後期高齢者健康診査� 75歳以上
� がん検診� 40歳以上（子宮頸がんは20歳以上）
●申し込み　�｢健診のしおり」の中にある集団健診申込書を記入の上、健康づくり推進

課に提出してください。電話、ホームページからも申し込みできます。

　8020達成者（80歳で20本
以上の歯を有する人）は、令和4
年の調査においておよそ2人に
1人です。20本以上の歯がある
と、食べ物を選ぶことなくなん
でも食べることができます。20
本以上の自分の歯は、健康長
寿につながる大事な要素です。

　海田町では、毎年、海田歯科
医師会の協力を得て、8020表
彰を行っています。令和５年度
は、88人が表彰されました。み
なさんも8020を目指して、い
つまでも自分の歯で食べること
ができるよう、半年に一度は歯
科検診に行きましょう。22ペー
ジに歯周疾患検診について掲
載しています。

20本以上の自分の歯を有する人の割合（％）

出典：令和4年歯科疾患実態調査

100
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54歳
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60～
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70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

平成5年（1993年）
令和4年（2022年）

海田町8020表彰対象者の募集
応募期限：9月30日（月）まで
町内の歯科医院に問い合わせてください。
町外がかかりつけの場合は、健康づくり推進課に問い合わ
せてください。
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ネウボラひろば
妊 娠 から

出 産・子 育てまでを応 援 !  みんな集まれ !  !

海 田
M o n t h l y
トピックス

母子手帳アプリ「母子モ」
を無料でダウンロードで
きます。
※�通信料は別途かかります。

か い た 版 ネウ ボ ラ アプ リ ネウ ボ ラだより

各種教室の
案内や子育て
情報などは、
こちら

妊婦版産後・各月版

ホ ームペ ージ

かいた版
ネウボラの
ホームページ
はこちら

ネウボラの
紹介動画は
こちら

　こども課 ☎823-9227

〔子育て支援センター〕
　ひまわりプラザ ☎824-1225
　海田児童館 ☎822-2216
　町民センター ☎822-9946

｜問 い 合 わ せ｜
親子（母子）健康手帳の交
付は時間予約できます。

（祝日を除く）

【予約時間】
●こども課
　月～金曜日9時～16時　
●ひまわりプラザ
　月～土曜日9時～16時

つどいの広場
親子で遊んだり、相談できる
場所です。　（祝日を除く）

●ひまわりプラザ
　月～土曜日10時～16時
●海田児童館・町民センター
　月～金曜日9時～14時

「家族でボール遊び」
　家族で楽しめるボールを使ったいろいろな
あそびをご紹介します。

●日時　７月６日（土）
　　　　10時～11時30分
●対象　�１～３歳児（年少未満）
　　　　または未就園児と保護者
●講師　SiNグループ　田中�信行さん
●持ち物　�動きやすい服装、汗ふきタオル、
　　　　　飲み物
●場所・申し込み　ひまわりプラザ

「子どもの育ち～０歳の子が５歳になるまで～」
　子どもの成長、発達を知ると、子どもの姿が見えてきます。
　みんなで子育てについて考えてみませんか？　

●日時　７月16日（火）10時～11時30分
●対象　�妊婦と家族、子育て中の人
●講師　�県立広島大学
　　　　名誉教授　中谷�隆先生
●申し込み　各子育て支援センター
　　　　　　※託児あり。（10人まで）
　　　　　　希望の人は申し込み時に伝えてください。
●場所　ひまわりプラザ

家 族 講 座 子 育 て 講 演 会

　助産師が、妊娠中から出産後のパパママの眠りの
こと、赤ちゃんのねんねのリズムをつける方法や寝
かしつけについてお話しします。

　子どもに多い事故とその予防について、ＡEDの使い方など、
一緒に学びませんか。講習会を受講された人は、まかせて会員
の登録ができます。

パ パ マ マ 教 室 （ 睡 眠 編 ） ファミリー・サポート・センター講習会

●日時　６月22日（土）９時30分～11時30分
●対象　妊婦と家族
●持ち物　親子（母子）健康手帳
●場所・申し込み　ひまわりプラザ

●日時　６月24日（月）10時～11時30分
●対象　町内在住の人
　　　　※AED講習時のみ託児あり。
●持ち物　筆記用具、飲み物
●場所・申し込み　ひまわりプラザ

　６月22日（土）９時30分～11時30分

　ひまわりプラザ
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海田幼稚園� ☎823-5635 6月１９日（水）１０時３０分から
海田みどり幼稚園
� ☎822-4359

6月５日（水）、６月１９日（水）
１０時～１１時３０分（雨天の場合、室内開放）

東海田幼稚園� ☎822-7576 毎週金曜日　10時～11時
明光保育園� ☎824-7801 予約制ですので、個別に連絡してください。
龍洞保育園� ☎823-3354 毎週水曜日10時～11時

小さくら保育所� ☎516-8027 毎週水曜日10時～11時

海田保育園� ☎847-2235 毎週水曜日10時～11時

町内の幼稚園・保育所の園庭開放 未就園児と保護者が園庭で遊べます。

さいわい保育園�☎821-1550
毎週水曜日10時～11時30分
水遊びをします。着替えを持ってきてくだ
さい。

こうわ認定こども園海田
☎821-2500

毎週木曜日10時～11時30分
6月18日（火）10時～11時（予約制）

こうわ認定こども園海田第二
� ☎516-7005

毎週火曜日10時～11時30分
6月25日（火）10時～11時（予約制）

つくも保育所� ☎823-3831 毎週金曜日10時～11時（天候・行事によりお休みする場合あり）

催　し　名 月　日 場所
（申し込み先） 時　間 内　容　　　　

妊
娠
期

プレママ教室
（実践編） 6月10日（月） ひまわりプラザ １４時～

15時30分

母乳育児・赤ちゃんのお世話（授乳、おむつ替えなど）につ
いて
●対象　妊婦（家族参加も可）
●持ち物　親子（母子）健康手帳

妊
娠
期
・

乳
幼
児
期

助産師の相談室 6月17日（月）

ひまわりプラザ

９時20分～
12時

妊娠・出産、母乳のことなどを30分程度助産師に個別相談
できます。
●持ち物　親子（母子）健康手帳

骨盤ケア・
べびぃケア

６月21日（金）
６月27日（木）

10時～
11時30分

お母さんの骨盤のケアと赤ちゃんの発達段階に応じた姿勢
についての話（2回シリーズ）　※初回の人優先。
●持ち物　バスタオル、親子（母子）健康手帳

乳
幼
児
期

お父さん講座
(ベビーマッサージ＆
リフレッシュサロン)

6月15日（土）

ひまわりプラザ 10時～
11時30分

お父さんはベビーマッサージ、お母さんはストレッチをしま
す。
●対象　�2カ月～6カ月頃の乳児とお父さんとお母さん
●講師　�ベビーマッサージ 助産師　岡崎�美菜さん
　　　　リフレッシュサロン　助産師　藤田�亜希子さん
●持ち物　�親子（母子）健康手帳、バスタオル、小タオル

ベビー
マッサージ 7月2日（火）

●対象　2カ月～6カ月頃の乳児と保護者
　　　　※初回の人優先。
●持ち物　バスタオル、ハンドタオル　各1枚、
　　　　　�使用中の抱っこ紐、親子（母子）健康手帳

べびぃケア遊び 7月9日（火）

赤ちゃんの発達を促すケアやふれあいあそびを行います。
●対象　2カ月～9カ月頃の乳児と保護者
　　　　※初回の人優先。
●持ち物　バスタオル、親子（母子）健康手帳

親子教室１
（にこにこ）

6月12日（水）
7月10日（水） 海田児童館

10時～
11時30分

対象月齢
　4カ月～8カ月

保育士と一緒に月齢や季節
に応じたあそびを楽しみま
しょう。

6月19日（水） 町民センター

6月25日（火） ひまわりプラザ

親子教室２
（よちよち）

6月13日（木） ひまわりプラザ

対象月齢　
　９カ月～1歳６カ月

6月19日（水） 海田児童館

6月26日（水）
7月10日（水） 町民センター

親子教室３
（のびのび）

6月21日（金） 海田児童館 対象月齢　
　1歳7カ月以上7月11日（木） 町民センター

ひよこ相談室
6月21日（金） 町民センター

9時30分～
12時

保健師などによる身体計測、健康相談、離乳食相談、育児相
談
●持ち物　バスタオル、親子（母子）健康手帳
●定員　10組　　●申し込み先　各子育て支援センター７月３日（水） ひまわりプラザ

離乳食教室
ステップ1 6月28日（金） ひまわりプラザ 10時～

11時30分

離乳食の基本編。進め方や作り方の紹介などをします。
●対象　４カ月～６カ月頃の乳児の保護者
●持ち物　食育支援ファイル（持っている人）、バスタオル

幼
児
期

（
学
童
期
）

どんぐり相談
（育ちの応援）

7月12日（金）
ひまわりプラザ
（申し込み先：こども課）

9時～12時 子どもの成長、発達についての相談
●対象　3歳～年中　　●相談員　�柏学園　白井�賢さん

7月19日（金） 13時30分～
16時30分

●対象　3歳～小学校2年生
●相談員　公認心理師　吉岡�明美さん

※すべて予約が必要です。
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　～江戸時代の主要道路、西国街道かいわいを散策しませんか～

西国街道・海田市ガイドツアー
かい　た　いち

●日程　6月22日（土）
●集合　13時にJR海田市駅北口
●申し込み　6月14日（金）まで

「西国街道・海田市めぐり」
旧千葉家住宅など西国街道沿いの歴史資源を回るコース

●日程　6月15日（土）
●集合　9時30分にJR海田市駅北口
●申し込み　6月7日（金）まで

「西国街道・東海田と瀬野川めぐり」
春日神社から瀬野川沿いに河川敷を通るコース

両コースとも
●行程　約２時間30分　●参加費　100円（保険代、資料代）　●定員　10人（先着順）
●申し込み　電話でかいたブランド課へ（８時30分～17時15分 土・日曜日、祝日を除く）
　※５人以上の団体であれば、希望の日程でガイドができますので、相談してください。

西国街道・海田市ガイドの会
かいたブランド課（役場3階）
☎823-9212　FAX.823-9203

問

西国街道デザイン
マンホールを

探してみてください！

かいたブランド課（役場3階）
☎823-9212　FAX.823-9203

　標高約346mの「日浦山」を、地域ボランティアの案内のもと登ってみよう！

●行程　　（登り）Ａルート　（下り）Ｂルート 約２時間30分
●参加費　100円（保険代を含む）　　●持ち物　タオル、飲み物、軽食、健康保険証など
●申し込み 電話でかいたブランド課へ（8時30分～17時15分 土・日曜日、祝日を除く）
　　　　　※小学生以下の人は保護者同伴。

日浦山登山バッジ
●価格　500円/個
●販売　①かいたブランド課窓口　②織田幹雄スクエア1階（カプセルトイ）

●日程　6月8日（土）
●集合　９時30分に織田幹雄スクエア
●申し込み　6月3日（月）まで

希望する日時で相談してください。
●集合　織田幹雄スクエア
●申し込み　希望日の１週間前まで

日浦山登山ガイド
ひの うら やま

定期
ガイド

随時
ガイド

海田里山ガイドの会

夏休み特別企画！　海田町２DAYSイングリッシュレッスン
海田町国際交流協会　☎823-7611（FAX兼用）問

この夏、外国人講師と楽しく英語を学びませんか？
英語が話せなくても大丈夫！
通学型で、2日間ゲームや体を動かしながら、いろいろなことが学べるプログラムになっています。
ぜひ一緒にチャレンジしましょう！

●日時　7月30日(火)、7月31日(水) 10時～15時50分　●場所　織田幹雄スクエア　●対象　町内在住の小学校2～6年生
●定員　30人（先着順）　●講師　外国人留学生　●持ち物　筆記用具、飲み物、弁当
●参加費　1,000円（海田町国際交流協会の会員費）　●参加条件　終了後に感想文の提出
●申し込み　6月4日(火)～6月19日(水)の間に二次元コードを読み取り、必要事項を入力のうえ申し込んでください。
　　　　　　定員に達し次第、受け付けを終了します。
　　　　　　申し込みを送信できても、その時点で既に定員を超過していることがあります。この場合、定員超過の旨を

追って連絡します。

問

素敵なことがいっぱいの海田町。
町に溢れる「ワクワク」を毎月皆さんにお届けします！

かいた海田
Month ly
トピックス

開館中は
いつでも買えます！
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　～江戸時代の主要道路、西国街道かいわいを散策しませんか～

西国街道・海田市ガイドツアー
かい　た　いち

●日程　6月22日（土）
●集合　13時にJR海田市駅北口
●申し込み　6月14日（金）まで

「西国街道・海田市めぐり」
旧千葉家住宅など西国街道沿いの歴史資源を回るコース

●日程　6月15日（土）
●集合　9時30分にJR海田市駅北口
●申し込み　6月7日（金）まで

「西国街道・東海田と瀬野川めぐり」
春日神社から瀬野川沿いに河川敷を通るコース

両コースとも
●行程　約２時間30分　●参加費　100円（保険代、資料代）　●定員　10人（先着順）
●申し込み　電話でかいたブランド課へ（８時30分～17時15分 土・日曜日、祝日を除く）
　※５人以上の団体であれば、希望の日程でガイドができますので、相談してください。

西国街道・海田市ガイドの会
かいたブランド課（役場3階）
☎823-9212　FAX.823-9203

問

西国街道デザイン
マンホールを

探してみてください！

かいたブランド課（役場3階）
☎823-9212　FAX.823-9203

　標高約346mの「日浦山」を、地域ボランティアの案内のもと登ってみよう！

●行程　　（登り）Ａルート　（下り）Ｂルート 約２時間30分
●参加費　100円（保険代を含む）　　●持ち物　タオル、飲み物、軽食、健康保険証など
●申し込み 電話でかいたブランド課へ（8時30分～17時15分 土・日曜日、祝日を除く）
　　　　　※小学生以下の人は保護者同伴。

日浦山登山バッジ
●価格　500円/個
●販売　①かいたブランド課窓口　②織田幹雄スクエア1階（カプセルトイ）

●日程　6月8日（土）
●集合　９時30分に織田幹雄スクエア
●申し込み　6月3日（月）まで

希望する日時で相談してください。
●集合　織田幹雄スクエア
●申し込み　希望日の１週間前まで

日浦山登山ガイド
ひの うら やま

定期
ガイド

随時
ガイド

海田里山ガイドの会

夏休み特別企画！　海田町２DAYSイングリッシュレッスン
海田町国際交流協会　☎823-7611（FAX兼用）問

この夏、外国人講師と楽しく英語を学びませんか？
英語が話せなくても大丈夫！
通学型で、2日間ゲームや体を動かしながら、いろいろなことが学べるプログラムになっています。
ぜひ一緒にチャレンジしましょう！

●日時　7月30日(火)、7月31日(水) 10時～15時50分　●場所　織田幹雄スクエア　●対象　町内在住の小学校2～6年生
●定員　30人（先着順）　●講師　外国人留学生　●持ち物　筆記用具、飲み物、弁当
●参加費　1,000円（海田町国際交流協会の会員費）　●参加条件　終了後に感想文の提出
●申し込み　6月4日(火)～6月19日(水)の間に二次元コードを読み取り、必要事項を入力のうえ申し込んでください。
　　　　　　定員に達し次第、受け付けを終了します。
　　　　　　申し込みを送信できても、その時点で既に定員を超過していることがあります。この場合、定員超過の旨を

追って連絡します。

問

素敵なことがいっぱいの海田町。
町に溢れる「ワクワク」を毎月皆さんにお届けします！

かいた海田
Month ly
トピックス

開館中は
いつでも買えます！

第23回みんなの新聞コンクール3
21

織田幹雄賞の表彰をしました4
29 民生委員・児童委員あいさつ運動5

17

全国ジュニア英語スピーチコンテ
スト最優秀賞＆メイプル賞

3
21

学校教育課（役場3階）
☎823-9216　FAX.823-9256

生涯学習課(役場3階)
☎823-9217　FAX.823-9256

社会福祉課（役場2階）
☎823-9207　FAX.823-9627

学校教育課（役場3階）
☎823-9216　FAX.823-9256第23回みんなの新聞コンクールで受賞した

児童が、町長を表敬訪問しました。
海田西小学校2年 中

なか
山
やま

 みさと さん

 山
やま

本
もと

 いおり さん

　　　　　　3年 御
み

堂
ど

河
ご

内
うち

 唯
ゆい

 さん

海田小学校　4年 岡
おか

村
むら

 成
なる

実
み

 さん

広島陸上競技協会主催の「第58回織田幹雄
記念国際陸上競技大会」で行われた全国高校選
抜三段跳において、好成績を残した将来有望な
選手に、織田幹雄賞の表彰を行いました。今後
一層のご活躍をお祈り申し上げます。

全国高校選抜
　　　男子三段跳
水
みず

内
うち

 琉
る

偉
い

さん さん

（大阪府日根野高等学校）

記録　14ｍ87㎝
全国高校選抜
　　　女子三段跳
山
やま

中
なか

 真
ま

琴
こと

 さん

（京都府京都文教高等学校）

記録　12ｍ34㎝

●表彰者

「民生委員・児童委員の日活動強化週間」に合
わせ、5月17日（金）に民生委員・児童委員が町
内の小学校に出向き児童に朝の声掛けをしまし
た。

また、民生委員・児童委員のことをもっと知っ
てもらえるように
と、全児童にＰＲ
グッズを配りまし
た。

全国ジュニア英語スピーチコンテスト最優秀
賞とメイプル賞を受賞した児童が、町長を表敬
訪問しました。メイプル賞は、全国または世界レ
ベルで活躍した児童生徒に対して広島県が表
彰するものです。

海田南小学校4年　平
ひら

田
た

 彩
あや

莉
り

 さん
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『公民館で千羽鶴を折ろう』イベント

　 海田東公民館
☎823-2711　FAX.824-2311
問

今年も平和学習の一環として、誰でも自由に参加できる
『公民館で千羽鶴を折ろう』を行います。
●日時　6月1日（土）～7月26日（金）
            9時～17時（日曜、祝日を除く）
●場所　海田東公民館 ロビー
●参加方法　事務室窓口で折り紙を受け取り、ロビーで折
ります。折った折り鶴は
回収箱に入れてください。
期間中、折った折り鶴

は、廊下の展示ガラスケー
スに入れて展示します。

ももたろうくんのおはなし会
月日 6月22日（土）6月8日（土）

図書館

絵本の読み聞かせ
テーマ「お父さん」

絵本の読み聞かせ
テーマ「七夕」

場所
時間
費用
対象

内容

11時から
無料（自由参加）
幼児～低学年

赤ちゃんのためのおはなし会　ももちゃんくらぶ
月日

図書館場所
時間
費用
対象

10時30分から
無料（自由参加）
0～3歳児

内容 絵本の読み聞かせ、手あそびなど

図書館からのお知らせイベント

　6月の読書のテーマは「雨の日は本を読もう」です。
　今月は雨の日にゆっくり読みたいおすすめの本を展示し
ています。
●休館日　6月の休館日は次のとおりです。
毎週月曜日（祝日などの場合翌日）
6月28日（金）（図書整理日）

　 町立図書館
☎823ｰ3215　FAX.824ｰ3315
問

6月7日（金） 6月21日（金） 7月5日（金）

イベント スマホ相談会
　 海田町社会福祉協議会
☎820-0294　FAX.820-0293
問

スマホサポートボランティアによる相談会です。対応が難
しい内容については答えることができない場合があります。
※相談時間の制限をする場合があります。
●日時　6月6日（木）、7月4日（木） 13時30分～15時
●場所　ひのうらセンター（旧保健センター）
●対象　どなたでも
●持ち物　使用しているスマートフォン
●参加費　無料
●申し込み　不要。当日時間内に来てください。

ボランティア星人
「ほっく」

世界の名曲コンサート
～美しいメロディー～母が教えてくれた歌イベント

　 海田町文化スポーツ協会
☎516-5525
問

広島近郊で活躍するプロの演奏者による
世界の名曲コンサートです。
●出演　おはなし／松本 憲治さん　ソプラノ／枝松 瞳さん
　　　　バイオリン／今井 千晶さん　チェロ／宮本 隆一さん
　　　　ピアノ／大下 さちこさん
　くわしくは二次元コードより確認してください。
　駐車場には限りがあります。
●日時　6月30日（日） 13時30分開演（13時開場）
●場所　織田幹雄スクエア ホール
●入場料　一般1,000円（当日1,200円）　高校生以下無料
入場券は、海田町文化スポーツ協会、セブンチケット（セ
ブンイレブン内マルチコピー機）などで販売します。
海田町文化スポーツ協会のチケット販売時間
11時～17時45分（土・日曜日、祝日を除く）

パソコン操作無料相談会イベント

　 シルバー人材センター
☎823ｰ2733　FAX.822ｰ5512
問

使い方がよくわからない、忘れてしまった、もっと知りた
い、ワード・エクセル・パワーポイントの基本的な操作など、パ
ソコンに関する相談をシルバー人材センター会員が受け付
けます。
●日時　6月27日（木） 13時30分～15時30分
●場所　シルバープラザ 2階 会議室
●定員　8人（1人あたり1時間）
●講師　シルバー人材センター会員
●持ち物　ＯＳはウィンドウズのみ。対象パソコンを持って
きてください。（パソコンのない人も1人まで貸し出し可
能）申し込む時に相談内容を簡単に教えてください。イン
ターネット回線が使用可能です。（制限あり）
●申し込み　6月14日(金)までにシルバー人材センターへ。
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イベント

問

サクラガーデン
「くすのきコンサート」

●出演団体　フォーク「おひさ」
　　　　　　篠笛＆パーカッション凛華
　　　　　　しの笛「知佳」
●主催　音楽ボランティア・サクラガーデン
●日時　6月23日（日） 13時30分開演（13時開場）
●場所　町民センター 3階ホール
●入場料　無料

　 サクラガーデン・長谷川
☎090-3880-2247　 
問

海田町キッズスポーツフェスティバル2024イベント

　 海田町文化スポーツ協会　　　　　　　　
☎516-5525
問

　「走・投・蹴・打」運動の基礎で楽しくスポーツを体験し
て好きなスポーツ、得意なスポーツを見つけよう！（柔らか
いボールやゲーム形式でスポーツを楽しく体験します）
　屋外（ソフトボール・サッカー）、屋内（バドミントン・バレー
ボール・空手）3種目を体験できます。

　各教室の時間帯や種目など、くわしくはホームページを
確認してください。
●日時　6月16日（日）
●場所　海田西中学校グラウンド・体育館
●対象　年中～小学3年生
●定員　40人（先着順）
　　　　5月7日（火） 10時から受け付け開始
●持ちもの　運動できる服装、運動出できる靴・室内履き、
飲み物、タオル他

●参加費　1人300円（当日、受け付けで徴収します。）
●申し込み　参加申し込みは二次元コード
　または海田町スポーツブログより。

　「走・投・蹴・打」運動の基礎で楽しくスポーツを体験し
て好きなスポーツ、得意なスポーツを見つけよう ！
　屋外（ソフトボール・サッカー）、屋内（バドミントン・バレー
ボール）、柔らかいボールやゲーム形式でスポーツを楽しく
体験します。
　各教室の時間帯や種目など、くわしくはホームページを
確認してください。
●日時　6月16日（日） （受け付け8時30分から）
●場所　海田西中学校グラウンド・体育館
●対象　年中～小学校3年生
●定員　50人（先着順）
●持ち物　動きやすい服装、運動ができる靴・上履き、
　飲み物、タオル他
●参加費　1人300円（当日、受け付けで徴収します）
●申し込み　５月７日（火）～6月7日（金）17時
　の間に二次元コードまたは海田町スポーツ
　ブログより申し込んでください。

今月の催し　
和文化体験「絵手紙」イベント

　 織田幹雄スクエア　　　　　　　　
☎822-7373　FAX.824-1125
問

　季節の風物を描き、ことばを添えて送る絵手紙。
　はじめての人も気軽に絵手紙を
体験してみよう ！
●日時　6月22日（土） 13時～15時
●場所　旧千葉家住宅 角屋
●対象　どなたでも
　　　　（幼児は保護者同伴）
●講師　「絵手紙の会」の皆さん
●参加費　無料
●申し込み
　事前申し込みは必要ありません。
　当日随時受け付け。

旧千葉家住宅　今月の一般公開日イベント

　 織田幹雄スクエア　　　　　　　　
☎822-7373　FAX.824-1125
問

　座敷棟・庭園、角屋を公開します。
　今月より簀戸や蚊帳など建具が夏のしつらえにかわります。
また、座敷棟などで美術展「三桝 正典～ジャパニーズモダ
ン展」を実施しています。
●日時　6月7日（金）～6月10日（月）、
　　　　6月21日（金）～6月24日（月） 10時～16時
　　　　　（6月7日（金）は、座敷棟に入場して見学できます）
●場所　旧千葉家住宅
●対象　どなたでも
●参加費　無料
●申し込み
　事前申し込みは
　必要ありません。
　織田幹雄スクエア側入口
　から入場してください。

す  ど か  や

働く大人の趣味探し講座
「気軽にヨガ」開催のご案内イベント

　 織田幹雄スクエア
☎822ｰ7373　FAX.824ｰ1125
問

　お仕事帰りのちょっとした時間…ヨガを通して呼吸や瞑
想で週末にココロとカラダをリセットしませんか？
　男性、女性、初心者大歓迎です。
　第1回　疲労回復ヨガ
　第2回　身体引き締めヨガ
●日時　6月28日（金）・7月5日（金） 19時～20時30分
●場所　織田幹雄スクエア 303多目的室
●対象　おおむね18歳以上の人で2回続けて受講できる人
●定員　20人
●講師　海田町文化スポーツ協会講座
　　　　ヨガ教室　大迫 すみえさん
●持ち物　水、タオル、ヨガマット（持っている人）、運動しや
すい服装
●参加費　無料
●申し込み　6月1日（土）～6月13日（木）の間に二次元
コードより申し込んでください。
　後日、参加決定者に参加決定のメールを送ります。
　※落選した場合には連絡がありません。

｢秋（蜜柑）」2012
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　「福祉センタースクール」の体験会を実施します。
　期間中は、無料で、どれでも、何度でもスクールを体験で
きます ！
　体験会を実施する教室や申し込み方法は、福祉センター
ホームページまたは館内掲示を確認してください。
※材料費等の関係で無料ではない教室もあります。
●日時　6月17日（月）～6月23日（日）
●場所　福祉センター
●参加費　無料

福祉センタースクール
トライアルウィークイベント

　 福祉センター
☎823-7500　FAX.823-1411
問

●日時　6月23日（日） 9時開会
●場所　海田小学校体育館
●対象　町内在住の中学生以上・在勤・招待チーム
●種目　・男女混合の部（コート内は常時男子2人・女子2人）
　　　　・女性の部（65歳以上の男性は2人登録可、コー
　　　　　ト内は1人）
●チーム構成　各チーム8人以内（監督は選手を兼ねるこ
とができる。ただし、選手登録をすること）
●参加費　1チーム1,500円（大会当日徴収）
●申し込み　6月18日（火）までに海田町体育協会事務局
（海田町文化スポーツ協会 織田幹雄スクエア内）へ。

第12回海田町ソフトバレーボール大会イベント

　 海田町体育協会バレーボール部　榊（さかき）
☎080-1909-6464（18時～21時）　　　　　　　
問

税務職員募集募　集

　 広島国税局総務部人事第二課試験研修係
☎221-9211
問

●受験資格
　①令和６年４月１日において、高等学校または中等教育学
校を卒業した日の翌日から起算して３年を経過していな
い人（令和３年４月１日以降に卒業した人が該当する）お
よび令和７年３月までに高等学校または中等教育学校を
卒業する見込みの人
　②人事院が①に掲げる者に準ずると認める人
●申し込み　６月14日（金）９時～６月26日（水）の間に
　インターネット申込専用アドレス
　https://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html
　より申し込んでください。

　グランドピアノ（ディアパソン183-E）を自由に触れたり
弾いてみませんか？ ピアノを弾いたことがない人も大歓迎
です。
※ピアノレッスンではありませんが、見守りスタッフは常駐
　しています。
●日時　7月7日（日）
　①9時30分～9時55分　　　 ②10時～10時25分
　③10時30分～10時55分　　④11時～11時25分
　⑤11時30分～11時55分　　⑥13時～13時25分
　⑦13時30分～13時55分　　⑧14時～14時25分
　⑨14時30分～14時55分　　⑩15時～15時25分
　⑪15時30分～15時55分　　⑫16時～16時25分
　※複数申込み可。ただし、応募多数の場合は、1組1回の
　　みとさせていただきます。
●場所　織田幹雄スクエア ホール内ステージ
●対象　どなたでも
●定員　各回1組（演奏者含め4人以内）
●持ち物　楽譜（弾きたい曲があれば）
●参加費　無料
●申し込み　6月10日（月）～6月28日（金）の間に二次元
コードより申し込んでください。
　後日、参加決定者には参加決定のメールを送ります。
　※落選した場合には連絡がありません。

グランドピアノ体験会
開催のご案内イベント

　 織田幹雄スクエア
☎822-7373　FAX.824-1125
問

チャ
レンジカード
対象

福祉センター
ホームページ

令和6年度海田町職員採用試験の
申し込み受け付け中 ！ （職員募集）募　集

　 総務課（役場3階）
☎823-9202　FAX.823-9203
問

●受け付け期間　5月7日(火)～6月3日(月) 
●募集人数　・一般事務　5人
　　　　　　・一般事務（障がいのある人）　1人
　　　　　　　※別日程で試験を行います。
　　　　　　　　別途お知らせします。
　　　　　　・技師（土木）　1人
　　　　　　・保健師　2人
●試験日　第1次試験（筆記）　6月23日（日）
　　　　　第2次試験（面接）　8月上旬
　　　　　第3次試験（面接）　8月下旬
　採用試験のくわしい内容については、海田
町ホームページ内「職員採用情報」ページを
確認してください。（海田町ホームページトッ
プページ＞海田町職員採用情報バナー）
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高齢者向け講座
「寿大学」、「縁寿サークル」募　集

　 織田幹雄スクエア　☎822-7373　FAX.824-1125
　 海田東公民館　　　☎823-2711　FAX.824-2311
問

　寿大学（織田幹雄スクエア）、縁寿サークル
（海田東公民館）の講座生を募集しています。
　共に集い、学び、遊びながら充実した時間
を過ごしましょう。
●対象　町内在住・在勤のおおむね60歳以上の人
●活動 講演会・レクリエーションなど
●年会費　１，５００円（申し込み時）
●申し込み　年会費を添えて、織田幹雄スクエアまたは海
田東公民館まで。（随時（日曜日・祝日を除く9時～17時
15分）受け付け）

　図書館では、「学校訪問おはなし会」「ももたろうくんのお
はなし会」「赤ちゃんのためのおはなし会ももちゃんくらぶ」
という3つの読み聞かせボランティアを募集しています。
　絵本や児童書と子どもをつなぐ、やりがいのある活動で
す。絵本や子どもが好きな人、一緒に活動しませんか。
　おはなし会の見学やボランティア
登録を希望する人は、図書館に
問い合わせてください。

読み聞かせボランティア
はじめませんか？募　集

　 町立図書館
☎823-3215　FAX.824-3315
問

　「走・投・蹴・打」運動の基礎で楽しくスポーツを体験し
て好きなスポーツ、得意なスポーツを見つけよう！（柔らか
いボールやゲーム形式でスポーツを楽しく体験します）
　屋外（ソフトボール・サッカー）、屋内（バドミントン・バレー
ボール・空手）3種目を体験できます。

　各教室の時間帯や種目など、くわしくはホームページを
確認してください。
●日時　6月16日（日）
●場所　海田西中学校グラウンド・体育館
●対象　年中～小学3年生
●定員　40人（先着順）
　　　　5月7日（火） 10時から受け付け開始
●持ちもの　運動できる服装、運動出できる靴・室内履き、
飲み物、タオル他

●参加費　1人300円（当日、受け付けで徴収します。）
●申し込み　参加申し込みは二次元コード
　または海田町スポーツブログより。

県営住宅・町営住宅入居者（定期募集）募　集

　 広島県土木建築局住宅課
 　☎513-4171（県営住宅）
　 まちデザイン課（役場3階）
　 ☎823-9634　FAX.823-9203（町営住宅）

問

　海田町内の県営住宅・町営住宅のうち、新たに空き家が
生じた住宅について、6月定期募集を行います。
●募集案内配布　6月4日（火）から
●配布場所　役場・各公民館・ひまわりプラザ　
●申し込み　6月11日（火）～6月13日（木）（最終日消印有効）
●受け付け時間　8時30分～17時（土・日曜日、祝日を除く）
●受け付け機関
　（県営住宅）
　広島県ビルメンテナンス協同組合県営住宅管理グループ
　〒736-0083 広島市安芸区矢野東5丁目1-15
　　　　　　　クスノキビル103号　☎889-5544
　（町営住宅）
　まちデザイン課
※くわしくは申し込みのしおり、募集案内を確認してください。

シルバー人材センター
会員募集募　集

　 シルバー人材センター
☎823ｰ2733　FAX.822ｰ5512
問

　入会説明会を開催します。
●日時　6月１1日（火）、6月２5日（火） 13時30分から
●場所　シルバープラザ
●入会資格　町内在住で60歳以上の健康で働く意欲のある人
●業務内容　墓地清掃・施設管理・一般企
業清掃・機械除草・せん定・自動車運転・
介護ヘルパー・育児支援（看護師または
保育士を含む）など

ポラーノNBテニススクール
新規開校！ 受講者募集中募　集

　 海田総合公園（木下）　☎824-2433　FAX.824-2434
　 NBテニスガーデン　 ☎271-3883
問

　ポラーノNBテニススクールを、海田総合公園で新規開
校します。ジュニアから大人までを対象に、基本技術から高
度な戦術まで幅広く提供します。初心者でも安心して参加
できる体験スクールを受けてみてはいかがでしょうか ？
　スクールの特徴
　・専門コーチ陣：初心者から上級者まで、レベルに合わ
　　せた丁寧な指導を受けられます。
　・楽しさと健康：自分のペースで成長し、楽しく健康なラ
　　イフスタイルを築きましょう。
　開講クラス、時間、受講料金などについては、海田総合
運動公園のホームページまたはNBテニスガーデンのホー
ムページを確認してください。 
●場所　海田総合公園 テニスコート
●持ち物　ラケット

健　康 6月は『食育月間』です

　 健康づくり推進課（役場2階）
☎823-4418　FAX.823-0020
問

　6月は、社会全体で食育推進に
取り組むための食育の強化月間です。
　食事を作ったり選んだりするときは、
主食（ごはん、パン、麺など）、主菜（肉・魚・卵・大豆製品などを
使ったメインの料理）、副菜（野菜・きのこ・海藻などを使った
小鉢・小皿の料理）を組み合わせ、栄養バランスのとれた食事
を意識しましょう。
　栄養バランスのよい食習慣の人は、そうでない人と比較
して死亡のリスクが低くなることが報告されています。
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血液検査データがあると、よりくわしく話がで
きます。
•筋力測定
•健康相談（高血圧、脂質異常症など、生活
　習慣病にかかる相談）
※検尿は実施しておりません。

従 事 者：介護予防運動指導員、保健師
持 ち 物：直近の血液検査データがあれば
             持ってきてください
参 加 費：無料
申し込み：不要

●福祉センター健康相談

日時

内容

6月２5日（火） 13時30分～15時30分

場所 福祉センター

保健行事健　康

　 健康づくり推進課（役場２階）
☎823ｰ4418　FAX.823ｰ0020
問

自分のことを話し、それをしっかり聞いても
らうことで、問題点が整理できたり、解決へ
の糸口が見つかったりします。
主な相談内容
•思春期の心の悩み
•ひきこもり
•家庭や職場における対人関係
•うつ病など精神的な病気に関すること　
　　　　　　　　　　　　　　　　など

対　　象：本人または家族など
定　　員：3人（先着順）
申し込み：6月13日（木）までに
　　　　 健康づくり推進課へ（電話可）
講　　師：瀬野川病院　井上 真一医師
場　　所：役場3階 会議室

●こころの相談室（精神保健福祉相談）

日時

内容

６月18日（火） 13時30分～15時30分

栄養士が食生活についてのアドバイスを
行っています。（電話可）

●ひまわり栄養相談（個別栄養相談）

日時

内容

月～金曜日（祝日を除く） 9時～16時 

場所 健康づくり推進課

健　康 大切なだれかの
「ゲートキーパー」になるために

　 健康づくり推進課（役場2階）
☎823-4418　FAX.823-0020
問

　海田町の自殺対策について取り組んでいく「第2次いの
ち支える海田町自殺対策計画」を策定しました。だれも自殺
に追い込まれることのないまち「かいた」を目指します。
　国内の自殺者数はいまだ毎年2万人を超えており、特に
若い世代の自死が減らないことが課題となっています。
　自殺を考えている人は、不安や悩みをひとりで抱えなが
らも救いを求めています。ゲートキーパーは、大切な人が不
安や悩みを抱えて孤立してしまわないように、気づき・声か
け・傾聴・つなぎ・見守りをする人です。
あなたの声かけを待っている人がいます

①こんなサインに気づいたら
・表情が暗く、元気がない
・食欲がないようだ
・飲酒量が増えている
・よく眠れていないようだ

・体調不良（身体の痛みや
   倦怠感）のようだ
・身だしなみが悪くなった

②そっと声をかけてみてください
「辛そうだけど、どうしたの？」
「力になれることがもしあれば・・・」と声をかけ、
「あなたはひとりじゃない」ことを伝えてください。

普段、接している人が悩んでいるように見えたら、
まずは声をかけるところからはじめてみてください。

健　康 6月から歯周疾患検診が
始まります！

　 健康づくり推進課（役場2階）
☎823-4418　FAX.823-0020
問

　成人の約８割が歯周病にかかっていると言われており、
歯を失う原因の第１位とされています。
　通常だと、検診費が4,000円程度かかりますが、海田町歯
周疾患検診受診券を使って受診するとお得に検診が受けら
れます! この機会にぜひ、お口の健康を見直してみませんか？
●対象者　今年度、20歳・30歳・35歳・40歳・50歳・
　　　　  60歳・70歳になる人

●実施期間　令和７年３月３１日（月）まで
●自己負担額　５００円／20歳・30歳・35歳・40歳・50歳・
　　　　　　　　　　　60歳になる人
　　　　　　　無料／70歳になる人
●受診方法　受診券（5月下旬に対象者に送付しています）・
健康保険証（マイナンバーカード）を持って協力歯科医院
に受診してください。
●受診医療機関　５月下旬に送付している受診券で確認してください。

今年度から２０歳の人も対象になりました ！！
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　美しく住みよい町をつくるため、瀬野川などの町内河川
を含む町内全域の一斉清掃を行います。
　町一丸となり「きれいな海田町」をつくり、気持ちよく住め
る環境にしましょう。
●日時　６月30日（日） ８時から
　※雨天中止の場合は、当日７時に町内放送でお知らせします。
●場所　町内全域

空き缶等散乱ごみ追放キャンペーンお知らせ

　 地域みらい課（役場3階）
☎823-9219　FAX.823-９２０３
問

お知らせ

　 住民課（役場２階）
☎823ｰ9205　FAX.823ｰ9627
問

●今月の休日開庁日　６月８日（土）
●開庁時間　8時30分～17時15分
●業務内容　住民票、戸籍関係証明書の発行、印鑑登録お
よび証明書の発行、旅券（パスポート）の交付の申請およ
び交付（受領証持参）、住民票の異動（転入・転出など）の
受け付け、マイナンバーカードの申請受け付け・交付
※転入・転出、転居に伴うその他の手続き（健康保険など）
はできません。
※旅券の申請は、一部受け付けができない場合がありま
す。（住民票が海田町にない人の申請など）
※印鑑登録は、写真付身分証明書（運転免許証など）を持
参できない場合、即日登録はできません。
※海田町以外が本籍地の戸籍の交付（広域交付）はできません。
●臨時駐車場　当日は、庁舎敷地にて海田町防災フェアが開
催されており、庁舎駐車場が使用できません。コアラ小児歯
科横の高架下敷地を臨時駐車場として利用してください。

　マイナンバーカード（個人番号カード）の交付に係る臨時
窓口を毎月第4木曜日（祝日を除く）に開設します。
●今月の臨時窓口　６月２７日（木） 17時15分～19時
●場所　住民課
※マイナンバーカードの交付事務以外の業務は行いません。

今月の住民課窓口休日開庁日

マイナンバーカード交付臨時窓口開設について

●開設日時　毎週月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
　8時30分～17時15分　開館は9時からです。（証明書発
行のみ8時30分から行っています）
●業務内容　住民票、戸籍関係証明書、印鑑証明書、税の
証明書の発行

海田東公民館
証明書発行コーナー開設中お知らせ

　 住民課（役場2階）
☎823ｰ9205　FAX.823ｰ9627
問

　 長寿保険課（役場２階）
☎823ｰ9609　FAX.823ｰ9627
問

　認知症の人やその家族がゆったりと過ごしたり、必要な情
報を集めたりすることを目的とした認知症カフェが町内２カ所
でおこなわれます。参加にあたっては、
事前の予約などが必要な場合があり
ますので、必ず主催者に確認してください。

①海田町オレンジライン
　●日時　6月1日（土） 13時30分～15時30分
　●場所　海田町ふるさと館（畝二丁目10-20）
　●問い合わせ　原本 明美さん（☎090-8242-0639）
②認知症カフェ花みずき
　●日時　6月26日（水） 13時30分～14時30分
　●場所　特別養護老人ホーム花みずき（大立町6-4）
　●問い合わせ　☎821-0201

認知症カフェ福　祉
介　護

　聴覚障がいなどがある人が、役場に来たときに手話を用
いて円滑なコミュニケーションが図れるよう、手話通訳者が
各種手続きや相談などのお手伝いをしています。利用は無
料です。気軽に利用してください。
●日時　毎月第２木曜日 10時～16時　

●場所　社会福祉課７番窓口
●申し込み　電子申請もしくは、「手話通訳者申込書」を
ＦAXまたはメールで提出してください。
　原則希望日の５日前までに提出してください。
　※当日対応も可能ですが、予約優先になります。当日受
　け付けは15時30分までとなります。
　E-mail　hukushi@town.kaita.lg.jp
　申込書は海田町ホームページから
　ダウンロードできます。

手話通訳者が窓口でお手伝いしますお知らせ

　 社会福祉課（役場2階）
☎823-9207　FAX.823-9627
問

・11月14日（木）
・12月12日（木）
・令和７年1月 9日（木）
・令和７年2月13日（木）
・令和７年3月13日（木）

・6月13日（木）
・7月11日（木）
・8月 8日（木）
・9月12日（木）
・10月10日（木）



2 広報かいた 2024.6.124

インフォメーション

お
知
ら
せ

福
祉
・
介
護

健　

康

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

インフォメーション

　令和７年「二十歳のつどい」（旧名称：成人祭）を次のとおり
開催します。
　対象の人は、ぜひ出席してください。　
●募集　式典で誓いの言葉を発表する人、記念品を代表で
受け取る人、受け付けをしていただける人を募集します。
希望する人は電話で生涯学習課に申し込んでください。

●日時　令和７年１月12日（日）13時30分から（12時30分
から受け付け開始）
　※式典以外の行事は行いません。
●場所　織田幹雄スクエア ホール
　※駐車場はありません。（送迎は可能です）
●対象　平成16年４月２日～平成17年４月１日生まれの人
　※12月上旬時点で海田町に住民票がある対象者に案内
ハガキを送付します。現在、他の市町村に住民票を異動
している人も参加できますので生涯学習課まで連絡して
ください。

令和７年二十歳のつどいについてお知らせ

　 生涯学習課（役場3階）　　　　
☎823-9217　FAX.823-9256　　
問

　野良猫への無責任な餌やりにより、頭数の増加や糞尿に
よる被害などが生じます。周辺の生活環境が損なわれるよ
うな無責任な餌やりについては、動物の愛護および管理に
関する法律に基づく指導対象となります。また、原則として
野良猫の引き取りは行いません。 　
　野良猫による問題の解決策としての「地域猫活動」とは、
地域住民が主体となり、地域の野良猫に不妊去勢手術を行
い、餌やりや糞尿の処理などのルールを定めて適切に管理
していく活動です。この活動に取り組むことで、野良猫によ
るトラブルを減らすとともに不幸な野良猫の数を減らし、住
みよい地域にしていくことができます。 
　広島県では、地域猫活動に対し、不妊去勢手術の支援制
度を設けています。くわしくは広島県動物愛護センターへ。
（火～土曜日（祝日を除く）8時30分～17時50分）

野良猫への無責任な餌やりは
やめましょう。お知らせ

　 地域みらい課（役場3階）
    ☎823-9219　FAX.823-９２０３
　 広島県動物愛護センター　
　 ☎0848-60-8511　FAX.0848-86-8012

問

　日本年金機構では、国民年金・厚生年金保険に加入して
いる人に「ねんきん定期便」を送付しています。
　年金加入者の皆さん一人一人に対して、年金保険料の納
付実績や年金の見込み額など、年金に関する情報を分かり
やすく定期的にお知らせして、保険料負担と年金給付の関
係を実感してもらうためのものです。
　送付月は、毎年誕生月です。35歳・45歳・59歳の人には
封書で送付し、その他の年齢の人にはハガキで送付します。
　「ねんきん定期便」について分からないことや疑問点があ
る場合は、ねんきん定期便・ねんきんネット専用番号または
広島南年金事務所へ相談してください。
　なお、インターネットを通じてパソコンやスマートフォンか
らご自身の年金記録をいつでも確認できる「ねんきんネッ
ト」も利用できます。登録は日本年金機構「ねんきんネット」
ページの新規登録ボタンから可能です。こちらも利用して
ください。

「ねんきん定期便」をお届けしていますお知らせ

　 ねんきん定期便・ねんきんネット専用番号
　 ☎0570-058-555（ナビダイヤル）
　 ☎03-6700-1144（一般電話）
　 広島南年金事務所　☎253-7710

問

　6月の定例会は、6月4日（火）9時から議場
（役場4階）で開会予定です。会議の様子は
海田町ホームページでライブ配信します。

海田町議会の開会お知らせ

　 議会事務局（役場4階）
☎823-9218（FAX兼用）
問

　海田町議会では、令和6年度の予算や委員会などに関す
る議会報告会を開催します。また、意見交換会もあわせて
実施します。事前の申し込みは不要で、どなたでも参加でき
ます。
　みなさんぜひ参加してください。
●報告内容
　１．議会報告会
　　①令和6年度予算の報告
　　②委員会報告など
　２．意見交換会
　　議会活動・町政全般についてなど
●日時　6月21日（金） 15時から（1時間30分程度）
●場所　役場1階 多目的室

議会報告会・意見交換会の開催お知らせ

　 議会事務局（役場4階）
☎823-9218（FAX兼用）
問
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　庭先などで美しい花を咲かせて私たちの目を和ませてく
れるけしには、植えてはいけない種類があるのを知ってい
ますか。
　植えてもよいけしは、「ひなげし」、「おにげし」、「あざみげ
し」などで、全体に毛が多く生えています。反対に、植えては
いけないけしには毛はほとんどなく、葉や茎は白っぽい緑
色をしており、茎は太く、葉が茎を巻き込むようにして付い
ているのが特徴です。
　また、大麻は、昔から「あさ」と呼ばれ、繊維や種子を採る
ために栽培されていました。しかし、幻覚成分を含み、マリ
ファナやハシシなどに悪用されるため一般には栽培が禁止
されています。大麻草の葉は３～９枚の小葉が集まった手の
ひら状であり、葉の付け根が一点でつながっているのが特
徴です。
　植えてはいけないけしや大麻を栽培することのないよう
に十分注意しましょう。
　けしの見分け方についてわからないことや、植えてはい
けないけしや大麻を見かけたときは、最寄りの保健所・支所
または県庁薬務課まで連絡してください。　

けし・大麻栽培に注意しましょう ！お知らせ

　 広島県西部保健所広島支所
☎513-5533　FAX.222-5802
問

　織田幹雄スクエア諸室の予約や空き状況の確認が、6月
下旬（予定）から、インターネットで可能になります。
　利用にあたっては、事前に来館のうえ、利用者登録が必
要です。
　利用条件やくわしい内容については直接織田幹雄スクエ
ア窓口へ。
※インターネットでの申請受け付け時間は10時～17時。
　（窓口での受け付けは9時開始）

織田幹雄スクエアで
諸室ネット予約（試行）がはじまりますお知らせ

　 織田幹雄スクエア
☎822-7373　FAX.824-1125
問

　障がいのある皆さんが一つ一つ丁寧に作ったお菓子や
食品、雑貨などを販売します。

●場所　役場1階
※完売時は終了時間前に終了することがあります。
※都合により、休みとなる場合があります。変更の際は海田
町ホームページにてお知らせします。

福祉事業所製品販売会お知らせ

　 社会福祉課（役場2階）
☎823-9207　FAX.823-9627
問

11時４５分
〜

１2時30分頃

パン、クッキー、
お茶、昆布など

パン、クッキー、
自主製品など

はぐくみの里

海田なかよし実習所

ユキ園

ポーポーの木

安芸の郷

6月  4日(火)

6月11日(火)

6月13日(木)

6月18日(火)

6月26日(水)

日付 時間 事業所名 製品

クッキー、
焼き菓子など
パウンドケーキ、
シフォンケーキなど

パン、クッキーなど

　オンライン資格確認が可能な、保険証利用申し込みを済
ませたマイナンバーカードの利用または保険証の提示で、
限度額適用認定証などの交付申請をしなくても、医療機関
の窓口では限度額までの支払いとなります。
※オンライン資格確認とは、医療機関などがオンラインで
資格情報を確認することです。なお、安芸郡では90％以上
の医療機関が運用を開始しています。
　海田町では毎年7月上旬から、限度額適用認定証など
を所持している人に限度額適用認定証などの更新申請を
勧奨してきました。ですが、オンライン資格確認の導入に
伴い限度額適用認定証などがなくても限度額の確認がで
きることから、今年度からは勧奨の通知を送付しません。
※一部オンライン資格確認の導入がされていない病院な
どでの治療をする場合や、長期入院に伴う限度額適用認
定証などの発行は引き続き行いますので、必要な人は住民
課に直接連絡ください。
●対象　海田町国民健康保険加入者（75歳未満）

オンライン資格確認により限度額適用
認定証などの持参が不要になります ！お知らせ

　 住民課（役場２階）
☎823-9206　FAX.823-9627
問

●実施期間　6月10日（月）～令和7年2月28日（金）
　（精密検査については令和７年３月１０日（月）まで）
●検査費用　無料
●申し込み期間　６月１日（土）～令和７年１月３１日（金）（消印有効）
●申し込み　役場や公民館に備え付けの専用はがきに必
要事項を記入し、広島県被爆者支援課に申し込んでくだ
さい。
　　広島県ホームページからも電子申請により
　申し込みできます。
※くわしくは、広島県ホームページを確認してください。

被爆二世健診お知らせ

　 社会福祉課（役場2階）　☎823-9207　FAX.823-9627
　 広島県被爆者支援課　☎513-31１６　FAX.228-3277
問
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広島県小児救急電話相談（平日19時～翌8時、土日祝、年末年始（12月29日～1月3日）17時～翌8時）
（こどもの救急電話相談）（☎＃8000または☎555-8870）

（☎＃7119または☎246-2000）

小児科勤務の経験がある看護師（小児科医師が支援）が専門的なアドバイスを電話で行います。

救急相談センター広島広域都市圏（24時間）
看護師が緊急性や応急手当の方法、適切な医療機関などについて電話でアドバイスを行います。

救 急 診 療
●広島市立舟入市民病院（広島市中区舟入幸町14-11　☎232-6195）
　小児科（24時間）、耳鼻咽喉科（土曜19時～22時30分） ※但し祝日は除く。
●広島市立広島市民病院（広島市中区基町7-33　☎221-2291）
　歯科・歯科口腔外科と小児科を除く科目（24時間）※成人（高校生相当年齢以上）対象。
●安芸市民病院（広島市安芸区畑賀2-14-1　☎827-0121）
　内科または外科（土・日曜、祝日18時～23時）※診療科目については当日電話で確認してください。
●千田町夜間急病センター（広島市中区千田町3-8-6　☎504-9990）
　内科（15歳以上）、眼科、外科・整形外科（19時30分～22時30分）
●広島口腔保健センター（広島市東区二葉の里3丁目2-4　☎262-2672）
　歯科（日曜・祝日・お盆・年末年始9時～15時）

今月の休日診療当番医

※診療科目外の症状については、対応できない場合があります。当日の新聞で、変更の有無や町外の当番医を確認してください。

6月  2日(日)
6月  ９日(日) 
6月16日(日)
6月23日(日)
6月30日(日)

岸本医院
秋本クリニック
まりあ眼科クリニック
寺沢耳鼻咽喉科医院
高橋医院

　（窪町　☎823-6298）
　(稲荷町　☎823-7777)
　(窪町　☎821-1166)
　(窪町　☎824-1187)

　(南堀川町　☎823-4602)
広島県内の当番医は「医療情報ネット」
[https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2300/initialize]で確認できます。

　水道週間は、水道についての理解と関心を深めるとともに、私たちの暮らしにとって、なくてはならない“水”の大切
さを再認識してもらうためのものです。
　この機会に、宅地内で漏水が発生していないか、確認してみましょう。

●上下水道課（役場3階）　☎823-9211（工事関係） ☎823-9214（料金関係）  FAX.823-9839

宅地内にある水道管やメーターボックスは、所有者の財産になるため、漏水などの修理費は
所有者の負担となります。水道メーターを見る習慣をつけ、漏水に注意しましょう。

パイロットマーク

たいせつに みずはみんなの たからもの
水道週間水道週間 ６月１日～６月７日６月１日～６月７日

検針にご協力を
　検針は、皆さんが使用した水道の料金計算のもとになるものです。定期的に検針に
伺うので、メーターボックスの上に物を置かないでください。

漏水の確認方法
　家庭にある蛇口を全部閉めて、メーターボックス内にあるメーター器のパイロット
マークが回転していないか確認してください。パイロットマークが少しでも回転して
いれば漏水の疑いがあります。水道指定工事店に修理を依頼してください。くわしく
は海田町ホームページを確認するか上下水道課へ。
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催　し　名 月　日 場　所 時　間 内　　　容　　　な　　　ど

梅毒検査
エイズ検査

肝炎ウイルス検査

行政相談

6月4日（火）

6月13日（木）

無料・匿名検査です。（要予約）
県西部保健所広島支所 保健課 保健対策係 ☎513-5521（直通）

無料検査です。（要予約）
県西部保健所広島支所 保健課 健康増進係 ☎513-5526（直通）

広島県西部保健所
広島支所
（広島市中区基町
10-52
農林庁舎1F）

広島県生活センター
（広島市中区基町
10-52農林庁舎１ Ｆ )

１３時～１５時

10時～12時福祉センター

8時30分～
17時15分

15時～
17時30分

10時～
12時30分

ー

ー

ー

県民相談

LGBT電話相談

ひきこもり
相談

福祉
なんでも相談

女性の
健康相談

不妊専門相談
不育専門相談

心配ごと相談所

離婚前相談
ひとり親相談

DV相談

妊娠110番
メール相談

月～金曜日

月～金曜日

13時30分～16時
（申し込み不要）

ひのうらセンター
（旧保健センター）

6月13日（木）
6月27日（木）

10時～16時

8時30分～
17時15分

随時

こども課
（役場2階）

月～金曜日
（祝日・休日を除く）

月～金曜日
（祝日・休日を除く）

社会福祉課
（役場2階）

随時

毎週（火）（水）（金）
（祝日を除く）
毎週（月）（木）（土）
（祝日を除く）

15時～
17時30分

10時～
12時30分

ー

毎週
（火）（水）（金）

毎週
（月）（木）（土）

毎週土曜日
（祝日を除く）

月～金曜日
（祝日・休日を

除く）

月・水・木・金・
土曜日

（祝日・休日を
除く）

9時～17時

10時～16時

8時30分～
17時15分

8時45分～
16時45分

相談員は、民生委員・児童委員、司法書士、人権擁護委員などが
交代で相談に応じます。海田町社会福祉協議会 ☎820-0294

助産師が電話相談に応じます。
メールの相談も受け付けています。（随時）
広島県不妊専門相談センター ☎870-5445
https://fs.hiroshima-josanshikai.com

思春期から更年期までの女性を対象に、助産師が女性の心身の
健康などの電話相談に応じます。
（一社）広島県助産師会 ☎870-5446

県立総合精神保健
福祉センター

（安芸郡坂町北新地
2丁目3-77）

月～金曜日
（祝日・休日を

除く）
9時～17時

ホ
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ジ
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海田町
くらしの安心・
サポートセンター

月～金曜日
（祝日・休日を除く）

8時30分～
17時15分

8時30分～
15時（予約制）

生活に困窮する人の相談を、専門の相談員が包括的に受け付
け、相談者に寄り添って自立に向けた支援を行います。
☎820-0055 Eメール:kaita-kurasapo@au.wakwak.com
ホームページ:https://kaita-shakyo.net

電話、メール、訪問などで相談に応じます。
●対象　ひきこもりの人およびその家族
☎573-0802　Eメール:shien@footandwork.com

ひのうらセンター
（旧保健センター）

社会福祉課
（役場2階）

ひのうらセンター
（旧保健センター）

国の仕事に関する意見や苦情などについて、行政相談委員が相
談に応じます。総務課（役場3階） ☎823-9202

●相談内容　離婚・相続・近隣トラブル、交通事故など
広島県生活センター ☎223-8811

性的指向や性別の違和感などでお悩みの人を対象に電話相談
に応じます。エソール広島 ☎207-3130

電話相談、面接相談（要予約）などに応じます。
●対象　おおむね18歳以上のひきこもりの人およびその家族
など。特定非営利活動法人 FOOT&WORK ☎893-5242

思春期・青年期の心の問題やひきこもりなど面接相談を行っていま
す。（予約制）　●対象　おおむね18歳以上のひきこもりの人およ
びその家族など。県立総合精神保健福祉センター ☎884-1051

「サービス担当窓口がわからない」などの福祉に関する相談に応
じます。海田町社会福祉協議会 ☎820-0294

●対象 子どもがいて離婚を考えている人、母子家庭の母および父子
家庭の父。こども課（役場2階）☎823-9227（要予約）

●対象 配偶者・パートナーからの暴力で悩んでいる人
社会福祉課（役場2階） ☎823-92０７

メール相談です。
望まない妊娠や出産に関する悩みについて、助産師が相談に応
じます。(原則１週間以内に返信します)
広島県子供未来応援課
https://www.pref.hiroshima.lg.jp/
soshiki/248/ninsin110-soudan.html

海田町ひきこもり
相談支援センター
（海田町堀川町１-８
ホスタ海田堀川町ビル101）
広島ひきこもり
相談支援センター
（広島市安芸区
中野東4丁目5-25）

相談は無料です。お気軽にどうぞ。

悩みごと・困りごと 相談

月～木曜日
（祝日・休日を除く）




