
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆時間 10 時～11 時 30 分 

◆対象 未就園児とその保護者 

◆定員 各 30 組  ◆持ち物 飲み物 

◆申し込み ８月 5 日（月）から 

各子育て支援センターへ 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

                          

 
 

各館の行事日程は、裏面のカレンダーや広報かいた「ネウボラひろば」のページで確認してください。 

８月号 

子育て支援センター 
ひまわりプラザ 

（南つくも町 11 番 16 号 ℡ 082-824-1225） 

海田児童館 

（幸町 5 番 7 号 ℡082-822-2216） 

町民センター 

（寺迫 1 丁目 1 番 29 号  ℡082-822-9946） 

令和６年 8 月１日発行 

育児相談 

 

 

子育てワンポイント 

アドバイス 

 

 

 

 月日 場所 

東海田幼稚園 9 月 2 日（月） 町民センター 

こうわ認定こども園 

海田・海田第二 
9 月４日（水） ひまわりプラザ 

海田幼稚園 9 月６日（金） ひまわりプラザ 

海田みどり幼稚園 9 月９日（月） ひまわりプラザ 

 

日時◆９月 7 日(土)10 時～11 時 30 分 

対象◆1～3 歳児（年少未満）または未就園児と 

お父さん・お母さん 

講師◆根っ子育て Link（株）阿部 玲子さん 

持ち物◆飲み物・汗拭きタオル 

場所・申し込み◆ひまわりプラザ 

 

 

 

幼稚園の先生とあそぼう！ 
  幼稚園ってどんなところ？ 

 子育て支援センターに幼稚園の先生が 

来てくれます。一緒に楽しく遊びましょう。 

 ご参加お待ちしています。 

 

子どもは、動きまわれるようになると、頼れ

る人を心のよりどころにして少しずつ外の世

界に踏み出し、その行動範囲を広げていきま

す。 

 信頼する人という「安全基地」を持つことが、

子どもの心だけでなく動く力も発達させてい

くようです。 

 

 
ここなら 

  安心♪ 

 

★子どもの行動を 

しっかりと見守る 

★子どもの声をよく聞く 

★成長を認めて応援していく 

 

 

家族講座 家族でふれあい体操 

子どもの運動能力が伸びる体操をみんなで 

やってみよう！ 

 

 

  

 

助産師の相談室 
妊娠や出産、母乳や育児について気になること

など、助産師にゆっくり個別相談できます。 

◎オンラインによる相談も行っています。 

 
◆日時 

８月１９日（月） 

① 9 時 20 分～ 

② 10 時～ 

③ 10 時 40 分～ 

④ 11 時 20 分～ 

※1 人 30 分程度の相談 

時間となります。 

 

◆対象  妊婦さん、産後の親子 

（お子様連れ、ご家族で 

の参加も可能です） 

◆持ち物 親子（母子）健康手帳 

バスタオル 

◆場所・申し込み  

ひまわりプラザ 

 

 

おとなが安全基地となるポイント 



※よちよち・のびのびは毎月３館で１回の開催になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

教室名等 
にこにこ 

（親子教室①） 
よちよち 

（親子教室②） 
のびのび 

（親子教室③） 
つどいの広場 

対 象 4 ヶ月～8 ヶ月 9 ヶ月～1 歳６ヶ月 1 歳７ヶ月～ 
0～3 歳（年少未満）のお子さんとその保護者   

対象のお子さんがいるきょうだいは利用可能（小学生不可） 

時 間 10 時～11 時 30 分 

  
海田児童館   

町民センター 
月～金（祝日を除く）  9 時～14 時 

９

月

の

予

定 

 にこにこ よちよち   のびのび   

ひまわりプラザ １７日 ２４日  

海田児童館 ４日 １０日  

町民センター １０日 １７日 ２６日 

８月のカレンダー 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

2 

ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ○ひ  

 

★★ 

3 
 

5 

 

 

 

6 
卒乳のおはなし○ひ  

 

7 
骨盤ケア・べびぃ 

ケア○ひ（実践編） 

ひよこ相談室○ひ  

8 

 

 

★ 

9 

 

 

★★ 

10 
 

 

 

 

12 

 

13 

 

 

🐣 

14 

 

15 

 

16 

 

 

17 
パパママ教室○ひ  

（沐浴編） 

19 

助産師の相談室○ひ  

 

🐣  

20 

にこにこ○ひ  

三世代交流会○町  

 

21 

のびのび○ひ  
みんなで集う夏休

み○海  

22 
ぐんぐん○ひ  

 

 

23 

べびぃケア遊び○ひ  

ひよこ相談室○町  

★★ 

24 

 

26 
 

 

🐣 

27 
ままたいむ①○ひ  
 

★ 

28 

 

29 
よちよち○ひ  

30 
離乳食教室①○ひ  
 

31 

 
 

 

 

子育て支援 

パスポート 

お店紹介 

【食べる】ひさご（新町 17-9 ℡090-4579-2810） 
★中学生以下のお子様にお菓子をプレゼント 

 

○ひひまわりプラザ  ○海海田児童館   ○町町民センター  

８月の教室のテーマ 

あそび：夏のあそび 

生 活：子どもの汗  

食 育：鶏肉と夏野菜のトマト煮  

   （試食はありません） 

ひよこ（計測）（11:30～） 

 

 

 

★ひまわりプラザ（11:30～） 

★海田児童館  （10:30～） 

★町民センター（11:00～） 

【食べる】まはろ（稲荷町２-21 ℡824-0889） 
★小学生のお子様まで 500 円でお好み焼きを提供します 

      ママにコーヒーをサービス 

※教室は予約制です。 

保育士とあそぼう  

 

🐣ひまわりプラザ…第 3 月曜日 

🐣海田児童館………第２火曜日 

🐣町民センター……第 4 月曜日 

 

 

【食べる】魚食堂たわら（南幸町 6-11 ℡821-2037） 
★お会計５％OFF 

 

※内容については、各館

内に掲示しています。 
 
 

ひまわりプラザ 

月～土（祝日を除く） 10 時～16 時 

 

 

 

 

 

 

 

【食べる】your cafe（月見町８-34 ℡822-0369） 
    ★小学生以下のお子様にジュース、ゼリーのサービス 

     ♢キッズカレーをご用意しております 

     ◇ベビーチェアあり、ベビーカーで入店可能 


