




こ んにちは。竹野内 啓佑です。海田小学校と海田東
小学校は誕生してから150年以上の歴史を重ねた

本町の伝統校です。これまで多くの海田っ子たちが巣立
ち、私もそのうちの一人。校舎内に入ると時空を超えて昭
和の時代にタイムスリップしたかのよう。懐かしい雰囲気
がそこかしこに漂っています。一方、校舎内外のいたるとこ
ろで経年劣化が進み、老朽化対策が喫緊の課題に。そこ
で、令和6年1月から、両校の校舎建替を具体化するプロ
ジェクトを本格始動しました。

海田東小学校については、「町長ランチミーティング」で
児童から出された「子ども目線」の声も取り入れた基本構
想を8月に策定。今後、基本計画から実施設計まで一気通
貫でスピード感を持って取り組んでいきます。また、海田小
学校については、令和7年度から基本構想に着手。私自身
も建築の専門家として目を光らせます。

両校の建替えで共通する基本理念は、①子供みんなの
居場所を「つくる」、②学校の伝統や歴史が「つづく」、③地
域の未来に「つながる」の3つの「つ」。

まちへの誇り・愛着を育み、そして何より海田っ子が「明
日また行きたい」と思える学び舎づくりを、役場だけでなく
町民の皆さんとともに進めていきます。

建替えに関する情報も随時、発信していきますので、お
楽しみに！

最後に皆さんにお願いがあります。この校舎建替プロ
ジェクトの推進力を高めるため、今後、寄附やふるさと納税
などで幅広く支援を募っていきたいと考えています。「地元
や母校の小学校を応援したい」、「海田っ子の学びを応援し
たい」という思いを抱き、このプロジェクトに共感していだ
ける地域住民や母校の卒業生、民間企業の皆さん、ぜひお
力添えを！

海田の未来を担う海田っ子の学びに
積極投資！

●学びの中心となる学校図書館の整備
（イメージ）
館内に児童がリラックスして読書を楽しむスペースや、グループ学習、発表などができる設備を整えるなど、学びの拠点と

して、学年を超えてさまざまな児童が集い、学び合う交流の場を整備します。

●快適で温かみのある空間の整備
（イメージ）
児童の安全・安心に配慮しつつ、児童がゆっくり過ごし、落ち着くことができる快適で温かみのある空間を整備するととも

に、児童一人ひとりが過ごし方を選べる多様な居場所を整備します。

●誰もが直感的に分かりやすいアプローチ計画、サイン計画
（イメージ）
児童をはじめ、誰もがスムーズに目的地とそこに至るまでの動線が分かるように施設全体をデザイン

します。案内標示にはピクトグラムを取り入れ、誰にとっても直感的に分かりやすいサイン計画とします。
くわしくは、海田町ホームページを確認してください。

海田東小学校の校舎が新しく生まれ変わります！
問 学校教育課（役場3階）　☎823-9216　FAX.823-9256

令和11年度からの新校舎の利用に向けて、校舎建替の基本的な方向性をまとめた基本構想を策定しました。
子どもたちが「明日また行きたい学校」と思える学び舎をめざして、本館・新館・給食室を一体的に建て替えるなど、児童や保護

者、地域の皆さんの意見をはじめ、保護者・教職員向けアンケートの結果などを参考にまとめています。

新校舎整備のポイント
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10月31日（木）で給付金の受け付けを終了します。1
問 新たな経済に向けた給付金窓口（役場1階　多目的室1-2）　☎823-7433

以下の給付金の申請期限は、10月31日（木）までです。まだ必要な申請ができていない人はお急ぎください。

くわしくは、海田町ホームページを確認してください。

海田町からのお知らせ

低所得者支援及び定額減税補足給付金（令和6年度新たに住民税均等割非課税となる世帯など）
物価高騰による影響が大きい令和6年度住民税均等割非課税世帯などに対して、次の給付金を支給していま

す。対象と思われる世帯には、7月上旬頃までに案内を送っています。
なお、原則として「電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（7万円追加給付・令和5年度住民税均等

割非課税世帯）」または、「低所得者支援及び定額減税補足給付金（令和5年度住民税均等割のみ課税世帯）（10万
円）」の支給対象となった世帯と同一の世帯および該当給付金の支給対象者となった人を含む世帯は今回の給付
金の対象外です。
※転入した人など、「令和6年度新たに住民税均等割非課税となる世帯」「令和6年度新たに住民税均等割のみ

課税となる世帯」であることが海田町で確認できない世帯については、申請が必要になります。

低所得者支援及び定額減税補足給付金（調整給付金）
定額減税しきれないと見込まれる所得水準の人に対して、給付金を支給しています。対象と思われる人には、8

月中旬頃までに案内を送っています。

●対象者
　定額減税可能額が、「令和６年分推計所得税額」または、「令和6年度分個人住民税所得割額」を上回る人。

●給付額
（１）＋（２）の合算額（合算額を万円単位に切り上げる）
　（１）所得税分定額減税可能額−令和6年分推計所得税額（令和5年分所得税額）�（（１）＜０の場合は０）
　（２）個人住民税所得割分定額減税可能額−令和6年度分個人住民税所得割額� （（２）＜０の場合は０）
　　※ �｢令和6年分推計所得税額」および「令和6年度分個人住民税所得割額」は、定額減税適用前の税額。

①�令和6年度新たに住民税均等割非課税とな
る世帯

●対象世帯　�令和6年6月3日（月）時点で海田町に住民
票があり、世帯員全員の令和6年度住民税
均等割が非課税である世帯

●給付額　1世帯につき10万円

③低所得者の子育て世帯への加算（こども加算）
●対象世帯　①�②のうち、18歳以下の対象児童がいる世帯
●対象児童　・同一世帯に含まれる18歳以下の児童（平成18年4月2日から令和6年10月31日までに出生した者）
　　　　　・�単身で寮に入っているなど、世帯は異なるが生計を同一にしている児童（平成18年4月2日から令和6年

10月31日までに出生した者）
●給付額　対象児童1人につき5万円

②�令和6年度新たに住民税均等割のみ課税と
なる世帯

●対象世帯　�令和6年6月3日（月）時点で海田町に住民
票があり、世帯員全員の令和6年度住民税
所得割（定額減税前の所得割をいいます）
が非課税である世帯（①の対象世帯を除く）

●給付額　1世帯につき10万円
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海田町からのお知らせ

～令和6年分の奨励金支給申請について～
高齢者いきいき活動ポイント事業に参加している人で、ポイントを貯め終えた場合は、奨励金の支給申請を随

時受け付けていますので、必要事項を記入し、ポイント手帳配布時に同封している返信用封筒を使用して長寿保
険課に提出してください。
提出期限は令和7年2月28日（金）です。

高齢者いきいき活動ポイント事業 （令和７年分のポイント手帳の交付について）2
問 長寿保険課（役場2階）　☎823-9609　FAX.823-9627

健康寿命の延伸、介護予防および社会参加を推進することを目的として、65歳以上の高齢者が参加する介護予防活
動、地域活動、ボランティア活動などに対し、活動団体がポイントを付与し、貯めたポイントに応じて奨励金を支給する
「高齢者いきいき活動ポイント事業」について、令和７年分のポイント手帳の交付方法をお知らせします。

既に令和6年分のポイント手帳（緑色）を持っている人
申請の必要はありません。
12月下旬に令和7年分のポイント手帳を自宅に郵送します。

まだポイント手帳を持っていない人または12月末までに新たに65歳に到達される人で交付を希望する人
交付申請の受け付けを10月から開始します。
交付を希望する人は長寿保険課へ申請してください。
また、海田町ホームページから電子申請により申請することもできます。
なお、活動団体が申請者を取りまとめて申請することもできますので、ホームページに掲載している団体用の交付申

請書により申請してください。

くわしくは海田町ホームページを確認してください。 海田町ホームページ▶ 
ポイント手帳の交付申請は随時受け付けています。 

高齢者いきいき活動ポイント事業の概要
●対象者　　海田町在住の65歳以上の人（基準日は令和7年1月１日（水・祝））
●ポイント付与期間　令和７年１月１日（水・祝）～令和７年12月31日（水）〔1年間〕
●ポイント付与方法　　活動団体が専用のスタンプをポイント手帳に押印します。
●ポイント手帳の交付方法　 対象者からの申請により交付します。一度申請すると、次年度以降は申請の必要はありま

せん。
●対象となる活動　・健康づくり、介護予防　　・社会参加に取り組む活動　　・健康診査などの受診
　　　　　　　　 ・地域の支え手となる活動（ボランティア活動）
●獲得ポイントの上限　1人：100ポイント（10,000円）　※1ポイント＝100円　※奨励金は100円ごとに支給します。

①団体登録申請
（随時受付）

②スタンプ
　交付

③ポイント手帳申請
65歳以上高齢者

④ポイント手帳交付

⑤活動

⑥ポイント
　手帳にスタンプ
　押印（活動の都度）

⑦ポイント手帳提出・奨励金の申請

⑧ポイント数に応じて奨励金支給

高齢者
いきいき活動
ポイント事業の
イメージ図
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福祉センターの改修に伴う施設利用・貸館の一部中止について3

就学時健康診断のお知らせ4

問 長寿保険課（役場2階）　☎823-9609　FAX.823-9627

問 学校教育課（役場3階）　☎823-9216　FAX.823-9256

利用者の皆さんのさらなる利便性・快適性を目的に、3階更衣室やプール設備を改修します。
これに伴い、次の期間、プールや音楽室などの利用ができなくなります。
利用者の皆さんには大変ご迷惑をお掛けしますが、ご協力をいただきますようお願いします。

利用中止期間（予定）
10月31日（木）〜令和７年3月中旬（施工状況によって利用再開時期が前後する場合があります）

利用できなくなる施設
2階 音楽室・調理室
3階 健康増進プール

改修の内容
●3階更衣室
　・更衣室の面積拡大
　・無料ロッカーの整備
　・床の張替え
　・出入口ドアの新設　など
●3階健康増進プール
　・センサー式シャワーの新設
　・ろ過機の取替、プールの再塗装

令和7年度小学校就学予定者を対象とした健康診断を、次のとおり行います。

●日時　10月17日（木）13時30分から
●場所　織田幹雄スクエア
●対象者　海田小学校・海田西小学校就学予定者および保護者

●日時　10月24日（木）13時30分から　
●場所　海田東公民館
●対象者　海田東小学校就学予定者および保護者

●日時　11月7日（木）13時30分から
●場所　海田東公民館
●対象者　海田南小学校就学予定者および保護者

保護者には、10月上旬にお知らせを送付します。

2024.10.12024.10.1 広報かいた 広報かいた 9☎☎海田町の市外局番は海田町の市外局番は082082ですです



９月16日（月・祝）の敬老の日にあわせて、今年中に、７７歳（392人）、８８歳（１48人）、

１００歳以上（２5人）を迎えられる皆さんに敬老祝金を贈りました。

また、今年度中に１００歳を迎えられる13人には、

内閣総理大臣から祝状と記念の銀杯が贈られました。

（生年月日順）令和6年９月１日現在

山
やま

川
かわ

 静
しず

枝
え

さん
（大正８年９月生まれ１０４歳）

松
まつ

浦
うら

 数
かず

江
え

さん
（大正１１年１月生まれ１０２歳）

俵
たわら

 チズヱさん
（大正１２年２月生まれ１０１歳）

佐
さ

々
さ

木
き

 敬
けい

三
ぞう

さん
（大正１２年１１月生まれ１００歳）

石
いし

﨑
ざき

 清
きよ

子
こ

さん
（大正１３年４月生まれ１００歳）

西
にし

本
もと

 喜
き

美
み

子
こ

さん
（大正９年８月生まれ１０４歳）

川
かわ

野
の

 壽
ひさ

枝
え

さん
（大正１１年６月生まれ１０２歳）

向
むか

井
い

 フサコさん
（大正１２年９月生まれ１０1歳）

城
き

戸
ど

 サカヨさん
（大正１２年１２月生まれ１０0歳）

松
まつ

﨑
さき

 幸
さち

代
よ

さん
（大正１３年５月生まれ１００歳）

出
で

伊
い

 スヱ子
こ

さん
（大正１３年１０月生まれ９９歳）

小
こ

平
ひら

 敏
とし

子
こ

さん
（大正１４年１月生まれ９９歳）

岩
いわ

田
た

 秀
ひで

子
こ

さん
（大正１３年１０月生まれ９９歳）

山
やま

根
ね

 和
かず

永
え

さん
（大正１４年１月生まれ９９歳）

宮
みや

下
した

 清
きよ

子
こ

さん
（大正１０年５月生まれ１０３歳）

金
かね

丸
まる

 三
み

枝
え

子
こ

さん
（大正１１年９月生まれ１０１歳）

近
こ

木
ぎ

 盛
せい

次
じ

さん
（大正１２年１０月生まれ１００歳）

梶
かじ

川
かわ

 フジ子
こ

さん
（大正１３年２月生まれ１００歳）

乗
のり

重
しげ

 久
ひさ

夫
お

さん
（大正１３年１０月生まれ９９歳）

山
やま

﨑
さき

 里
さと

さん
（大正１３年１２月生まれ９９歳）

㟢
さき

野
の

 ミヨ子
こ

さん
（大正１１年１月生まれ１０２歳）

永
なが

野
の

 萩
はぎ

枝
え

さん
（大正１２年１月生まれ１０１歳）

𠮷
よし

川
かわ

 ナカヨさん
（大正１２年１１月生まれ１００歳）

比
ひ

賀
が

 逸
いつ

子
こ

さん
（大正１３年３月生まれ１００歳）

高
たか

橋
はし

 義
よし

子
こ

さん
（大正１３年９月生まれ９９歳）

里
さと

見
み

 スミヱさん
（大正１３年１１月生まれ９９歳）

濱
はま

岡
おか

 ヨシヱさん
（大正１４年１月生まれ９９歳）

広報かいた 広報かいた 2024.10.12024.10.110



９月16日（月・祝）の敬老の日にあわせて、今年中に、７７歳（392人）、８８歳（１48人）、

１００歳以上（２5人）を迎えられる皆さんに敬老祝金を贈りました。

また、今年度中に１００歳を迎えられる13人には、

内閣総理大臣から祝状と記念の銀杯が贈られました。

（生年月日順）令和6年９月１日現在

海田総合公園の利用者と対話を実施！8
19

首相官邸などに出向き、国の財政支援を直接要望！8
23

町内ＮＰＯ法人が「社会貢献者表彰」を受賞！8
22

町長と利用者が「海田総合公園未来デ
ザイン会議」と題して意見交換を実施。
公園利用者と、「まちの賑わい・活力を生

むための公園づくり」について、未来志向
で熱く語り合いました。
誰もが「利用したくなる」公園施設のアイ

デアや町内外の人を「惹きつける」魅力的
なコンテンツについて、多くの意見が出さ
れました。
利用者の声をより良い公園づくりに活か

せるよう調査検討を進めていきます。

岸田内閣総理大臣をはじめ、斉藤国土交通大臣な
どに対し、７月初めの大雨の際に尾崎川周辺流域に
おいて発生した浸水被害の状況を写真などを用い
ながらプレゼン。県が整備を進めている「尾崎川水
系河川整備の早期完成」の必要性を認識していただ
くとともに、国の財政支援などを強く要望しました。

町内のＮＰＯ法人ＦＯＯＴ＆ＷＯＲＫの皆さ
んが、「社会貢献者表彰」受賞の報告のた
め、町長を表敬訪問。
フードバンクの運営や障がい者向けのス
ポーツイベントなどを開催し、多方面での
活動が高く評価されたものです。
「10月26日（土）、27日（日）には車いすソ
フトボールのフレンドリーマッチや体験会を
開催するので、障がいの有
無に関わらず、ぜひ参加して
もらいたい」と案内されまし
た。ご関心のある人はぜひ！

まちデザイン課（役場3階）　☎823-9634　FAX.823-9203

建設課（役場3階）
　☎823-9209　FAX.823-9203

社会福祉課（役場2階）　☎823-9207　FAX.823-9627

2024.10.12024.10.1 広報かいた 広報かいた 11☎☎海田町の市外局番は海田町の市外局番は082082ですです



　～江戸時代の主要道路、西国街道かいわいを散策しませんか～

西国街道・海田市ガイドツアー
かい　た　いち

●日程　 10月26日（土）
●集合　13時にJR海田市駅北口
●申し込み　 10月18日（金）まで

「西国街道・海田市めぐり」
旧千葉家住宅など西国街道沿いの歴史資源を回るコース

●日程　10月19日（土）
●集合　9時30分にJR海田市駅北口
●申し込み　10月11日（金）まで

「西国街道・東海田と瀬野川めぐり」
春日神社から瀬野川沿いに河川敷を通るコース

両コースとも
●行程　約２時間30分　　●参加費　100円（保険代、資料代）
●定員　10人（先着順）
●申し込み
　電話でかいたブランド課へ（８時30分～17時15分　土・日曜日、祝日を除く）

　「西自治会」では、宝くじの社会貢献広報
事業である「コミュニティ助成事業」を活用
して、秋祭りなどに使用する備品や、それ
を保管するための倉庫を整備しました。効
果的な地域コミュニティ活動の推進に役
立てます。

西国街道・海田市ガイドの会

旧千葉家住宅　今月の一般公開

かいたブランド課（役場3階）
☎823-9212　FAX.823-9203

問

織田幹雄スクエア　☎822-7373　FAX.824-1125問

希望する日程でも
ガイドができます！
お気軽に相談
してください！

かいたブランド課（役場3階）
☎823-9212　FAX.823-9203

　標高約346mの「日浦山」を、地域ボランティアの案内のもと登ってみよう！

　今月は、250年記念事業として「伝統×広島×ものづくり」をテーマに、一般公開にあわせて作品展や体験
講座を行います。

宝くじ助成金を活用し備品を整備しました

地域みらい課（役場3階）
☎823-9219　FAX.823-9203

問

●行程　　（登り）Ａルート　（下り）Ｂルート 約２時間30分
●参加費　100円（保険代を含む）　　●持ち物　タオル、飲み物、軽食、健康保険証など
●申し込み 電話でかいたブランド課へ（8時30分～17時15分 土・日曜日、祝日を除く）
　　　　　※小学生以下の人は保護者同伴。

日浦山登山バッジ
●価格　500円/個
●販売　①かいたブランド課窓口　②織田幹雄スクエア1階（カプセルトイ）

●日程　 10月12日（土）
●集合　９時30分に織田幹雄スクエア
●申し込み　10月7日（月）まで

希望する日時で相談してください。
●集合　織田幹雄スクエア
●申し込み　希望日の１週間前まで

日浦山登山ガイド
ひの うら やま

定期
ガイド

随時
ガイド

問

素敵なことがいっぱいの海田町。
町に溢れる「ワクワク」を毎月皆さんにお届けします！

かいた海田
Month ly
トピックス

開館中は
いつでも買えます！

海田里山ガイドの会

広報かいた 広報かいた 2024.10.12024.10.112



　～江戸時代の主要道路、西国街道かいわいを散策しませんか～

西国街道・海田市ガイドツアー
かい　た　いち

●日程　 10月26日（土）
●集合　13時にJR海田市駅北口
●申し込み　 10月18日（金）まで

「西国街道・海田市めぐり」
旧千葉家住宅など西国街道沿いの歴史資源を回るコース

●日程　10月19日（土）
●集合　9時30分にJR海田市駅北口
●申し込み　10月11日（金）まで

「西国街道・東海田と瀬野川めぐり」
春日神社から瀬野川沿いに河川敷を通るコース

両コースとも
●行程　約２時間30分　　●参加費　100円（保険代、資料代）
●定員　10人（先着順）
●申し込み
　電話でかいたブランド課へ（８時30分～17時15分　土・日曜日、祝日を除く）

　「西自治会」では、宝くじの社会貢献広報
事業である「コミュニティ助成事業」を活用
して、秋祭りなどに使用する備品や、それ
を保管するための倉庫を整備しました。効
果的な地域コミュニティ活動の推進に役
立てます。

西国街道・海田市ガイドの会

旧千葉家住宅　今月の一般公開

かいたブランド課（役場3階）
☎823-9212　FAX.823-9203

問

織田幹雄スクエア　☎822-7373　FAX.824-1125問

希望する日程でも
ガイドができます！
お気軽に相談
してください！

かいたブランド課（役場3階）
☎823-9212　FAX.823-9203

　標高約346mの「日浦山」を、地域ボランティアの案内のもと登ってみよう！

　今月は、250年記念事業として「伝統×広島×ものづくり」をテーマに、一般公開にあわせて作品展や体験
講座を行います。

宝くじ助成金を活用し備品を整備しました

地域みらい課（役場3階）
☎823-9219　FAX.823-9203

問

●行程　　（登り）Ａルート　（下り）Ｂルート 約２時間30分
●参加費　100円（保険代を含む）　　●持ち物　タオル、飲み物、軽食、健康保険証など
●申し込み 電話でかいたブランド課へ（8時30分～17時15分 土・日曜日、祝日を除く）
　　　　　※小学生以下の人は保護者同伴。

日浦山登山バッジ
●価格　500円/個
●販売　①かいたブランド課窓口　②織田幹雄スクエア1階（カプセルトイ）

●日程　 10月12日（土）
●集合　９時30分に織田幹雄スクエア
●申し込み　10月7日（月）まで

希望する日時で相談してください。
●集合　織田幹雄スクエア
●申し込み　希望日の１週間前まで

日浦山登山ガイド
ひの うら やま

定期
ガイド

随時
ガイド

問

素敵なことがいっぱいの海田町。
町に溢れる「ワクワク」を毎月皆さんにお届けします！

かいた海田
Month ly
トピックス

開館中は
いつでも買えます！

海田里山ガイドの会

作品展
HIROSHIMA Contemporary Art and
Crafts2024

　現代工芸美術家協会・広島県会員13人による工芸作品
展。見学無料です。

▲写真は、令和4年に開催した際の様子

体験講座
②「ミニ盆栽づくり」

　「盆栽」の発祥地広島己斐地区で、400年以上続く造園業
を営む講師から、盆栽のお話を聞き、ミニ盆栽を作ります。

●日時　10月14日（月・祝）11時～12時
●対象　どなたでも
●定員　8人
●講師　�着能�松太郎さん・
　　　　�和泉さん（（株）庭能花

園）
●参加費
　4,000円（苗木・器つき）

体験講座
④「七宝でオリジナル作品をつくろう！」

　作品展出品作家による、七宝ワークショップ。七宝の技法
を使ったアクセサリーなどを作ります。

●日時　11月9日（土）10時～12時
●対象　どなたでも
●定員　20人
●講師　�田部�健次さん・
　　　　�加納�由美子さん

（七宝作家）
●参加費　1,000円

体験講座
①「真鍮を使ったアクセサリーづくり」

　伝統的工芸品「広島仏壇」のお話を
聞き、金具を製造する道具を使用し
て、アクセサリーを作ります。

●日時　10月12日（土）13時～15時
●対象　どなたでも
●定員　9人
●講師　�吉田�州伸さん（伝統工芸士/
　　　　（有）吉田仏壇金具製作所）
●参加費　2,500円

体験講座
③「猫のレリーフをつくる」

　作品展出品作家による、金属
工芸ワークショップ。錫を使った
レリーフを制作します。

●日時
　10月26日（土）10時～12時
●対象　中学生以上
●定員　6人
●講師　�南�昌伸さん（金工作家）
●参加費　1,000円

●一般公開日時
　10月11日（金）～10月14日（月・祝）、
　10月25日（金）～10月28日（月）　10時～16時
　※今月は座敷棟入場見学日はありません。
●場所　旧千葉家住宅
●�体験講座申し込み　①・②10月1日（火）～10月7日
（月）の間に二次元コードまたは窓口で申し込んでくだ
さい。参加決定者には10月9日（水）までに連絡します。
　※�落選した場合には連絡がありません。
　�③・④10月1日（火）～10月17日（木）の間に二次元
コードまたは窓口で申し込んでください。参加決定者に
は10月21日（月）までに連絡します。�※落選した場合に
は連絡がありません。

2024.10.12024.10.1 広報かいた 広報かいた 13☎☎海田町の市外局番は海田町の市外局番は082082ですです



ネウボラひろば
妊娠から

出産・子育てまでを応援!  みんな集まれ!  !

海田
Month ly
トピックス

母子手帳アプリ「母子モ」
を無料でダウンロードで
きます。
※ 通信料は別途かかります。

かいた版ネウボラアプリ ネウボラだより

各種教室の
案内や子育て
情報などは、
こちら

妊婦版産後・各月版

ホームページ

かいた版
ネウボラの
ホームページ
はこちら

ネウボラの
紹介動画は
こちら

　こども課 ☎823-9227

【子育て支援センター】
　ひまわりプラザ ☎824-1225
　海田児童館 ☎822-2216
　町民センター ☎822-9946

｜問い合わせ｜
親子（母子）健康手帳の交
付は時間予約できます。
（祝日を除く）

【予約時間】
●こども課
　月～金曜日9時～16時　
●ひまわりプラザ
　月～土曜日9時～16時

つどいの広場
親子で遊んだり、相談できる
場所です。（祝日を除く）

●ひまわりプラザ
　月～土曜日10時～16時
●海田児童館・町民センター
　月～金曜日9時～14時

　赤ちゃんの発達をバランスよく促すケアや遊びを
一緒に楽しみましょう♪

　お子さんが自らおっぱいを卒業する卒乳や、お母
さんが授乳をやめる断乳について、助産師がアドバ
イスをしたり、質問にお答えしたりします。

　家族で一致団結！！体を動かして家族みんなで笑顔いっ
ぱい楽しい時間を過ごしましょう！

　助産師が、妊娠中から出産後のパパママの眠りのこ
と、赤ちゃんのねんねのリズムをつける方法や寝かしつ
けについてお話しします。
　出産後、赤ちゃんのねんねで困っている皆さんも参加
してください。
●日時　１０月２６日（土）
　　　　９時３０分～１１時３０分
●対象　 妊婦と家族
●持ち物　親子（母子）健康手帳
●場所・申し込み先
　ひまわりプラザ

べびぃケア遊び

卒乳のおはなし 家族講座　　　家族で運動会

パパママ教室（睡眠編）

●日時
　１０月２４日（木）
　１０時～１１時３０分
●対象
　２～９カ月児の親子
●持ち物
　親子（母子）健康手帳、バスタオル
●場所・申し込み先　ひまわりプラザ

●日時　１１月１日（金）　1０時～1１時30分
●対象　 産後の親子、妊婦
●講師　 助産師　畠山 由貴さん
●持ち物　親子（母子）健康手帳
●場所・申し込み先
　ひまわりプラザ

●日時　11月９日（土）10時～11時30分
●対象　 1歳～3歳児(年少未満)または未就園児と

お父さん・お母さん
●持ち物　動きやすい服装、汗拭きタオル、飲み物
●講師　 SiNグループ　田中 信行さん
●場所・申し込み先　ひまわりプラザ

家族講座　　　家族で運動会家族講座　　　家族で運動会家族講座　　　家族で運動会家族講座　　　家族で運動会家族講座　　　家族で運動会家族講座　　　家族で運動会家族講座　　　家族で運動会

広報かいた 広報かいた 2024.10.12024.10.114



海田幼稚園 ☎823-5635 10月はお休みします。

海田みどり幼稚園
 ☎822-4359

10月2日（水）、16日（水）
10時～11時30分
※雨天時は部屋を開放します。

東海田幼稚園 ☎822-7576 10月4日（金）、18日（金）10時～11時

明光保育園 ☎824-7801 予約制ですので、個別に連絡してください。

龍洞保育園 ☎823-3354 毎週水曜日10時～11時

小さくら保育所 ☎516-8027 毎週水曜日10時～11時

海田保育園 ☎847-2235 毎週水曜日10時～11時

町内の幼稚園・保育所の園庭開放 未就園児と保護者が園庭で遊べます。

さいわい保育園 ☎821-1550 毎週水曜日10時～11時30分※10月2日（水）はお休みします。

こうわ認定こども園海田
☎821-2500

毎週木曜日10時～11時30分
10月24日（木）10時～11時（予約制）

こうわ認定こども園海田第二
 ☎516-7005

毎週火曜日10時～11時30分
10月22日（火）10時～11時（予約制）

つくも保育所 ☎823-3831
毎週金曜日10時～11時
※10月4日（金）はお休みします。
（天候・行事により、お休みする場合あり）

催　し　名 月　日 場所
（申し込み先） 時　間 内　容

妊
娠
期

パパママ教室
（沐浴編） 10月12日（土） ひまわりプラザ 9時30分～

11時30分

沐浴体験・育児用品・赤ちゃんの1日とパパママの生活
について
●対象　妊婦と家族
●持ち物　 バスタオル2枚、濡れたタオルを入れる袋、
　　　　　親子（母子）健康手帳

妊
娠
期
・

乳
幼
児
期

助産師の相談室 10月21日（月） ひまわりプラザ 9時20分～
12時

妊娠・出産、母乳のこと等を30分程度助産師に個別相談
できます。
●持ち物　親子（母子）健康手帳

乳
幼
児
期

ベビー
マッサージ

10月7日（月）
11月12日（火） ひまわりプラザ 10時～

11時30分

●対象　2カ月～6カ月頃の乳児と保護者
　　　　※初回の人優先。
●持ち物　バスタオル、ハンドタオル　各1枚、
　　　　　 使用中の抱っこ紐、親子（母子）健康手帳

親子教室1
(にこにこ）

10月2日（水）
11月6日（水） 海田児童館

10時～
11時30分

対象月齢
　4カ月～8カ月

保育士と一緒に月齢や季
節に応じたあそびを楽しみ
ましょう。
（対象は未就園児と保護者
です）

10月2日（水） 町民センター

10月22日（火） ひまわりプラザ

親子教室２
（よちよち）

10月16日（水） 海田児童館

対象月齢　
　９カ月～1歳６カ月10月23日（水） 町民センター

10月29日（火） ひまわりプラザ

親子教室３
（のびのび） 10月25日（金） 海田児童館 対象月齢　

　1歳7カ月以上

ひよこ相談室

10月9日（水）
11月6日（水） ひまわりプラザ

9時30分～
12時

保健師などによる身体計測、健康相談、離乳食相談、育児
相談
●持ち物　バスタオル、親子（母子）健康手帳
●定員　10組
●申し込み先　各子育て支援センター10月25日（金） 町民センター

離乳食教室
ステップ① 10月30日（水） ひまわりプラザ 10時～

11時30分

離乳食の基本編。進め方や作り方の紹介などをします。
●対象　4カ月～6カ月頃の乳児の保護者
●持ち物　食育支援ファイル（持っている人）、バスタオル

幼
児
期

（
学
童
期
）

どんぐり相談
（育ちの応援） 11月27日（水） ひまわりプラザ

（申し込み先：こども課）
14時～17時

子どもの成長、発達についての相談
●対象　3歳～小学校2年生
●相談員　公認心理師　片木 惠子さん

※すべて予約が必要です。

2024.10.12024.10.1 広報かいた 広報かいた 15☎☎海田町の市外局番は海田町の市外局番は082082ですです



大腸がんは早期の段階でがんを発見でき、治療を行うことができれば、身体への負担
も少なく、90％以上の確率で完治できると言われています。大腸がん検診は、おうちで便
を取って提出するだけの簡単な検査です。ぜひ受診しましょう。

大腸がん検診の受け方

3つの方法があります。

１.役場の窓口に提出する
（300円：65歳以上は無料）
　キットをお渡ししますので、
　電話か窓口で申し込んでください。

提出期間 提出場所 受け付け時間
１０月１日（火）～１２月１７日（火）（金・土・日・祝日除く） 健康づくり推進課（役場２階）８時３０分～１７時

２.個別医療機関に提出（500円）
　キットは医療機関でもらってください。
　受診できる医療機関はこちら→

３.集団健診で受ける（300円：65歳以上は無料）
　下の記事を読んで、期限までに申し込みをしましょう。

集団健診は、特定健診やがん検診など、すべての健診が一度に受けられます。さらに
集団健診限定で、65歳以上の人（昭和35年3月31日までに生まれた人）のがん検診
（肺・胃・大腸・乳・前立腺）は無料です！この機会に電話か申し込みフォームで健康
づくり推進課へ申し込んでください。

11月の集団健診
日　程 会　場

11月16日（土） 福祉センター
11月17日（日） ひまわりプラザ

●申し込み

申し込みフォーム▶ くわしくは「健診のしおり」を確認してください▶ 

おうちで簡単！40歳以上の人は大腸がん検診を受けましょう
問健康づくり推進課（役場2階）　☎823-4418　FAX.823-0020

令和6年度最後の集団健診（11月）の申し込みは10月10日（木）まで
問健康づくり推進課（役場2階）　☎823-4418　FAX.823-0020

人生100年時代　健康長寿をめざそう

部位別がん死亡数（2022年、全国）
男性 女性

肺がん 53,750 1 位 大腸がん 24,989
大腸がん 28,099 2 位 肺がん 22,913
胃がん 26,455 3 位 すい臓がん 19,860
すい臓がん 19,608 4 位 乳がん 15,912
肝臓がん 15,717 5 位 胃がん 14,256
出典：国立がん研究センターがん情報サービス「がん統計」（厚生労働省人口動態統計）

（人）

令和6年度最後の集団健診（11月）の申し込みは10月10日（木）まで
お急ぎください！

広報かいた 広報かいた 2024.10.12024.10.116
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パソコン操作無料相談会イベント

　 シルバー人材センター
☎823ｰ2733　FAX.822ｰ5512
問

　使い方がよくわからない、忘れてしまった、もっと知りた
い、ワード・エクセル・パワーポイントの基本的な操作など、
パソコンに関する相談をシルバー人材センター会員が受け
付けます。
●日時　10月24日（木） 13時30分～15時30分
●場所　シルバープラザ 2階 会議室
●定員　8人（1人あたり1時間）
●講師　シルバー人材センター会員
●持ち物　ＯＳはウィンドウズのみ。
　対象パソコンを持ってきてください（パソコンのない人も
1人まで貸し出し可能）。
　申し込む時に相談内容を簡単に教えてください。
　インターネット回線が使用可能です（制限あり）。
●申し込み　10月18日（金）までにシルバー人材センターへ。

ももたろうくんのおはなし会
月日 10月１2日（土）

図書館

絵本の読み聞かせ
テーマ「スポーツ」

10月２6日（土）

絵本の読み聞かせ
テーマ「山」

場所
時間
費用
対象

内容

11時から
無料（自由参加）
幼児～低学年

赤ちゃんのためのおはなし会　ももちゃんくらぶ
月日

図書館場所
時間
費用
対象

10時30分から
無料（自由参加）
0～3歳児

内容 絵本の読み聞かせ、手あそびなど

図書館からのお知らせイベント

　10月の読書のテーマは「オタク文化」です。
　今月はオタクの世界や文化に関する本を展示しています。
●休館日　10月の休館日は次のとおりです。
　毎週月曜日（祝日などの場合翌日）
　10月31日（木）（図書整理日）

　 町立図書館
☎823ｰ3215　FAX.824ｰ3315
問

10月4日（金）10月18日（金）11月1日（金）

チャ
レンジカード

対象

イベント スマホ相談会

　 海田町社会福祉協議会
☎820-0294　FAX.820-0293
問

　スマホサポートボランティアによる相談会です。対応が難
しい内容については答えることができない場合があります。
※相談時間の制限をする場合があります。
●日時　10月3日（木）、11月7日（木） 13時30分～15時
●場所　ひのうらセンター（旧保健センター）
●対象　どなたでも
●持ち物　使用しているスマートフォン
●参加費　無料
●申し込み　不要
　当日時間内に
　来てください。

ボランティア星人
「ほっく」

かけっこ教室イベント

　 海田東公民館　　　　　　　　
☎823-2711　FAX.824-2311
問

　早く走るにはコツがあります。走り方の基礎を楽しく学び
ます。実技を行いますので動きやすい服装で参加してくだ
さい。
●日時　11月3日（日・祝） 10時～12時
　　　　（受け付け開始時間：9時30分から）
●場所　海田東公民館 体育館
●対象　町内在住・在学の小学生（低学年1～3年生）
●定員　40人（抽選）
●講師　海田町文化スポーツ協会　織田幹雄陸上部会員
●持ち物　上履き、タオル、飲み物、動きやすい服装
●参加費　無料
●申し込み　10月1日(火)～10月15日(火)の間に二次元
コードより申し込んでください。抽選を行い、参加決定者
には10月18日(金)までに参加決定のメールを送ります。
（落選した場合には連絡がありません）
　※定員に達していない
場合、10月19日(土)
以降も同じ二次元コー
ドより申し込み可能で
す。（定員に達するまで
先着順）

チャ
レンジカード

対象
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海田町文化祭
「総合美術展」イベント

　 海田町文化スポーツ協会　　　　　　　　
☎516-5525
問

　海田町文化スポーツ協会の講座会員による絵画・書道・
工芸・手芸の分野の展示会を開催します。
　体験コーナー・実演見学コーナーもあります。キッチン
カーも来ます。ぜひ来てください。
　出展団体・体験・見学コーナー（日時・場所・参加費・定員）
など、くわしくは下記二次元コードよりホームページを確認
してください。
●日時　10月19日（土） 9時30分～17時
　　　　10月20日（日） 9時30分～15時
●場所　海田東体育館（海田東公民館）
●入場料　無料
●体験コーナー　参加費有料あり

チャ
レンジカード

対象

海田町音楽祭「ふれあいコンサート」
～吹奏楽の祭典～イベント

　 海田町文化スポーツ協会　　　　　　　　
☎516-5525
問

　町内の小学校・中学校・高等学校・一般の
吹奏楽等によるコンサートを行います。小学
生のかわいい演奏から迫力ある演奏までさ
まざまなステージをお届けします。
　出演団体など、くわしくは下記二次元コー
ドよりホームページを確認してください。
　会場は土足厳禁です。
●日時　11月3日（日・祝） 13時開演（12時30分会場）
●場所　広島国際学院中学校・高等学校
　　　　鶴虎太郎メモリアルホール
●定員　350人
　※入場制限を行う場合があります。
●入場料　無料

チャ
レンジカード

対象

新体操体験会イベント

　 海田町文化スポーツ協会講座 新体操クラブ　　　　　　　
☎080-5622-4945（永山）（17時～20時）
問

　講座生と一緒に新体操の手具（リボン・ボール・フープ・ク
ラブ）を触ってみる体験会です。講座生による演技発表もあ
ります。ぜひ遊びに来てください。
●日時　10月6日（日） 16時～16時50分
●場所　織田幹雄スクエア ホール
●対象　年少～小学校3年生
●持ち物　飲み物
●参加費　無料
●申し込み　二次元コードより申し込んでください。

ノルディック同好会～秋の部～イベント

　 健康づくり推進課（役場2階）　　　　　　
☎823-4418　FAX.823-0020
問

　ノルディックポールを持って秋を楽しみながら
一緒に歩きましょう。
●秋の部の日程

●集合時間　9時30分（11時30分頃解散）
●集合場所　役場1階 玄関前 
　※雨天時は、朝7時のNHK天気予報で午前中の降水確
　　率60％以上で中止。
●持ち物　飲み物、帽子、動きやすい服装
　　　　　※ノルディックポールは貸し出します。
●申し込み　前日までに電話で健康づくり推進課へ。

日にち コース

10月17日（木）

11月19日（火）

12月13日（金）

疱瘡神社（府中町）

西明神橋 → 海田自衛隊

春日神社（海田町畝）

　タイの家庭料理を一緒に作りましょう ！
　誰でも簡単に作れますよ ！
　• トムヤムクン
　• グレープフルーツのスパイシーサラダ
　• 鶏肉のレッドカレー
●日時　10月30日(水) 10時～13時
●場所　福祉センター 2階 調理室
●対象　どなたでも
●定員　16人（先着順）
●講師　広島ガス料理教室講師　柿崎 不二子さん
●持ち物　エプロン、三角巾、ふきん
●参加費　900円　※当日集めます。
●申し込み　10月8日(火)から住所、名前、電話番号を記
入のうえ電話、FAX、メールで申し込んでください。

世界の料理教室
～さまざまな香りと味わいを料理に込めて～イベント

　 海田町国際交流協会（役場１階）　☎823-7611（FAX兼用）
　 E-mail　kokusai@ms13.megaegg.ne.jp
問
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令和6年度
ペアレント・トレーニング講座イベント

　 社会福祉課（役場2階）
☎823-9207　FAX.823-9627
問

　自分と我が子に合った子育てのコツを見つけ、一緒に楽
しく成長していくための講座です。子育ての困りごとや悩み
について考えながら、お子さんとの絆をより深めましょう。
第1回　10月21日（月）
　　　　お子さんとの減らしたいかかわり
第2回　10月28日（月）
　　　　お子さんとの増やしたいかかわり
第3回　11月18日（月）
　　　　困った行動へのかかわり
第4回　11月25日（月）
　　　　お子さんへのよい指示の出し方

●時間　いずれも10時～11時30分
●場所　ひまわりプラザ 4階 ホール
●対象　2歳から小学2年生までのお子さんの保護者
　※別室にて託児があります（未就園児のみ）。講座申し込
　　みの際に問い合わせてください。
●定員　10人程度（先着順）
●講師　波光 涼風さん（広島大学大学院人間社会科学研
究科　特任助教）
●参加費　無料
●申し込み　電話または、
　直接社会福祉課の窓口へ。

第25回
海田町ビーチボールバレー大会イベント

　 海田町体育協会バレーボール部（生田）　　　　　　　
☎823-0375　
問

●日時　10月27日（日） 8時30分から受け付け
　　　　※8時50分から抽選を行います。
●場所　海田中学校
●対象　町内在住・在勤・在学者で中学生以上または近郊
の招待チーム
●チーム編成　①女性60歳以上
 　　　②女性60歳未満
　　　　　　　③男女混合（男性の代わりに女性が入った
　　　　　　　　場合は1人につき1ポイントとする）
　※エントリーの少ない種目は他の種目に含まれる場合が
あります。
●参加費　１チーム 1,500円
●申し込み方法　10月14日（月・祝）までに参加費を添えて
海田町体育協会事務局（海田町文化スポーツ協会 織田
幹雄スクエア内）へ申し込んでください。
●その他　この大会における傷害については応急処置の
みとします。その後はスポーツ傷害保険で処理します。

　ペタンクは誰でもできるフランス生まれの簡単なスポー
ツです。みんなで参加して楽しみましょう ！
　1チーム 3～6人。（小学生のみの場合は大人1人付き添い）
※個人でも参加できます。
※景品があります。
●日時　11月24日（日） 9時開会（8時30分受け付け）
●場所　海田小学校 グラウンド
●対象　どなたでも（町外の人も歓迎）
●参加費　１人 300円
●申し込み　11月15日（金）までに参加費を
　添えて生涯学習課へ。

第8回海田町ペタンク大会イベント

　 生涯学習課（役場3階）　　　　
☎823-9217　FAX.823-9256　　
問

チャ
レンジカード

対象

秋季軟式野球大会イベント

　 海田町体育協会　軟式野球部（村雲）
☎090-2295-6897
問

●日時　11月3日（日・祝）、11月17日（日） 8時30分開会
　　　　（予備日12月1日（日））
●場所　海田総合公園 野球場
●参加費　１チーム 10,000円
●チーム編成
　①町内在住者・在勤者で編成したチーム
　②１チームは、監督を含め20人までとする（監督は選手を
　　兼ねることができるが、選手登録をすること）
　③統一したユニフォームを着用すること
　④スポーツ傷害保険に加入していること
●申し込み　10月25日（金）までに参加費を添えて海田町
体育協会事務局（海田町文化スポーツ協会　織田幹雄ス
クエア内）へ申し込んでください。
●その他
　監督会議を11月1日（金）19時から
　海田東公民館で行います。
　各チーム必ず1人は出席すること。
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第30回
海田町ソフトバレーボール大会イベント

　 海田町体育協会バレーボール部（榊）　　　　　　　
☎080-1909-6464　　
問

●日時　11月10日（日） 8時45分から受け付け
●場所　海田小学校 体育館
●対象　町内在住の中学生以上・在勤・招待チーム
●種目　・男女混合の部
　　　　・女性の部
●参加費　1チーム 1,500円
●申し込み　10月25日（金）～10月31日（木）の間にチー
ム名・代表者名・連絡先・参加種目・参加人数を電話で申
し込んでください。
　申込書は大会当日、受け付けに提出してください。

さかき

県営住宅・町営住宅入居者（定期募集）募　集

　 広島県土木建築局住宅課　☎513-4171（県営住宅）
　 まちデザイン課（役場3階）　☎823-9634　FAX.823-9203（町営住宅）
問

　海田町内の県営住宅・町営住宅のうち新たに空きが生じ
た住宅について10月定期募集を行います。
●募集案内配布　10月1日（火）から
●配布場所　役場・各公民館・ひまわりプラザ
●申し込み　10月８日(火)～10月10日(木)（最終日消印有効）
●受け付け時間　8時30分～17時
●受け付け機関
　県営住宅/広島県ビルメンテナンス協同組合県営住宅管
                理グループ 
                〒736-0083 広島市安芸区矢野東5丁目1-15
                クスノキビル103号（☎889-5544）
　町営住宅/まちデザイン課
※くわしくは申し込みのしおり、募集案内を確認してください。

自主防災リーダー育成講座イベント

　 防災課（役場3階）
☎823ｰ9208　FAX.823ｰ7927
問

　地域の積極的な自主防災活動の指導・推
進を行うことができる人材を育成するため、
自主防災リーダー育成講座を開催します。
年４回の講座のうち、座学とワークショップ
を１回ずつ受講された人は海田町の自主防
災リーダーとして認定されます。全ての回
に出られない人も、都合の良い回だけの参
加が可能です。
第1回
　●日時　10月26日（土） 10時～12時
　●内容　防災気象情報とその利用（座学）
　●講師　広島県自主防災アドバイザー　玖保 陽子アドバイザー
第2回
　●日時　11月16日（土） 10時～12時
　●内容　防災にも使えるサバイバル術（ワークショップ）
　●講師　APORITO広島
第3回
　●日時　11月27日（水） 10時～12時
　●内容　平時における住民の防災意識醸成（座学）
　●講師　広島県自主防災アドバイザー　津森 正裕アドバイザー
第4回
　●日時　11月27日（水） 13時～15時
　●内容　備えない防災体験～フェーズフリーを学ぶ～（ワークショップ）
　●講師　APORITO広島
第1回～第4回
●場所　役場1階 多目的室
●参加費　無料　
●申し込み　電話またはFAXもしくは
　Eメール（bousai@town.kaita.lg.jp）で氏名・生年月日・
住所・電話番号・参加希望回を連絡してください。

チャ
レンジカード
対象

　図書館では、「学校訪問おはなし会」「ももたろうくんのお
はなし会」「赤ちゃんのためのおはなし会ももちゃんくらぶ」
という3つの読み聞かせボランティアを募集しています。　
　絵本や児童書と子どもをつなぐ、やりがいのある活動で
す。絵本や子どもが好きな人、一緒に活動しませんか。
　興味のある人は、読み聞かせボランティア養成講座にぜ
ひ参加してください。読み聞かせの絵本の選び方や読み方
など基礎からじっくり学べる2回コースです。
●日時　①10月25日（金）　②11月1日（金）
　　　　いずれも13時30分～15時30分
●場所　図書館 2階 学習情報室
●対象　読み聞かせに関心のある人、読み聞かせを行って
いる人
●定員　15人（先着順）
●講師　小林 いづみさん（安田女子大学 非常勤講師）
●参加費　無料
●申し込み　10月2日（水）9時30分から電話または窓口へ。

読み聞かせボランティア
養成講座募　集

　 町立図書館
☎823-3215　FAX.824-3315
問

　 長寿保険課（役場２階）
☎823ｰ9609　FAX.823ｰ9627
問

　認知症の人やその家族がゆったりと過ごしたり、必要な情
報を集めたりすることを目的とした認知症カフェが町内２カ所
でおこなわれます。参加にあたっては、事前の予約などが必
要な場合がありますので、必ず主催者に確認してください。

①海田町オレンジライン
　●日時　10月12日（土） 13時30分～15時30分
　●場所　華プラザ（成本8‒7）
　※10月は華プラザとコラボ企画（ハロウィンリース）のた
　　め、定員12人（先着順）です。
　●日時　11月2日（土） 13時30分～15時30分
　●場所　福祉センター（日の出町2-35）
　●問い合わせ　原本 明美さん（☎090-8242-0639）

②認知症カフェ花みずき
　●日時　10月30日（水） 13時30分～14時30分
　●場所　特別養護老人ホーム花みずき（大立町6-4）
　●問い合わせ　☎821-0201

認知症カフェ福　祉
介　護



2024.10.1 広報かいた 21☎海田町の市外局番は です

お
知
ら
せ

福
祉
・
介
護

健　

康

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

保健行事健　康

　 健康づくり推進課（役場２階）
☎823ｰ4418　FAX.823ｰ0020
問

フレイル予防のために、筋肉量の変化に注目し
ましょう。筋肉量は体組成計で測定できます。

内　　容：筋力測定
　　　　 健康相談（高血圧、脂質異常症な
             ど、生活習慣病にかかる相談）
従 事 者：介護予防運動指導員、保健師
持 ち 物：直近の血液検査データがあれば
             持ってきてください
参 加 費：無料
申し込み：不要

●福祉センター健康相談

日時

内容

10月２2日（火） 13時30分～15時30分

場所 福祉センター

睡眠は、心身の健康づくりに大事な要素です。
睡眠の悩みは一人ひとり違いますので、相談
者に合った睡眠をアドバイスします。

対　  象：本人または家族など、どなたでも
　　　　 参加できます
定　  員：3人（先着順）
講　  師：睡眠改善インストラクター　
　　　　 山岡 香織さん
参 加 費：無料
申し込み：11月14日（木）までに健康づくり
              推進課へ（電話可）

●睡眠ワンポイントアドバイス

日時

内容

11月19日（火） 13時30分～15時30分

場所 役場3階 会議室

令和7年度海田町民レジャー農園
入園者を募集します募　集

　 まちデザイン課（役場3階）
　 ☎823-9634　FAX.823-9203
問

●入園期間　令和7年4月1日（火）～令和8年3月31日（火）
●農園名・区画数　曙レジャー農園 16区画
●利用面積　1家庭につき1区画20平方メートル
●栽培作物　花、野菜
●入園料　年間3,300円
●申し込み　10月3日（木）～10月11日（金）の間に、まち
デザイン課窓口へ。

　※申し込み多数の場合は抽選会を行います。

健　康 高齢者インフルエンザ・新型コロナ
ワクチン定期予防接種について

　 健康づくり推進課（役場2階）
☎823-4418　FAX.823-0020
問

※接種期間外の接種や、上記対象者以外の人は任意接
　種（全額自己負担）になります。

●自己負担金が免除になる人
　対象者は次のいずれかの書類を医療機関に提示するこ
とで、自己負担金が免除になります。

対象者

接種回数
自己負担金

接種期間

高齢者インフルエンザ 新型コロナワクチン

10月1日（火）～令和7年1月31日（金）
1回

3,200円
1回

1,500円

• 65歳以上の人
• 60～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器の機能、
  および免疫機能に一定の障がいを有する人
　（身体障害者手帳1級相当）

接種できる
医療機関

・ 海田町内の医療機関
　→ 問診票は医療機関にあります。
　　 直接医療機関に行ってください。
・ 海田町外の医療機関
　→ 問診票は健康づくり推進課に取りに
　　 来てください。

接種日において

町民税非課税世帯に
属する人

生活保護世帯に属する人
免除対象者 確認書類

被保護者証明書

①後期高齢者医療限度額適用・
　標準負担額減額認定証（長寿
　保険課で発行します）
②免除証明書（健康づくり推進
　課で発行します）

マイナンバーカードを保険証として利用している人は、
上記①を確認することができるので、②は不要です。

低栄養を予防する食事のポイントについて、ヘルス
メイトと一緒に料理をしながら楽しく学びましょう。

定　  員：16人
持 ち 物：エプロン、ふきん
参 加 費：500円
申し込み：10月18日（金）までに
             電話で健康づくり推進課へ
            （定員になり次第、締め切ります）

●ヘルスメイト料理教室
　「シニアカフェ～しっかり食べて低栄養を予防しよう～」

日時

内容

10月28日（月） 10時～13時

場所 福祉センター 調理室
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お知らせ

　 住民課（役場２階）
☎823ｰ9205　FAX.823ｰ9627
問

●今月の休日開庁日　10月12日（土）
●開庁時間　8時30分～17時15分
●業務内容　住民票、戸籍関係証明書の発行、印鑑登録お
よび証明書の発行、旅券（パスポート）の交付の申請およ
び交付（受領証持参）、住民票の異動（転入・転出など）の
受け付け、マイナンバーカードの申請受け付け・交付
※転入・転出、転居に伴うその他の手続き（健康保険など）
はできません。
※旅券の申請は、一部受け付けができない場合がありま
す。（住民票が海田町にない人の申請など）
※印鑑登録は、写真付身分証明書（運転免許証など）を持
参できない場合、即日登録はできません。
※海田町以外が本籍地の戸籍の交付（広域交付）はできません。

　マイナンバーカード（個人番号カード）の交付に係る臨時
窓口を毎月第4木曜日（祝日を除く）に開設します。
●今月の臨時窓口　１０月24日（木） 17時15分～19時
●場所　住民課
※マイナンバーカードの交付事務以外の業務は行いません。

今月の住民課窓口休日開庁日

マイナンバーカード交付臨時窓口開設について

●開設日時　毎週月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
　8時30分～17時15分　開館は9時からです。（証明書発
行のみ8時30分から行っています）
●業務内容　住民票、戸籍関係証明書、印鑑証明書、税の
証明書の発行

海田東公民館
証明書発行コーナー開設中お知らせ

　 住民課（役場2階）
☎823ｰ9205　FAX.823ｰ9627
問

　浄化槽は微生物の働きを利用して、生活排水を浄化する
設備です。日頃の使用や「保守点検」「清掃」「法定点検」の3
つの維持管理を正しく行い、みんなできれいな水環境を守
りましょう。

10月1日は浄化槽の日お知らせ

　 地域みらい課（役場3階）
☎823-9219　FAX.823-９２０３
問

福　祉
介　護

認知症サポーター
ステップアップ講座

　 長寿保険課（役場2階）
☎823-9609　FAX.823-9627
問

　認知症に対する正しい知識と理解を持ち、地域で認知症
の人やその家族に対してできる範囲で手助けをする認知症
サポーターの役割などを再確認するとともに、認知症高齢
者などにやさしい地域づくりを推進することを目的に、認知
症サポーターステップアップ講座を開催します。
第１回
●日時　10月15日（火） 13時30分～15時30分
●場所　特別養護老人ホーム花みずき 地域交流スペース
●講師　特別養護老人ホーム花みずき
　　　　事業統括部長/国清 浩史さん
　　　　介護主任/石橋 由香さん
第2回
●日時　11月9日（土） 13時30分～15時30分
●場所　役場1階 多目的室1-1A、1-1B
●講師　海田町オレンジライン　代表　原本 明美さん（広
島県社会福祉士会副会長）、安田 哲郎さん

●内容　各回概ね共通
　・チームオレンジの設置　・認知症基礎知識
　・認知症カフェにおける認知症サポーターの活動
　・グループワーク　など
●対象　認知症サポーター養成講座修了者（認知症サポーター）
　※申し込みの際に、認知症サポーター養成講座の修了年
　　度などを確認します。
●定員　各回20人程度
●参加費　無料
●申し込み　電話、FAXで申し込むか、直接長寿保険課の
窓口へ（事前申し込み受け付け）。

　認知症の人やその家族がゆったりと過ごしたり、必要な情
報を集めたりすることを目的とした認知症カフェが町内２カ所
でおこなわれます。参加にあたっては、事前の予約などが必
要な場合がありますので、必ず主催者に確認してください。

①海田町オレンジライン
　●日時　10月12日（土） 13時30分～15時30分
　●場所　華プラザ（成本8‒7）
　※10月は華プラザとコラボ企画（ハロウィンリース）のた
　　め、定員12人（先着順）です。
　●日時　11月2日（土） 13時30分～15時30分
　●場所　福祉センター（日の出町2-35）
　●問い合わせ　原本 明美さん（☎090-8242-0639）

②認知症カフェ花みずき
　●日時　10月30日（水） 13時30分～14時30分
　●場所　特別養護老人ホーム花みずき（大立町6-4）
　●問い合わせ　☎821-0201

　 長寿保険課（役場２階）
☎823ｰ9609　FAX.823ｰ9627
問

　認知症の人やその家族がゆったりと過ごしたり、必要な
情報を集めたりすることを目的とした認知症カフェが町内２
カ所でおこなわれます。参加にあたっては、
事前の予約などが必要な場合があります
ので、必ず主催者に確認してください。

①海田町オレンジライン
　●日時　10月12日（土） 13時30分～15時30分
　●場所　華プラザ（成本8‒7）
　※10月は華プラザとコラボ企画（ハロウィンリース）のた
　　め、定員12人（先着順）です。

　●日時　11月2日（土） 13時30分～15時30分
　●場所　福祉センター（日の出町2-35）
　●問い合わせ　原本 明美さん（☎090-8242-0639）

②認知症カフェ花みずき
　●日時　10月30日（水） 13時30分～14時30分
　●場所　特別養護老人ホーム花みずき（大立町6-4）
　●問い合わせ　☎821-0201

認知症カフェ福　祉
介　護
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　海田町では町内中小企業者の企業経営の安定と維持発
展を図るため、運転資金や設備資金を低利で融資する制度
を設けています。指定金融機関に基金を預託しており、金
融機関が審査により融資を行います。
●融資の対象となる人
　• 広島安芸商工会の会員であること
　• 町内に店舗又は工場を有すること
　• 町内において１年以上継続して事業を行っていること
　• 広島県信用保証協会に対して代位弁済による債務を
　　負っていないこと
　• 町税を完納していること
●資金について
　• 資金の使途／運転資金・設備資金
　• 融資期間／10年以内
　• 融資限度額／1,000万円
●利率について
　• 融資期間5年以内／年1.175％
　• 融資期間5年超10年以内／年1.475％
　※広島信用保証協会の保証付きの場合は、上記金利か
　　ら年0.3％差し引く。
●申し込み　次の金融機関に申し込んでください。
　• 広島銀行 海田支店　☎823-4341
　• もみじ銀行 海田支店　☎823-2161
　• 広島信用金庫 海田支店　☎822-3178
　• 呉信用金庫 海田支店　☎824-1070
　• 広島県信用組合 海田支店　☎822-2988
　• 広島市信用組合 海田支店　☎822-2460
　• 信用組合広島商銀 海田支店　☎823-4301

海田町中小企業融資制度を
活用してくださいお知らせ

　 資産活用課（役場3階）
☎823-3152　FAX.823-9203
問

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその
他の所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援
するために、年金に上乗せして支給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。案内や事務手続
きは、日本年金機構（年金事務所）が行います。
●対象となる人　
　老齢基礎年金を受給している人で、次の全てを満たす人
　　65歳以上である・世帯全員の市町村民税が非課税と
　なっている・前年の年金収入額とその他所得額の合計
が下記の人

　●昭和31年4月2日以後生まれの人
　　・老齢年金生活者支援給付金…789,300円以下
　　・補足的老齢年金生活者支援給付金…789,300円を
　　　超え889,300円以下
　●昭和31年4月1日以前生まれの人
　　・老齢年金生活者支援給付金…787,700円以下
　　・補足的老齢年金生活者支援給付金…787,700円を
　　　超え887,700円以下
　障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人で次の人
　　前年の所得額が約4,721,000円以下※の人
　　※扶養親族の数に応じて金額に増減あり。
●請求手続き　年金生活者支援給付金の請求
については、給付金専用ダイヤルへ問い合わ
せてください。くわしくは年金機構ホームペー
ジを確認してください。

年金生活者支援給付金制度お知らせ

　 日本年金機構「給付金専用ダイヤル」
☎0570-05-4092
問

　令和７年「二十歳のつどい」（旧名称：成人祭）を次のとおり
開催します。
　対象の人は、ぜひ出席してください。　
●募集　式典で誓いの言葉を発表する人、記念品を代表で
受け取る人、受け付けをしていただける人を募集します。
希望する人は電話で生涯学習課に申し込んでください。

●日時　令和７年１月12日（日） 13時30分から（12時30分
から受け付け開始）
　※式典以外の行事は行いません。
●場所　織田幹雄スクエア ホール
　※駐車場はありません。（送迎は可能です）
●対象　平成16年４月２日～平成17年４月１日生まれの人
　※海田町に住民票がある対象者には12月上旬に案内ハ
ガキを送付します。現在、他の市町村に住民票を異動し
ている人も参加できますので生涯学習課まで連絡してく
ださい。

令和７年二十歳のつどいについてお知らせ

　 生涯学習課（役場3階）　　　　
☎823-9217　FAX.823-9256　　
問

　フジ海田店に移動献血車がやってきます。献血への協力
をお願いします。
●日時　11月2日（土） 10時～12時30分
　　　　　　　　　   13時45分～16時
●場所　フジ海田店
●対象　男性／17～69歳
　　　　女性／18～69歳
　※65歳以上の場合は、60歳から
　　64歳までに献血経験のある人。
　※体重が50kg以上の人。
　　該当者であっても医師の判断
　　により献血をお断りする場合が
　　あります。

献血にご協力ください。
あなたの善意で救われる命がありますお知らせ

　 地域みらい課（役場3階）　☎823-9219　FAX.823-9203
　 海田町公衆衛生推進協議会（役場1階）　☎823-8503（FAX兼用）
問

けんけつちゃん
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　障がいのある皆さんが一つ一つ丁寧に作ったお菓子や
食品、雑貨などを販売します。

●場所　役場1階 町民交流スペース
※完売時は終了時間前に終了することがあります。
※都合により、休みとなる場合があります。変更の際は海田
町ホームページにてお知らせします。

福祉事業所製品販売会お知らせ

　 社会福祉課（役場2階）
☎823-9207　FAX.823-9627
問

11時４５分頃
〜

１2時30分頃

12時頃
　　　 ～13時頃

パン、クッキー、
お茶、昆布など

クッキー、
自主製品など

はぐくみの里

ユキ園

ポーポーの木

安芸の郷

10月  1日(火)

10月10日(木)

10月18日(金)

１０月2３日(水)

日付 時間 事業所名 製品

パウンドケーキ、
シフォンケーキなど

パン、クッキーなど

　地域活動（ボランティアなど）をやってみたい人、すでに
やっている人が集まり、ボランティア団体の話を聞いたり、
グループで話し合ったりして、よりよい地域活動、やりたい
地域活動をするにはどうしたらいいかを皆で考えるワーク
ショップです。
　「人に頼りにされる喜びが欲しい」「地域のために何か
やってみたいが、どうやったらいいかわからない」などの人
は、ぜひ参加してください。
　（社会福祉協議会ボランティア人間塾との共催事業）
●日時　10月18日（金） 10時～12時
●場所　ひのうらセンター（旧保健センター）
●講演団体　『かいたのヒマワリ屋さん／＆古民家（地域ス
　　　　　　 ペース）／子育て本舗 みなくる（リユース）』
●参加費　1人 200円
●申し込み　10月15日（火）までに電話で海田町社会福祉
協議会へ。

地域活動（ボランティア）を考える講座お知らせ

　 社会福祉課（役場2階）　☎823-9207　FAX.823-9627
　 海田町社会福祉協議会　☎820-0294　FAX.820-0293
問

　中国労働金庫と府中町・海田町・坂町・熊野町の安芸郡4
町は連携して、安芸郡4町の勤労者の生活安定と福祉の向
上に資するため、住宅資金や生活関連資金などに利用でき
る融資制度を設けています。

※審査の結果、ご希望に沿えない場合がありますので予め
ご了承ください。
●対象者　府中町・海田町・坂町・熊野町内に勤務または居
住する勤労者

●利率　固定金利　年2.28％　※保証料込。
●申し込み　中国労働金庫 広島東支店
　　　　　　広島市南区小磯町1-1　☎281-6391

安芸郡4町預託金提携融資制度を
活用してくださいお知らせ

　 資産活用課（役場3階）
☎823-3152　FAX.823-9203
問

最長10年

資金の使途 融資限度額 返済期間

300万円

200万円 最長5年
冠婚葬祭
医療介護器具購入費
下水道工事整備費

住宅 • 教育

　1975年のカープ初優勝日に合わせて、昨年10月15日
にリニューアルオープンした町民栄誉賞受賞の三村 敏之氏
および大下 剛史氏の展示の一部入れ替えを行います。三
村氏楽天時代のジャンパーなど初お目見えの展示もあり
ます。海田町が誇る二人の野球人の栄光の足跡を顕彰する
野球展示コーナーをぜひ見にきてください。入場無料です。
●場所　ふるさと館 2階 企画展示室

ふるさと館 野球展示コーナー開設中お知らせ

　 ふるさと館
☎823-8396　FAX.823-8467
問



2024.10.1 広報かいた 25☎海田町の市外局番は です

10月は３R推進月間です ！お知らせ

　 環境センター
☎823-4601（FAX兼用）
問

　「食品ロス」とは、本来食べられるのに捨てられてしまう
食品をいいます。日本の食品ロス量を、国民一人当たりの
食品ロス量として換算すると、毎日おにぎり1個分の食品を
捨てている計算になります。
　食品ロスをなくす3つのコツは
　① 買いすぎない　② 作りすぎない　③ 食べ残さない
です。それぞれのコツについてあなたに出来ることは無限
大。今日から興味をもって取り組んでみませんか♪

めざそう！ ロスをロスする食育
～10月は「食品ロス削減月間」です～お知らせ

　 健康づくり推進課（役場2階）　☎823-4418　FAX.823-0020
　  環境センター　☎823-4601（FAX兼用）
問

食品ロス削減国民運動ロゴマーク「ろすのん」（農林水産省）

お
知
ら
せ

福
祉
・
介
護

健　

康

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

　取引または証明行為で使用される特定計量器は、2年に
1回の定期検査を受けることが計量法で定められていま
す。該当するはかりを所有する人は、下記の日程で行われる
集合検査または代検査を受検してください。
●集合検査日程

令和6年度特定計量器（はかり）の
定期検査についてお知らせ

　 資産活用課（役場3階）
☎823-3152　FAX.823-9203
問

日程 時間 場所

10月10日（木）

10月11日（金）

織田幹雄スクエア

海田東公民館

10時～15時30分

10時～15時30分

　10月1日（火）から海田町立小中学校のホームページが、
海田町ホームページ内に移行します。
●移行先
　「海田町ホームページ」→「子育て・教育」
　→「町立小・中学校」

海田町立小・中学校のホームページの
移行についてお知らせ

　 学校教育課（役場3階）
☎823-9216　FAX.823-９２56
問

3Ｒって知ってる ？ 
リデュース（ごみそのものを減らす）
リユース（繰り返し使う）
リサイクル（再び資源として利用する）
のことだよ ！
ごみの減量とリサイクルって
大切なことだよ ！！
みんなで一緒に頑張ろう ！！

ハロウィンジャンボ宝くじ販売お知らせ

　 公益財団法人広島県市町村振興協会
☎223-6545
問

　今年のハロウィンジャンボ宝くじは、
　1等・前後賞合わせて5億円 ！
　　1等　　　　　／3億円×12本
　　1等の前後賞各／1億円×24本
　　※当せん本数は発売総額360億円・12ユニットの場合。
　同時発売のハロウィンジャンボミニは、
　1等・前後賞合わせて5,000万円 ！
　　1等　　　　　／3,000万円×50本
　　1等の前後賞各／1,000万円×100本
　　※当せん本数は発売総額150億円・5ユニットの場合。

　この宝くじの収益金は、市町村の明るいまちづくりや環
境対策、高齢化対策など地域住民の福祉向上のために使
われます。近くにある宝くじ売り場または、パソコンやス
マートフォンからネットでお買い求めください。

●発売期間　10月17日（木）まで
●価格　　　1枚 300円
●抽選日　　10月25日（金）
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広島県小児救急電話相談（平日19時～翌8時、土日祝、年末年始（12月29日～1月3日）17時～翌8時）
（こどもの救急電話相談）（☎＃8000または☎555-8870）

（☎＃7119または☎246-2000）

小児科勤務の経験がある看護師（小児科医師が支援）が専門的なアドバイスを電話で行います。

救急相談センター広島広域都市圏（24時間）
看護師が緊急性や応急手当の方法、適切な医療機関などについて電話でアドバイスを行います。

救 急 診 療
●広島市立舟入市民病院（広島市中区舟入幸町14-11　☎232-6195）
　小児科（24時間）、耳鼻咽喉科（土曜19時～22時30分） ※但し祝日は除く。
●広島市立広島市民病院（広島市中区基町7-33　☎221-2291）
　歯科・歯科口腔外科と小児科を除く科目（24時間）※成人（高校生相当年齢以上）対象。
●安芸市民病院（広島市安芸区畑賀2-14-1　☎827-0121）
　内科または外科（土・日曜、祝日18時～23時）※診療科目については当日電話で確認してください。
●千田町夜間急病センター（広島市中区千田町3-8-6　☎504-9990）
　内科（15歳以上）、眼科、外科・整形外科（19時30分～22時30分）
●広島口腔保健センター（広島市東区二葉の里3丁目2-4　☎262-2672）
　歯科（日曜・祝日・お盆・年末年始9時～15時）

今月の休日診療当番医

※診療科目外の症状については、対応できない場合があります。当日の新聞で、変更の有無や町外の当番医を確認してください。

10月  6日(日)
10月13日(日)　
10月14日(月・祝)　
10月20日(日)　
10月27日(日)

　 津田産婦人科クリニック
　 菊川皮ふ科医院
　 岸本医院
　 くすおか整形外科クリニック
 　山本整形外科病院

(南幸町　☎821-0303)
(蟹原　☎823-7111)
(窪町　☎823-6298)
(新町　☎824-0505)
(堀川町　☎822-3000)

広島県内の当番医は「医療情報ネット」
[https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2300/initialize]で確認できます。

パリ2024パラリンピック競技大会にも採用された競技を
体験してみませんか？ 選手のスゴ技もみられるかも！
●日時　12月15日（日） 13時～15時45分
　　　　（受け付け12時30分から）
●場所　織田幹雄スクエア
●対象　小学生以上
●定員　60人（先着順）
●持ち物　上履き、運動できる服装
●参加費　無料
●申し込み　事前申込が必要です。
　（インターネット・電話・窓口のいずれか）

※4つのグループに分かれて1種目30分ずつ
　体験してまわります。
※複数人同時に申し込んでも、当日のグループ分けの希望には対応できないことがあります。

●種目　①車いすバスケットボール
　　　　　講師／広島Rise所属
　　　　　　　　向山 義樹選手、他３選手
　　　　②ボッチャ
　　　　　講師／古満 渉選手（東京2020
　　　　　　　　パラリンピック競技大会出場）
　　　　③ゴールボール
　　　　　講師／広島県パラスポーツ協会
　　　　④フライングディスク
　　　　　講師／広島県パラスポーツ協会

やってみよう！ パラスポーツ体験
社会福祉課（役場2階）　☎823-9207　FAX.823-9627　 問

チャ
レンジカード

対象
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催　し　名 月　日 場　所 時　間 内　　　容　　　な　　　ど

相談は無料です。お気軽にどうぞ。

悩みごと・困りごと 相談

梅毒検査
エイズ検査

肝炎ウイルス検査

行政相談

10月1日（火）
11月５日（火）

１０月10日（木）

無料・匿名検査です。（要予約）
県西部保健所広島支所 保健課 保健対策係 ☎513-5521（直通）

無料検査です。（要予約）
県西部保健所広島支所 保健課 健康増進係 ☎513-5526（直通）

広島県西部保健所
広島支所
（広島市中区基町
10-52
農林庁舎1F）

広島県生活センター
（広島市中区基町
10-52農林庁舎１ Ｆ )

１３時～１５時

10時～12時福祉センター

8時30分～
17時15分

15時～
17時30分

10時～
12時30分

ー

ー

ー

県民相談

LGBT電話相談

ひきこもり
相談

福祉
なんでも相談

女性の
健康相談

不妊専門相談
不育専門相談

心配ごと相談所

離婚前相談
ひとり親相談

DV相談

妊娠110番
メール相談

月～金曜日

月～金曜日

13時30分～16時
（申し込み不要）

ひのうらセンター
（旧保健センター）

10月10日（木）
10月24日（木）

10時～16時

8時30分～
17時15分

随時

こども課
（役場2階）

月～金曜日
（祝日・休日を除く）

月～金曜日
（祝日・休日を除く）

社会福祉課
（役場2階）

随時

毎週（火）（水）（金）
（祝日を除く）
毎週（月）（木）（土）
（祝日を除く）

15時～
17時30分

10時～
12時30分

ー

毎週
（火）（水）（金）

毎週
（月）（木）（土）

毎週土曜日
（祝日を除く）

月～金曜日
（祝日・休日を

除く）

月・水・木・金・
土曜日

（祝日・休日を
除く）

9時～17時

10時～16時

8時30分～
17時15分

8時45分～
16時45分

相談員は、民生委員・児童委員、司法書士、人権擁護委員などが
交代で相談に応じます。海田町社会福祉協議会 ☎820-0294

助産師が電話相談に応じます。
メールの相談も受け付けています。（随時）
広島県不妊専門相談センター ☎870-5445
https://fs.hiroshima-josanshikai.com

思春期から更年期までの女性を対象に、助産師が女性の心身の
健康などの電話相談に応じます。
（一社）広島県助産師会 ☎870-5446

県立総合精神保健
福祉センター

（安芸郡坂町北新地
2丁目3-77）

月～金曜日
（祝日・休日を

除く）
9時～17時

海田町
くらしの安心・
サポートセンター

月～金曜日
（祝日・休日を除く）

8時30分～
17時15分

8時30分～
15時（予約制）

生活に困窮する人の相談を、専門の相談員が包括的に受け付
け、相談者に寄り添って自立に向けた支援を行います。
☎820-0055 Eメール:kaita-kurasapo@au.wakwak.com
ホームページ:https://kaita-shakyo.net

電話、メール、訪問などで相談に応じます。
●対象　ひきこもりの人およびその家族
☎573-0802　Eメール:shien@footandwork.com

ひのうらセンター
（旧保健センター）

社会福祉課
（役場2階）

ひのうらセンター
（旧保健センター）

国の仕事に関する意見や苦情などについて、行政相談委員が相
談に応じます。総務課（役場3階） ☎823-9202

●相談内容　離婚・相続・近隣トラブル、交通事故など
広島県生活センター ☎223-8811

性的指向や性別の違和感などでお悩みの人を対象に電話相談
に応じます。エソール広島 ☎207-3130

電話相談、面接相談（要予約）などに応じます。
●対象　おおむね18歳以上のひきこもりの人およびその家族
など。特定非営利活動法人 FOOT&WORK ☎893-5242

思春期・青年期の心の問題やひきこもりなど面接相談を行っていま
す。（予約制）　●対象　おおむね18歳以上のひきこもりの人およ
びその家族など。県立総合精神保健福祉センター ☎884-1051

「サービス担当窓口がわからない」などの福祉に関する相談に応
じます。海田町社会福祉協議会 ☎820-0294

●対象 子どもがいて離婚を考えている人、母子家庭の母および父子
家庭の父。こども課（役場2階）☎823-9227（要予約）

●対象 配偶者・パートナーからの暴力で悩んでいる人
社会福祉課（役場2階） ☎823-92０７

メール相談です。
望まない妊娠や出産に関する悩みについて、助産師が相談に応
じます。(原則１週間以内に返信します)
広島県子供未来応援課
https://www.pref.hiroshima.lg.jp/
soshiki/248/ninshin-q-a.html

海田町ひきこもり
相談支援センター
（海田町堀川町１-８
ホスタ海田堀川町ビル101）
広島ひきこもり
相談支援センター
（広島市安芸区
中野東4丁目5-25）

月～木曜日
（祝日・休日を除く）
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