
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各館の行事日程は、裏面のカレンダーや広報かいた「ネウボラひろば」のページで確認してください。 

２月号 

子育て支援センター 
ひまわりプラザ 

（南つくも町 11 番 16 号 ℡ 082-824-1225） 

海田児童館 

（幸町 5 番 7 号 ℡082-822-2216） 

町民センター 

（寺迫 1 丁目 1 番 29 号  ℡082-822-9946） 

 

令和 6 年２月１日発行 

 

親子教室 
 

 

 

つどいの広場 

子育てワンポイント 
アドバイス 

 

 

育児相談 

 
 

ことばの扉をひらく 

赤ちゃんはまわり

の世界や人からの

働きかけを頼りに

言葉を学びます。 

 

 

 ワンワン 

一緒に 

あそぼうよ 

 

 
お天気がよくて 

あったかいねー 

まだ会話ができな

くても、声をかける

こと、まなざしや笑

顔などが、赤ちゃん

のことばの扉をひ

らく助けとなりま

す。 

  

 

 
ひまわりプラザ ◆2 月 6 日（火） 

         10 時～ 

「おには外 福は内」 

（ふれあい遊びとママのリフレッシュ） 

海田児童館 ◆2 月 9 日（金） 

       10 時～ 

「新聞紙で作って遊ぼう」 

（豆まきゲーム・輪投げなど） 

にこにこ 
4 ヶ月～8 ヶ月 

よちよち のびのび 
1 歳 7 ヶ月～ 9 ヶ月～1 歳 6 ヶ月 

 

海田児童館◆3 月 15 日（金） 

      10 時～ 

 

家族講座 

ひまわりプラザ ◆2 月 19日（月） 

         10 時～ 

「ボールでおに退治！いろんな人と交流

しよう」 

（ボール遊びとママのリフレッシュ） 

  

親子の心のコミュニケーションを図りましょう。 

抱っこや抱っこ紐についても学んでみませんか？ 

日時◆2 月 16 日（金）・3 月 4 日（月） 

   10 時～11 時 30 分 

   （連続講座ではありません） 

対象◆生後 2～６ヶ月頃の親子 

定員◆12 組 

講師◆助産師 岡崎 美菜さん 

持ち物◆親子（母子）健康手帳・抱っこ紐（使用中のものがあれば） 

バスタオル、ハンドタオル（各 1 枚） 

場所・申し込み◆ひまわりプラザ 

 

 

町民センター ◆2 月 8 日（木） 

        10 時～ 

次回 

海田児童館 ◆２月 7 日（水） 

10 時～   

「カラーボールであそぼう」 

（鬼の玉入れゲーム♡豆風呂に入ろう） 

町民センター ◆2 月 9 日（金） 

        10 時～ 

「福を呼び込むふれあいあそび」 

（ふれあい遊びが盛りだくさん♡） 

町民センター ◆2 月 14 日（水） 

        10 時～ 

「鬼に変身♡体を動かしてあそぼう」 

（リズム遊びとゲーム） 

 

 

 

 

日時◆2 月 17 日(土)10 時～11 時 30 分 

対象◆1～3 歳児（年少未満）及び未就園児と 

お父さん・お母さん 

講師◆根っ子育て Link（株）阿部 玲子さん 

持ち物◆飲み物・汗拭きタオル 

場所・申し込み◆ひまわりプラザ 

 

子どもの運動能力が伸びる体操をみんなで 

やってみよう！ 

 
「鬼様めがけて 

豆まきしよう！ 



 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

教室名等 
にこにこ 

（親子教室①） 
よちよち 

（親子教室②） 
のびのび 

（親子教室③） 
おしゃべり広場 
（オンライン教室） 

つどいの広場 

対 象 
4 ヶ月～ 

   8 ヶ月 

9 ヶ月～ 

 1 歳 6 ヶ月 
1 歳 7 ヶ月～ 未就園児の保護者 

0～3 歳（年少未満）のお子さんとその

保護者 
対象のお子さんがいるきょうだいは 
利用可能（小学生不可） 

時 間 10 時～11 時 30 分 

○ひ第１水 10:00～ 

○町第１火 10:00～ 

○海第１月 10:00～ 

ひまわり 

プラザ 

月～土（祝日を除く） 

10 時～16 時 

海田児童館 

町民センター 

月～金（祝日を除く） 

9 時～14 時 

３

月

の

予

定 

 にこにこ よちよち   のびのび   

ひまわりプラザ ５日 １日  

海田児童館 ６日 １３日 １５日 

町民センター １３日 １９日  

 

子育て支援 

パスポート 

お店紹介 

【食べる】餃子の王将海田店（大正町 3-22 ℡082-822-1120） 
    ★飲食代５％OFF 

     

２月のカレンダー 
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

ママ教室○ひ  
（卒乳のおはなし） 

2 

 

 

📖 

3 

パパママ教室○ひ  

（沐浴編） 

 

5 
おしゃべり広場○海  

 

🐣 

6 
にこにこ○ひ  

おしゃべり広場○町  
 

7 
にこにこ○海  

ひよこ相談室○ひ  

おしゃべり広場○ひ  

8 

のびのび○町  

離乳食教室２○ひ  

 

9  
よちよち○海  

にこにこ○町  

★ 

10 
 

12  

 

13 

ままたいむ①○ひ  

 

🐣 

14 

ままたいむ①○海  

よちよち○町  

15 
 

 

 

16 

ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ○ひ  

 

★🎵♥ 

17 

家族講座○ひ  

（家族で 

ふれあい体操） 

 

19 
よちよち○ひ  

 

✋ 

20 
ままたいむ⓶○ひ  

 
 

21 
ままたいむ⓶○海  

ままたいむ①○町  

プレママ教室○ひ  

（生活編） 

22 
ぐんぐん○ひ  

 

✂ 

23 
 

24 
 

26 

助産師の相談室○ひ  

ひよこ相談室○海  

🐣 

27 

ままたいむ③○ひ  

 

📖 

28 

ままたいむ③○海  

ままたいむ⓶○町  

 

29  

 
 

 

 

（11:30～11:50） 

🐣ひまわりプラザ…第 4 月曜日 

🐣海田児童館………第２火曜日 

🐣町民センター……第 1 月曜日 

 

 

 

ひまわりプラザ（11:30～） 

★はじまるよ…保育士とあそぼう 

海田児童館（10:30～） 

📖わくわく…絵本の読み聞かせ 

♥ぽのぽの…お母さんのヨガ  

✋ぷにぷに…ベビーマッサージ  

 

町民センター（11:00～） 

📖だっこっこ…絵本の読み聞かせ 

🎵じゃんぷっぷ…体操・ダンス  

✂はっぴっぴ…ハンドメイド 

  つどいの広場 サロン 

       （20 分程度） 

【食べる】市松寿司（浜角 3－12 ℡082-822-1177） 
★お子様ランチまたは幕の内料理をご注文の小学生以下のお子様に 

 ソフトクリームをサービス！ 

 

 

※ひよこ（計測）・サロンの日程はカレンダーにマークで表示しています。 

※教室は予約制です。 

ひよこ（計測） 

２月の教室のテーマ 

あそび：節分 
生 活：ことば  
食 育：体喜ぶ♪プチプチスープ  
    （試食はありません） 

○ひひまわりプラザ  ○海海田児童館   ○町町民センター  

 

 

 

 

 


