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イベント 植木せんてい講習会

　 シルバー人材センター
☎823-2733　FAX.822-5512
問

　植木のせんていに興味がある60歳以上の人を対象に講
習会を開催します。
●日時　3月26日（水）、3月27日（木） 9時～15時
●場所　海田西小学校 グラウンド
●対象　町内在住の60歳以上
●定員　5人（先着順）
●講師　株式会社こうこく
●持ち物　せん定ハサミ（持っていない人は貸し出します）
●参加費　無料
●申し込み　3月21日（金）までに電話、FAXでシルバー人
材センターへ申し込んでください。

イベント 草刈り講習会

　 シルバー人材センター
☎823-2733　FAX.822-5512
問

　草刈りに興味がある60歳以上の人を対象に講習会を開
催します。
●日時　3月17日（月） 9時～12時
●場所　瀬野川河川敷
●対象　町内在住の60歳以上
●定員　5人（先着順）
●講師　株式会社こうこく
●持ち物　草刈り機（持っていない人は貸し出します）
●参加費　無料
●申し込み　3月10日(月)までに電話、FAXでシルバー人
材センターへ申し込んでください。

元カープトレーナーの
コンディショニング教室 第3弾イベント

　 福祉センター　　　　　　　　
☎823-7500　FAX.823-1411
問

①スポーツのための肩・肘障害予防トレーニング
　スポーツとは切っても切り離せない、肩・肘の障害の予防
について、座学、実践を交えながら学んでいきます。
　●日時　3月21日（金） 18時30分～19時30分
　●対象　野球をしている小学生以上の人（大人も大歓迎！）
　●定員　30人（先着順）
　●参加費　1,100円
②働く人のための猫背・肩こり解消トレーニング
　肩こりや猫背に悩むすべての人へ、姿勢を整え、疲れにく
い体をつくり、仕事もプライベートも、もっと充実させませ
んか？
　●日時　 3月23日（日） 10時～11時
　●対象　働くすべての大人（デスクワーカー以外も歓迎）
　●定員　30人（先着順）
　●参加費　1,100円
●講師　宮本 健志さん（元広島東洋カープトレーナー 理学
　療法士）
●申し込み　申し込み方法などくわしくは福祉
　センターホームページを確認してください。

　広いグラウンドで伸び伸びグラウンド・ゴルフを楽しんで
ください！
　グループ・一人でも参加できます。
●日時　3月13日（木） 9時から
●場所　海田総合公園 多目的広場
●対象　グラウンド・ゴルフ愛好家
●定員　なし
●持ち物　道具、飲み物
●参加費　500円（保険代含む）
●申し込み　3月10日（月）までに電話、FAXで海田総合公
園へ。

海田総合公園
グラウンド・ゴルフポラーノカップ開催イベント

　 海田総合公園
☎824-2433　FAX.824-2434
問

パソコン教室
「エクセル・ワード他 入門・活用」イベント

　 シルバー人材センター
☎823ｰ2733　FAX.822ｰ5512
問

　テキストを参考に個人毎にエクセルまたはワードの起動・
画面構成などから、入力・表作成や各種編集などが学べま
す。その他可能範囲が限られますが、パワーポイント、イン
ターネットなども含め申し込みの際に希望のテーマを伝え
てください。
●日時　3月27日（木） 13時30分～15時30分
●場所　シルバープラザ 2階 会議室
●定員　4人（個人講習形式で行います）
●講師　シルバー人材センター会員
●持ち物　ＯＳはウィンドウズのみ。対象のソフトウェアが
搭載されているパソコンを持ってきてください。
●参加費　1,000円
●申し込み　3月21日（金）までにシルバー人材センターへ。

かいたチア発表会イベント

　 竹原
☎080-3998-5520
問

　元気、勇気、笑顔をモットーに
チアリーディングの発表会をしま
す。ゲスト発表や親子でミニ体験
会もします。男の子も大歓迎で
す。一緒にチアを楽しみましょう!
●日時　3月30日(日) 10時～11時30分
●場所　織田幹雄スクエア ホール
●対象　どなたでも
●持ち物　室内シューズ、タオル、飲み物、動きやすい服装
●申し込み　当日、直接織田幹雄スクエアに来てください。

イベント 令和7年4月キッズスイム教室開講記念
お試し3回コース

　 福祉センター
☎823-7500　FAX.823-1411
問

　4月から福祉センターで子ども向け水泳教室が始まります！
　それを記念して今回だけの特別価格で3回お試しクラス
を行います。対象は満5歳から4月に中学校3年生になる人
まで。
　申し込み方法など、くわしくは二次元コード
から確認してください。

かいたいち
西国街道・海田市ガイドの会
西国街道・海田市ガイドツアー

イベント

　 かいたブランド課（役場３階）
☎823-9212　FAX.823-9203
問

　～江戸時代の主要道路、
　　西国街道かいわいを
　　　　散策しませんか～

「西国街道・海田市めぐり」
　旧千葉家住宅など西国街道沿いの歴史資源を回るコース
　●日程　3月22日(土)
　●集合　13時にJR海田市駅北口
　●申し込み　3月14日(金)まで
「西国街道・東海田と瀬野川めぐり」
　春日神社から瀬野川沿いに河川敷を通るコース
　●日程　3月15日(土)
　●集合　９時30分にJR海田市駅北口
　●申し込み　3月７日(金)まで
両コースとも
●行程　約２時間30分
●参加費　100円（保険代、資料代）
●定員　10人（先着順）
●申し込み　電話でかいたブランド課へ。
　（８時30分～17時15分　土・日曜日、祝日を除く）
　※５人以上の団体であれば、希望の日程でガイドができ
　　ますので、相談してください。

ひのうらやま
海田里山ガイドの会
日浦山登山ガイド

イベント

　 かいたブランド課（役場３階）
☎823-9212　FAX.823-9203
問

　標高約346mの「日浦山」を、
地域ボランティアの案内のもと
登ってみよう！ 

定期ガイド
　●日程　3月８日(土)
　●集合　9時30分に織田幹雄スクエア
　●申し込み　3月5日(水)まで
随時ガイド
　●日程　希望する日程で相談してください。
　●集合　織田幹雄スクエア
　●申し込み　希望日の１週間前まで
●行程　登り／Aルート　下り／Bルート　約２時間30分
●参加費　100円（保険代を含む）
●持ち物　タオル、飲み物、軽食、健康保険証など
●申し込み　電話でかいたブランド課へ。
　（８時30分～17時15分　土・日曜日、祝日を除く）
　※小学生以下の人は保護者同伴。
日浦山登山バッジ
●価格　500円/個
●販売　①かいたブランド課窓口
　　　　②織田幹雄スクエア1階（カプセルトイ）

海田鼓童子和太鼓定期演奏会
「さくら咲くコンサート」イベント

　 海田鼓童子・長谷川
☎090-3880-2247
問

●出演団体　海田鼓童子きらら、清流、WADAIKO凛華Plus
●主催　和太鼓クラブ「海田鼓童子」
●日時　3月16日（日） 13時30分開演（13時開場）
●場所　織田幹雄スクエア ホール
●入場料　無料

サクラガーデン「お花見コンサート」イベント

　 サクラガーデン・長谷川
☎090-3880-2247
問

●出演団体　①オカリナ「らんラン安芸」
　　　　　　②コーラスグループ「青い鳥」
　　　　　　③マリンバアンサンブル「ミセスマリンバ」
●主催　音楽ボランティア・サクラガーデン
●共催　ふるさと館
●日時　3月29日（土） 13時30分開演（13時開場）
●場所　ふるさと館 1階 研修室
●入場料　無料

開館中は
いつでも買えます！


