
「遊び」のなかに「学び」がいっぱい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各館の行事日程は、裏面のカレンダーや広報かいた「ネウボラひろば」のページで確認してください。 

４月号 

子育て支援センター 
こうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ 

（南つくも町 11 番 16 号 ℡ 082-824-1225） 

海田児童館 

（幸町 5 番 7 号 ℡082-822-2216） 

町民センター 

（寺迫 1 丁目 1 番 29 号  ℡082-822-9946） 

令和７年４月１日発行 

こどもにとって遊びや日々の生活の全てが学びです！ 

 

 

妊娠や出産、母乳や育児について気になることなど、 

助産師にゆっくりと個別で相談できます。 

 

日 時◆４月 28 日（月）・５月 19 日（月） 

➀9 時 20 分～  ②10 時～  

③10 時 40 分～ ④11 時 20 分～ 

（1 人 30 分程度の相談時間となります。） 

対 象◆妊婦・産後の親子（家族での参加も可能） 

持ち物◆親子（母子）健康手帳・バスタオル 

場所・申し込み◆ 

こうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ 

 

 

  

 

 

助産師の相談室 

ベビーマッサージ 

親子の心のコミュニケーションを図りましょう。 

抱っこや抱っこ紐についても学んでみませんか？ 

日 時◆4 月 15 日（火）10 時～11 時 30 分 

対 象◆生後 2～6 ヶ月頃の親子 定 員◆12 組 

講 師◆助産師 岡崎 美菜さん  

持ち物◆親子（母子）健康手帳 

抱っこ紐（使用中のものがあれば） 

    バスタオル・ハンドタオル（各 1 枚） 

場所・申し込み◆ 

こうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ 

～指さしには「学び」がいっぱい～ 

ワンワンも 

喜んでいるよ 

こどもは興味や関心を広げなが

ら、少しずつ周りのことがわかる

ようになっていきます。こどもが

何を見ているのか、何を求めてい

るのかに共感することでこどもの

心は満たされていきます。 

指さしているもの

が載っている絵本を

読んであげたり、歌を

うたってあげたりす

るといいですね。 

離乳食教室（ステップ１） 

 離乳食の進め方や作り方の基本をお伝えします。

だしの試飲もできますよ。疑問や相談もお気軽にお

声かけください。 

日 時◆4 月 25 日（金） 

対 象◆4～6 ヶ月頃の乳児の保護者 

定 員◆15 人 

持ち物◆食育支援ファイル（お持ちでない方は当日お渡し 

します）・バスタオル 

場所・申し込み◆ 

こうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ 

 

  

 

ひまわりプラザの名称が変わりました！ 

「こうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ」 

ネーミングライツとは、特定の施設などに対して愛

称を付与する権利のことを指します。海田町では初の

取り組みです。 

◆期間：令和７年 4 月～令和 10 年３月 31 日 

◆ネーミングライツ・パートナー：学校法人幸和学園 

 カワイイネ！ 
 

しっぽふって 

いるね 

施設の正式名称や利用方法などについては、変更

ありません。 

引用文献：「遊び」は「学び」（広島県教育委員会乳幼児教育支援センター） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

  

   

 

 

教室名等 
にこにこ 

（親子教室①） 
よちよち 

（親子教室②） 
のびのび 

（親子教室③） 
つどいの広場 

対 象 4 ヶ月～8 ヶ月 9 ヶ月～1 歳６ヶ月 1 歳７ヶ月～ 
0～3 歳児（年少未満）または未就園児とその保護者   

対象児がいるきょうだいは利用可能（小学生不可） 

時 間 10 時～11 時 30 分 

   
 

 

４月のカレンダー 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 
 

1 

 
2 
 

3 4 
 

★ 

5 
 

7 

 

 

8 
 

 

 

★ 

9 

にこにこ○海  

よちよち○町  
ひよこ相談室○こ  

10 

 

 

 

 

11 
 

 

 

★ 

12 
 

14 

 

 

 

🐣 

15 

ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ○こ  

 

 

★ 

16 

よちよち○海  

にこにこ○町  
 

17 
ぐんぐん○こ  

 

 

 

18 

のびのび○海  

 

 

★★ 

19 
パパママ教室○こ  

（沐浴編） 

21 
 

 

 

🐣  

22 
にこにこ○こ  

 

 

★ 

23 
骨盤ケア・べびぃ 

ケア○こ（お話編） 

 

24 
よちよち○こ  

 

25 
離乳食教室①○こ  

ひよこ相談室○町  
 

★ 

26 
 

28 
助産師の相談室○こ  
 

🐣 

29 
 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援 

パスポート 

お店紹介 

【買う】広貫堂二川薬品本店（新町 9-24 ℡082-822-2238） 
★店内商品 10%OFF！（一部特価品を除きます） 

○ここうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ  ○海海田児童館   ○町町民センター  

４月の教室のテーマ 

あそび： からだをうごかそう 

生 活： おでかけ 

食 育： とろ～り和風スープ 

   （試食はありません） 

ひよこ（計測）（10:30～） 

 

 

 

★こうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ（11:00～） 

★海田児童館  （10:30～） 

★町民センター（11:00～） 

【買う】キムラじてんしゃ（上市 18-11 ℡082-823-2897） 
★3 人乗り自転車を購入された方には、ヘルメットを１つサービス 

★チェーン調整無料 

 

 

保育士とあそぼう  

 🐣こうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ…･･第 3 月曜日 

🐣海田児童館………第 2 月曜日 

🐣町民センター……第 4 月曜日 

 

 

※内容については、各館内に掲示しています。 
 

 

【買う】グリーンプラザ小沢園芸（大正町 3-27 ℡082-823-4187） 
★5%OFF！（一部対象外あり） 

 

※教室は予約制です。 

こうわシンギュラリティ高校 
ひまわりプラザ 

月～土（祝日を除く） 10 時～16 時 

５
月
の
予
定 

 にこにこ よちよち のびのび 

こうわシンギュラリティ

高校ひまわりプラザ 
20 日(火) 23 日(金)  

海田児童館 9 日(金) 13 日(火)  

町民センター 14 日(水) 9 日(金) 15 日(木) 

 

 

 

 

 

海田児童館 
町民センター 

月～金（祝日を除く） 9 時～14 時 


