
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月号 
令和７年６月１日発行 

子育て支援センター 
こうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ 

（南つくも町 11 番 16 号 ℡ 082-824-1225） 

海田児童館 

（幸町 5 番 7 号 ℡082-822-2216） 

町民センター 

（寺迫 1 丁目 1 番 29 号  ℡082-822-9946） 

各館の行事日程は、裏面のカレンダーや広報かいた「ネウボラひろば」のページで確認してください。 

家族で楽しめるいろいろなボール遊びを 

ご紹介します。 

 

 こどもに多い事故とその予防、けがをし

た時の応急手当、AED の使い方など一緒に

学びませんか。 

講習会を受講された人は、 

まかせて会員の登録ができます。 

日 時◆６月２０日（金）10 時～11 時 30 分 

対 象◆海田町在住の人  

    ※AED 講習時のみ託児あり 

持ち物◆筆記用具・飲み物・動きやすい服装 

場所・申し込み◆ 

こうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ 

ファミリー・サポート・センター 

講 習 会 

家族でボール遊び 

 

親子体操教室 

 親子体操教室でお子さんと一緒に楽しい時間を

過ごしませんか？こどもの身体機能の発達に効果

的な体操がたくさんありますよ。 

日 時◆７月１日（火）10 時～11 時 30 分 

場 所♦海田児童館 

対 象◆2 歳から 3 歳までの未就園児と保護者 

定 員◆１８組 

講 師◆根っ子育て Link（株） 阿部 玲子さん  

申し込み◆各子育て支援センター 

引用文献：「遊び」は「学び」（広島県教育委員会乳幼児教育支援センター） 

ひよこ相談室は、乳幼児と保護者を対象に、

身長・体重測定と保健師等に子育て相談ができ

ます。子育て相談では、授乳の相談、離乳食に

ついての相談、こどもの成長で気になることな

ど、何でも相談してください。 

日 時◆７月５日（土）10 時～11 時 30 分 

対 象◆１～3 歳児（年少未満）または未就園児と 

お父さん、お母さん  

講 師◆SiN グループ 田中 信行さん 

持ち物◆動きやすい服装、飲み物 

場所・申し込み◆ 

こうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ 

家族講座 

 

～おもちゃの選び方～  

 

子どもにとって遊びや日々の生活の全てが学びです！ 

 
「遊び」は「学び」 

おもちゃはただの遊び道具ではなく、成長を支える大切な役割も持っています。 

ひよこ相談室 

場所・日にち♦こうわシンギュラリティ高校 

ひまわりプラザ                            

町民センター 

海田児童館 

時間♦9 時 30 分～12 時（1 人３０分程度） 

持ち物♦親子（母子）健康手帳、バスタオル 

申し込み♦各子育て支援センター 

6 月  4 日（水） 

7 月  2 日（水） 

6 月 20 日（金） 

7 月 18 日（金） 

 

○こどもの年齢にあったもの 
  簡単すぎても難しすぎても遊びが長続きしない

ため、その子にあったものを用意しましょう。 

ポイント 

○こどもの好きなもの 
繰り返し試したり、遊んだりできる電車やままごと、

絵本などこどもの興味関心に合わせたものをえらびま

しょう。 

○こどもに優しい素材のもの 
口に入れても問題ないものはもちろん、感触にも

興味を示す場合もあるため、素材の異なるおもちゃ

を用意しましょう。 

 
○遊びの幅が広がるもの 

こどもが想像力を働かせて遊びの幅を広げられる

ものがおすすめです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

2 

 
 

 

3 
ままたいむ②○こ  

 

 

★ 

4 
ままたいむ④○海  

にこにこ○海  

ままたいむ③○町  

ひよこ相談室○こ  

5 
卒乳のおはなし○こ  

６ 
 

 

 
★ 

7 
お父さん講座○こ
（ベビーマッサー

ジ＆リフレッシュ

サロン） 

9 
プレママ（実践）○こ  

 

🐣 

10 

ままたいむ③○こ  

 
 
★ 

11 
よちよち○海  
ままたいむ④○町  
にこにこ○町  
 

12 
 
 
 

13 
ぐんぐん○こ  

 
 
★ 

14 
パパママ教室○こ  

（沐浴編） 

16 
 

 

 

 

🐣 

17 
ままたいむ④○こ  

にこにこ○こ  

 

 
 
★ 

18 
よちよち○町  
骨盤ケア・べびぃ 

ケア○こ（お話編） 

 

19 
 
 

20 
のびのび○海  
ひよこ相談室○町  

ファミリー・サポ

ート・センター講

演会○こ  

★ 

21 
 

23 
助産師の相談室○こ  

 

🐣 

24 
離乳食教室①○こ  
 
 

25 
 

26 

よちよち○こ  

 

27 
骨盤ケア・べびぃ 

ケア○こ（実践編） 

 
★★ 

28 

パパママ教室○こ  

（睡眠編） 

30 
         

 

 
 

 

 

 

 

  

教室名等 
にこにこ 

（親子教室①） 
よちよち 

（親子教室②） 

のびのび 
（親子教室③） つどいの広場 

対 象 4 ヶ月～8 ヶ月 9 ヶ月～1 歳６ヶ月 1 歳７ヶ月～ 
0～3 歳児（年少未満）または未就園児とその保護者   

対象のお子さんがいるきょうだいは利用可能（小学生不可） 

時 間 
10 時～11 時 30 分 

   
 

 

６月のカレンダー ○ここうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ  ○海海田児童館   ○町町民センター  

７
月
の
予
定 

 にこにこ よちよち のびのび 

こうわシンギュラリティ

高校ひまわりプラザ 
29 日(火) 24 日(木)  

海田児童館 9 日(水) 16 日(水)  

町民センター 16 日(水) 9 日(水) 10 日(木) 

 

🐣こうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ…･･第 3 月曜日 

🐣海田児童館………第 2 月曜日 

🐣町民センター……第 4 月曜日 

 

 

★こうわシンギュラリティ高校ひまわりプラザ（11:00～） 
★海田児童館  （10:30～） 

★町民センター（11:00～） 

ひよこ（計測）（10:30～11:00） 

 

 

 

保育士とあそぼう  

 

※内容については、各館内に掲示しています。 
 

 

※教室は予約制です。 

６月の教室のテーマ 

あそび： リズムあそび 

生 活： 子どもと大人の防災術 

食 育： 野菜のみそそぼろ煮 

   （試食はありません） 

 

子育て支援 

パスポート 

お店紹介 

【買う】たんぽぽ（幸町 8-32-４ ℡082-823-4184） 
★手作りプレゼント差し上げます！ 

 

 
【買う】（株）長山電気商会（稲荷町 9-17 ℡082-822-3527） 

★通常店頭価格より 5％OFF（特売品を除く） 

【その他】リラクゼーションサロン Moncheri（モンシェリ） 

（西浜 3-31-202 ℡082-530-4389） 
★産後ケア骨盤矯正＋全身整体＋ヘッドセラピー60 分 

 通常 7,900 円→5,900 円(税込) 何度でもご利用可 

 提示してください。 

こうわシンギュラリティ高校 
ひまわりプラザ 

月～土（祝日を除く） 10 時～16 時 

海田児童館 
町民センター 

月～金（祝日を除く） 9 時～14 時 

 
新規店舗です！ 


