
学校平均値

男子 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍ
シャトルラン

50ｍ走 立ち幅とび ボール投げ 体力合計点 女子 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍ
シャトルラン

50ｍ走 立ち幅とび ボール投げ 体力合計点

第５学年 14.21 19.21 32.04 44.42 45.25 10.18 158.63 24.50 52.46 第５学年 16.29 19.54 40.89 46.34 41.57 9.58 158.43 14.97 59.69

県平均値かつ全国平均値未満

県平均値（令和７年度広島県児童生徒の体力・運動能力、運動習慣等調査結果）

男子 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍ
シャトルラン

50ｍ走 立ち幅とび ボール投げ 体力合計点 女子 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍ
シャトルラン

50ｍ走 立ち幅とび ボール投げ 体力合計点

第５学年 15.91 19.44 33.42 41.13 48.10 9.45 152.81 22.28 53.04 第５学年 15.59 18.28 37.61 39.17 37.76 9.75 144.55 13.64 54.22

全国平均値（令和６年度体力・運動能力調査結果）

男子 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍ
シャトルラン

50ｍ走 立ち幅とび ボール投げ 体力合計点 女子 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍ
シャトルラン

50ｍ走 立ち幅とび ボール投げ 体力合計点

第５学年 16.01 19.19 33.79 40.66 46.90 9.50 150.42 20.75 52.53 第５学年 15.77 18.16 38.19 38.70 36.59 9.77 143.13 13.15 53.92

学校平均値

男子 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍ
シャトルラン

50ｍ走 立ち幅とび ボール投げ 体力合計点 女子 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍ
シャトルラン

50ｍ走 立ち幅とび ボール投げ 体力合計点

第５学年 14.21 19.21 32.04 44.42 45.25 10.18 158.63 24.50 52.46 第５学年 16.29 19.54 40.89 46.34 41.57 9.58 158.43 14.97 59.69

県平均値かつ全国平均値未満

男子 好き やや好き やや嫌い 嫌い 女子 好き やや好き やや嫌い 嫌い

第５学年 60.00 28.00 4.00 8.00 第５学年 42.86 45.71 2.86 8.57

令和７年度の調査結果発表後、「県平均値」、「全国平均値」を入力する。


