
学期 月 主題 時間 内　　　　　　容 　　　　備　　考　(学校行事など)

学級びらき 1 学級の方針 ・オリエンテーション　 入学式 JRC登録式

学級組織 1 １学期の学級役員の決定，自己紹介 オリエンテーション

校則・決まりについて 1 学校生活について知る。校内探検 部活ミーティング

望ましい人間関係のあり方について 1 自己紹介の中で，コミュニケーション能力を高め，自他の個性を知る

学級目標，読書について 1 目標の討議，読書の意義，図書室の利用について

自らの健康状態について 1 身体測定を通して，自らの健康状態についての理解と関心を深める

交通安全教室 1 生活安全や交通安全について講師を招いて学ぶ

体育祭に向けて 1 体育祭に向けての取り組みを行う 中間テスト

テストに向けて 1 中間テストに向けての計画を立て，主体的に学ぶ意義に気づく

SGE 1 自己肯定感も高め，豊かな人間関係を築くためのSGE 体育祭

生徒総会に向けて 1 生徒総会の議案書に関するクラスの意見を集約する 生徒総会

テストに向けて 1 期末テストに向けての計画を立てる 期末テスト

思春期の不安や悩みの解決 1 性情報への対応について

七夕祭りに向けて 1 地域社会の一員として，祭り参加への理解を深める　

1学期の反省・夏休みに向けて 1 1学期を振り返り，生活を見直し，夏休みの過ごし方を確認する 終業式

学級組織 1 2学期の学級委員，係，班を決定する 始業式  

望ましい人間関係のあり方について 1 コミュニケーション能力を高め，自他の個性を知る

学習について 1 基礎基本の大切さについて考える

文化祭に向けて 1 合唱祭に向けた協力参加の在り方，選曲，指揮者，伴奏者の決定

心の元気体験活動 1 海田西中学校区３校で合同清掃活動について話し合う

食育について 1 朝食の大切さについて考える 中間テスト

生徒会選挙へ向けて 1 生徒会の意義について確認する 芸術鑑賞

学習について 1 基礎基本の大切さについて考える 文化祭

SGE 1 自己肯定感を高めるSGE 避難訓練，生徒会選挙公示

テストに向けて 1 期末テストに向けての計画を立てる 期末テスト

健全な男女のつき合い方 1 男女の気持ちを理解し，今後の生活に生かす 期末試験

２学期の反省 1 ２学期を振り返り，生活を見直す 修学旅行（２年）

学級組織 1 ３学期の学級委員，係，班を決定する 始業式

望ましい人間関係のあり方について 1 コミュニケーション能力を高め，自他のよさを認め合う

食育講座 1 望ましい食習慣を形成する

学習について 1 基礎基本の大切さについて考える 学年末テスト（３年）

卒業式に向けて 1 卒業式への取り組みを行う

SGE 1 生徒の気持ちを理解し，今後の生活に生かす。自己肯定感を高めるSGE 学年末テスト（１，２年）

大掃除 1 学校内(教室や廊下など)の美化を行う 卒業式

1年間の反省と展望 1 1年間を振り返り，反省を自らの将来設計に生かす 修了式

２月

１２月

２
学
期

１月

４月

（１）学級や学校における生活づくりへの参画に関すること。

３
学
期

９月

３月

11月

（２）日常の生活や学習への適応と自己の成長及び健康安全に関すること。

（３）一人一人のキャリア形成と自己実現に関すること。

１
学
期

7月

10月

令和8年度　　学級活動年間計画　　1学年　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　海田町立海田西中学校
特別活動の目標

　集団や社会の形成者としての見方・考え方を働かせ，様々な集団活動に自主的，実践的に取り組み，互いのよさや可能性を発揮しながら集団や自己の生活
上の課題を解決することを通して，資質・能力を育成することを目指す。
(1) 多様な他者と協働する様々な集団活動の意義や活動をする上で必要となることを理解し，行動の仕方を身に付けるようにする。
(2) 集団や自己の生活，人間関係の課題を見いだし，解決するために話し合い，合意形成を図ったり，意思決定したりすることができるようにする。
(3) 自主的・実践的な集団活動を通して身に付けたことを生かして，集団や社会における生活及び人間関係をよりよく形成するとともに，人間としての生き方に
ついての考えを深め，自己実現を図ろうとする態度を養う。

学級活動
　学級や学校での生活をよりよくするための課題を見いだし，解決するために話し合い，合意形成し，役割を分担して協力して実践したり，学級での話合いを生かして自己の課
題の解決及び将来の生き方を描くために意思決定して，実践したりすることに，自主的，実践的に取り組むことを通して，第１の目標に掲げる資質・能力を育成することを目指
す。学級活動においては，学級を単位として，学級や学校の生活への適応を図るとともに，その充実と向上，生徒が当面する諸課題への対応及び健全な生活態度の育成に資
する活動を行う。

５月

６月


