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日　時◆９月５日（金）13時30分～15時30分
場　所◆町民センター　３階ホール
内　容◆認知症の発症は予防できるのか？
　　　　　～認知症予防ができるまちづくり～
参加費◆無料
申し込み◆８月22日（金）までに電話で地域包
括支援センター（☎821−3210）へ
その他◆講演会後、希望者を対象に物忘れ検診
を実施します。
　駐車場に限りがありますので、できる限り公
共交通機関でお越しください。

あらすじ
　ゾロリとイシシ＆ノシシは、きょうりゅうママから手紙をもらい、
きょうりゅうが住む南の島を訪れた。
　楽しい時間を過ごしていたが、なんとその夜巨大台風が島をちょくげ
き！きょうりゅうのたまごが海に放り出されてしまう。果たしてゾロリ
はたまごを家族のもとに送り届けることができるのか？
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　国民年金は、老後やもしも
4 4 4

の時にあなたの大きな
支えとなります。保険料の納め忘れが続くと老後に
年金を受け取ることができなくなるばかりか、納付
が遅れることで障害基礎年金や遺族基礎年金を受け
取れない場合があります。
　障害基礎年金や遺族基礎年金を受けるためには、
障害や死亡といった事故が発生するまでの公的年金
の加入期間の３分の２以上の期間について、保険料
が納付、免除または猶予されていること、もしくは
初診日または死亡された月の前々月までの１年間に

保険料の未納がないことが必要です。もしもの時に
後悔することのないよう、保険料はきちんと納期内
に納めましょう。納期は翌月末です。
　国民年金保険料の納付が困難な場合は、保険料納付
が免除される制度や猶予される制度があります。ま
た、失業した人は、離職票や雇用保険受給資格者証な
どを添付すれば、失業した本人の前年所得が審査から
除外される特例もあります。必ず相談してください。
　納付が困難だからといってそのままにせず、必ず
役場窓口で手続きをしてください。

国民年金保険料は遅れずにきちんと納めましょう 広島南年金事務所
☎253−7710

講　師◆
鳥取大学医学部保健学科生体制御学
講座　浦上 克哉教授
　テレビ番組にも出演され、全国で
ご活躍されています。
所属学会ほか◆日本認知症予防学会
（理事長）、日本老年精神医学会（理事）
著　書◆
認知症、よい対応、わるい対応：日
本評論社（東京）、2010.
あなたのもの忘れ「いわゆるボケ」
ですか「認知症」ですか？：徳間書店（東京）、2011.

　「人権」とはすべての人が生まれながらに等
しく持っている、自分らしく、幸せに生活する
ための基本的な権利です。「人権」をもっと身
近に感じてもらうため、「人権啓発映画上映会」
を開催します。
日　時◆８月22日（金）10時～
場　所◆福祉センター１階　多目的ホール
入場料◆無料
※事前の申し込みは不要です。

社会福祉課　☎823−9207　蕭823−9627
生涯学習課　☎823−9217　蕭823−9256

みんなが協力し合って
問題を解決する、

とても心温まるお話です。
ぜひご家族や友達同士で
お越しください。

映画
『かいけつゾロリ 
　まもるぜ！
　　きょうりゅうのたまご』

人 権 啓 発 映 画 上 映 会

認知症予防講演会
　認知症のイメージがかわる ～ここでしか聞けない話～

住民課　☎ 8 2 3 − 9 2 0 6 　蕭 8 2 3 − 9 6 2 7

～ジェネリック医薬品を利用しましょう～
　ジェネリック医薬品とは、最初に作られた薬（先発医薬品）の特許終了後に厚生労働省の認可のもと製造、販売
されている薬です。現在処方されている薬剤を、ジェネリック医薬品に切り替えた際の節減額について通知する事
業を行っています。該当者には毎月下旬にお知らせ通知を発送しています。
●安全性は大丈夫？
　　これまで効き目や安全性が実証されてきたお薬（先発医薬品）と主成分が同一で、
有効性、安全性が確認され、厚生労働省から承認された薬だけが流通しています。

●なぜ安いの？
　　新薬の開発には多額の費用がかかりますが、ジェネリック医薬品は先発医薬品と
同じ有効成分の薬を製造するため、開発費が低く抑えられ、安価になります。 

　治療内容によってはジェネリック医薬品が適さない場合もありますので、ジェネ
リック医薬品への切替えは医師や薬剤師とご相談ください。 じぇねりっ君

子育て世帯臨時特例
給付金の申請期限は
９月２日（火）です。

　子育て世帯臨時特例給付金の申請期限は、９月２日（火）
までとなっており、期限を過ぎると申請できません。 
　対象者には、申請書を送付していますので、期限までに
申請してください。
（公務員の人は、職場から申請書が渡されます）

ひとり親就活相談会を毎月開催します
　母子家庭のお母さん、父子家庭のお父さんの就職・転職を
支援する「ひとり親就活相談会」を毎月定例で開催します。
ハローワークを利用した仕事探しや、履歴書の書き方、資格
取得など、母子自立支援員が一人ひとりに合わせて支援しま
すので、ぜひご相談ください。

対象

こども課　☎823−9227　蕭823−9627

こども課　☎823−9227
　　　　　蕭823−9627

日　時◆毎月第４水曜日13時～16時
　　　　（８月は27日）
場　所◆海田公民館
※事前に予約が必要ですので、こども課まで
お問い合わせください。

地域包括支援センター
　　　☎821−3210
　　　蕭824−0291


