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　抗体を持たない、または低い抗体価の妊娠初期の女性が風しんにかかると、「先天性風しん症候群」という、
生まれつき心臓に疾患があったり、耳が聞こえにくい赤ちゃんが生まれることがあります。
　平成25年の風しんの報告数は、広島県で92名でした。これは平成24年の約８倍にあたります。患者の７割
以上は男性で、そのうち大半は20代～40代です。平成26年の一週間あたりの報告数は平成24年以前の水準
に落ち着いていますが引き続き注意が必要です。

10月１日から水痘ワクチン（水ぼうそう）
予防接種が定期予防接種となります

成人用（高齢者）肺炎球菌ワクチン予防接種が
定期予防接種となります

風しんの抗体検査が始まりました（無料）
抗体価を確認の上、風しんの予防接種費用助成の申請をしてください

保健センター ☎823−4418 蕭823−0020
休館日：土・日曜日・祝日健保 行 事

抗体検査の対象◆
・妊娠を希望する女性とその同居家族
・「抗体価の低い妊婦さん（※１）」の同居の家族
　ただし、次の①～③に該当する場合は対象外に
なります。
①妊婦健診などで、これまでに風しんの抗体検査
を受けたことがある人
②これまでに風しんの予防接種（麻しん風しんの
混合ワクチンも含む）を１回でも受けたことが
ある人
③これまでに風しんにかかったことがある人
　（検査などで風しんにかかったことがあること
がわかっている人）
※１　風しん抗体価が十分にある妊婦さん（32

倍以上（HI 法））の同居家族は抗体検査の
対象になりません。

検査のながれ◆
①検査の受けられる医療機関へ予約
　【町内の場合】島田産科婦人科、津田産婦人科クリニック、み
ずた小児科、山本整形外科病院
②医療機関で検査を受ける
③医療機関から結果が通知される
④検査の結果、抗体価が低い場合（※２）は、予防接種を受けま
しょう
　風しんの抗体価が低く予防接種が必要となった人には、海田町
が風しんの予防接種にかかる費用の一部を助成しますので、抗体
検査の結果を持って保健センターへ申請してください。

　その他、妊娠を希望する女性で、妊婦健診などで抗体検査の結
果が確認でき、抗体価が県の定める基準値に満たないと判定され
た場合は、抗体検査を省略できますので、保健センターへ予防接
種費用助成の申請をしてください。
※２　検査方法がHI 法の場合、32倍未満

※既に水痘にかかったことがある人
は、受ける必要はありません。

※これまでに任意接種で１回接種した
人は、この予診票を使って２回目を
接種してください。

　対象者には９月中旬に郵送で予
診票を郵送します。医療機関に母
子手帳と一緒に持参してください。

　平成26年10月１日から対象者や自己負担額などの
内容に追加変更があります。
　５年間は経過措置となり、対象者については９月中
旬に郵送にて個別通知いたします。
対象◆
①65歳以上の５歳きざみの年齢の人
　（※平成26年度に上記年齢に達する人で、既に肺炎
球菌ワクチンの接種をうけたことがある人は対象外）

②60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓若しくは呼吸器の
機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能
に障害を有する人

自己負担額◆3,000円
　任意接種の助成（75歳以上の人に対し3,000円の助
成）は引き続き実施しています。過去５年以内に接種
歴がない人で、助成を希望される場合は保健センター
窓口で申請手続きを行ってください。

対　　象　　者 助成回数
生後12カ月～36カ月に至るまで（３歳のお誕生日の前日まで） ２回
【平成26年度（平成27年３月31日まで）のみの経過措置】
生後36カ月～60カ月に至るまで（５歳のお誕生日の前日まで） １回

ひまわりプラザ ☎824−1225 蕭824-1246催 し

催　し　名 月　日 時　間 費　用 内　容　な　ど

小 学 生 の た め の
英 会 話 講 座
はじめての英会話

７月23日（水）
　　24日（木）
　　25日（金）
　　30日（水）
　　31日（木）
８月６日（水）
　　22日（金）
　　27日（水）

10時～10時45分
（小学１年生）

500円
（資料代）

講師＝シュラブ・リオさん
対象＝町内在住・在学の小学１・２年生
定員＝各10人
申し込み＝７月10日（木）（必着）までに往復は
がきにコース名、住所、名前（ふりがな）、電
話番号、学校名、返信用住所・名前を記入して、
ひまわりプラザ（〒736-0052南つくも町11-
16）まで。※１人１枚のみ。
※希望者多数の場合11日（金）13時から抽選会。

11時～11時45分
（小学２年生）

陶芸教室　お皿作り
日時◆７月24日（木）13時～15時
場所◆工芸室
対象◆小学４～６年生　　　定員◆10人
参加費◆500円　　　　　　講師◆佐々木 慶造さん
※汚れてもいい服装で。

夏休みに作ってみよう！
ワンプレートカフェ風ランチ
日時◆７月25日（金）10時～12時30分
場所◆学習室
対象◆小学１～６年生　　　定員◆12人
参加費◆600円　　　　　　講師◆飯尾 真紀子さん
持参物◆エプロン、三角巾、マスク、手拭き、お茶
※卵を使った料理を作ります。

手芸教室　福・福・金魚を作ろう！
日時◆７月28日（月）10時～12時　　　場所◆学習室
対象◆小学３～６年生　
定員◆12人
参加費◆400円
講師◆朝嵐 寿子さん
※汚れてもいい服装で。

手作りこねこねせっけん
日時◆７月29日（火）10時～12時
場所◆カルチャールーム
対象◆小学１～６年生　　　定員◆20人
参加費◆500円　　　　　　講師◆泉 美紀さん

工作教室
回転するおもちゃ『くるくるレインボー』
日時◆７月29日（火）13時30分～15時30分
場所◆カルチャールーム
対象◆小学１～６年生　　　定員◆24人
参加費◆400円　　　　　　講師◆山口 知美さん

料理教室　包み焼きピザとみかんゼリー
日時◆７月30日（水）10時～12時30分
場所◆学習室　　　　　　対象◆小学１～６年生
参加費◆400円　　　　　定員◆15人
講師◆迫田 幹子さん
持参物◆エプロン、三角巾、マスク、手拭き、お茶

大きな絵手紙
日時◆７月31日（木）13時30分～15時30分
場所◆学習室　　　　　　対象◆小学１～６年生
定員◆15人　　　　　　  参加費◆300円
講師◆向井 利子さん　　  持参物◆絵の具道具
※汚れてもいい服装で。

ぺたぺた写真アート　
～写真をつかってコラージュ作品をつくろう～
日時◆８月６日（水）13時～15時30分
場所◆カルチャールーム
対象◆小学１～６年生　　定員◆15人
参加費◆500円　　　　　講師◆河崎 優子さん
持参物◆のり・不要になった雑誌やチラシ・写真（５枚程度）

申し込み◆７月10日（木）（必着）までに往復はがきに
希望講座名、名前（ふりがな）、学校、学年、住所、
電話番号、返信用住所・名前を記入して、ひまわりプ
ラザ（〒736-0052　南つくも町11番16号）へ。
※はがき１枚につき、１人１講座とします。

平成26年度 小学生のための夏休みの講座

そば打ち体験
日時◆８月22日（金）10時～13時
場所◆学習室　　　対象◆小学４～６年生とその保護者
定員◆12組　　　参加費◆900円
講師◆中村竜也さん
持参物◆エプロン、三角巾、マスク、手拭き、お茶
※汚れてもいい服装で。

抽選会・連絡
（受講希望者多数の場合）

日時◆７月11日（金）13時～　　　場所◆ひまわりプラザ
１階ふれあいプラザで公開抽選会を開き、結果を返信用はがきでお知らせします。


