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　　　　　　　　　・転職が多い
　　　　　　　　　・姓（名字）が変わったことがある
　　　　　　　　　・いろいろな名前の読み方がある

住民課　☎ 8 2 3 − 9 2 0 6 　蕭 8 2 3 − 9 6 2 7

高齢受給者証を更新します
　制度改正により平成25年４月から、70歳以上75歳未満の人のうち現役並み所得者以
外は、医療機関にかかったときの自己負担割合が２割に引き上げられる予定でしたが、
この改正が引き続き凍結され、当面１割に据え置かれます。
　新しい高齢受給者証を３月中旬にお送りします。お手持ちの高齢受給
者証はハサミを入れるなどしてご自身で処分し、以後医療機関にかかられ
るときは、新しい高齢受給者証（だいだい色）とお手持ちの保険証（紫色）
の２枚を窓口に提示してください。
※高齢受給者証の有効期限と合わせて、『２割（平成25年７月31日までは１割）』

と記載しています。なお、平成25年７月31日までに75歳になる人は有効期限
が異なります。

　現役並み所得者（３割負担）の人は、自己負担割合は３割のままで変更はあり
ません。

人間ドックの申し込みを受け付けます
　平成25年度の人間ドックの申し込みを受け付けます。助成を希望する人
は、必ず期間内に申し込み、受診期間内に人間ドックを受診してください。
申込期間◆平成25年３月１日（金）～５月20日（月）厳守
※期間内に申し込みをしないと助成対象となりません。
申し込み先◆住民課
持参物◆国民健康保険証、印鑑
受診期間◆平成25年６月１日（土）～11月30日（土）
助成対象者◆受診日時点に海田町国民健康保険加入者で、平成25年度中に
40歳以上75歳未満の人（国民健康保険税の滞納がない世帯に属する人）
助成額◆２万円（町から健診機関に直接支払います）
※２万円を超える健診費用については、差額を健診機関窓口で支払ってください。

　日本年金機構では、年金記録問題の解決に向けて、これま
で「ねんきん定期便」などを送付し、年金記録の確認をお願
いしてきました。
　しかし、いまだ約2,200万件の持ち主が確認できていない
記録が残っています。ご自身の年金記録に「もれ」「誤り」
があるのではとご心配のある人は、ご確認いただき、お近く
の年金事務所にご相談ください。
　厚生年金基金に加入していたことのある死亡者の記録に
ついても、遺族年金への影響があり得ることから、ご遺族の
方からの申し出を受け、照合作業を行います。ご希望の方は、
お近くの年金事務所にお申し出ください。

あなたの気になる年金記録
もう一度、ご確認を

広島南年金事務所　☎ 0 8 2 − 2 5 3 − 7 7 1 0

こども課　　　　　　　　　　　　　☎ 8 2 3 − 9 2 2 7 　蕭 8 2 3 − 9 6 2 7
ひまわりプラザ子育て支援センター　☎ 8 2 4 − 1 2 2 5 　蕭 8 2 4 − 1 2 4 6
海田児童館子育て支援センター　　　☎ 8 2 2 − 2 2 1 6 　   （ F A X 兼 用 ）
海田東児童館子育て支援センター　　☎ 8 2 2 − 9 9 4 6 　蕭 8 2 2 − 1 1 3 3

（町民センター内）

対　象 ひまわりプラザ 海田児童館 海田東児童館
（町民センター内）
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いつでも利用で
きる広場です 未就園児と保護者

おひさま
月～金曜日（祝日を除く）

10時～16時

POCO×２（ポコポコ）
月～金曜日（祝日を除く）

9 時～14時

わくわく
月～金曜日（祝日を除く）

9 時～14時
赤ちゃん
広 場

年齢に応じて開
催する教室です
時間はいずれも
10時～12時

４カ月以上１歳未満
の未就園児と保護者

パチパチポッ
５日（火）、12日（火）★

もみじのおてて
６日（水）◆、13日（水）

はいはい
７日（木）♪、14日（木）

親子教室
１

１歳以上２歳未満の
未就園児と保護者

とっとこ
８日（金）★

にこ×２（ニコニコ）
５日（火）◆

よちよち
13日（水）♪

親子教室
２

２歳以上の
未就園児と保護者

たったか
15日（金）★

ぐん×２（グングン）
12日（火）◆

のびのび
６日（水）♪

★◆♪食育実施日：【メニュー ★ケーキ、◆五平もち、♪ライスピザ】
持参物：参加費100円・エプロン（親子分）

３月の行事
予定

子育て支援センター行事予定
今月のテーマ：はるがきた

海田幼稚園
℡ 823-5635

１日（金）
「ひな祭りの集いに参加しよう」
（日程、内容はHPで確認を）

海田みどり幼稚園
℡ 822-4359

６日（水）、13日（水）
10時～11時30分

東海田幼稚園
℡ 822-7576

13日（水）
10時～11時

（９時30分受付）
明光保育園
℡ 823-0366

毎週水曜日
10時～11時

龍洞保育園
℡ 823-3354

毎週水曜日
９時～12時

町立（つくも・畝・
幸・西浜）保育所

毎週水曜日
10時～12時

小さくら保育所
℡ 823-2079

毎週水曜日
10時～12時

海田保育園
℡ 847-2235

18日（月）
10時～11時30分 お気軽にお越しください！

町内の私立幼稚園・公私立保育所の園庭開放（詳しい内容は各施設に問い合わせください。）

健診機関名 所在地
済生会広島病院 坂町北新地2-3-10
マツダ病院 府中町青崎南2-15
東部健診センター 安芸区船越南3-24-27
広島県地域保健医
療推進機構 南区皆実町1-6-29

福島生協病院健診
センター 西区都町42-7

広島市民病院 中区基町7-33
広島赤十字・原爆
病院 中区千田町1-9-6

中電病院 中区大手町3-4-29
吉島病院 中区吉島東3-2-33

「広島県国民健康保険」
イメージキャラクター

“コッピー”

国民健康保険　　有効期限　平成25年○月○日
高齢受給者証

氏名　　　　○○　○○
生年月日　　昭和○○年○○月○○日

一部負担金の割合
　■■■■

【旧】２割（平成25年３月31日までは１割）

【新】２割（平成25年７月31日までは１割）
⬇

～さんぽぽマップを持って～
　　　春をさがしにいこう
～さんぽぽマップを持って～
　　　春をさがしにいこう
春の足音が日に日に大きくなる季節がやってきました。
暖かい日は、一緒に歩いておさんぽに出かけてみませんか？

▲No.1 砂走・国信・曽田・寺迫付近
■瀬野川河川敷！　■総合公園　など

子育て中のママたちの目線で作られた
マップです！公園やベンチ、トイレ、
日陰の場所など、ママの欲しい情報が
満載！
マップはこども課（役場１階）・各子
育て支援センターにあります！

さんぽぽマップって？さんぽぽマップって？

▲No.2 蟹原・昭和町・大立町・曙町付近
■幼稚園　■公園情報　など

▼No.3 稲荷町・つくも町・南堀川町付近
■海田市駅　■公園情報　■自衛隊　など

このような人は
ぜひご確認を！

海田市駅南口土地区画整理
事業が進捗しています

建設課　☎ 8 2 3 − 9 2 0 9
　蕭 8 2 3 − 9 2 0 3

　昨年10月、区画整理事業において、大
きな節目となる仮換地指定を行いました。
また、１月には、歩道拡幅工事を行い、
快適な歩行者空間を造りました。駅周辺
のにぎわいを生み出すため、区画整理事
業を着実に進めて行きます。


