
広報かいた　2020.317 16広報かいた　2020.3

　
海
田
総
合
公
園
で
行
わ
れ
る
「
こ

ど
も
ま
つ
り
は
た
ら
く
車
大
集
合
」

に
献
血
車
も
来
ま
す
。献
血
に
よ
り
、

多
く
の
命
が
助
か
っ
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
の
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

日
時
❖
３
月
15
日
㈰

受
け
付
け
❖
10
時
～
12
時
、
13
時
～

15
時

場
所
❖
海
田
総
合
公
園
多
目
的
広
場

対
象
❖
男
性
17
～
69
歳
・
女
性
18
～

69
歳
。（
65
歳
以
上
の
場
合
は
、
60

歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
間
で
献
血
経
験

の
あ
る
人
）
で
体
重
が
50
㎏
以
上
の

人
（
該
当
者
で
も
、
医
師
の
判
断
に

よ
り
献
血
を
お
断
り
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
）

持
ち
物
❖
献
血
カ
ー
ド
（
持
っ
て
い

な
い
人
は
受
け
付
け
の
際
に
運
転
免

許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
、
身
分
証

明
書
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
）

た
び
に
金
融
機
関
な
ど
に
行
く
必
要

も
あ
り
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
、
一
度
手

続
き
を
す
る
と
翌
年
度
か
ら
の
分
も

自
動
的
に
更
新
さ
れ
ま
す
。

　
乳
幼
児
等
医
療
費
助
成
制
度
は
通

院
医
療
費
に
つ
い
て
は
小
学
三
年
生

ま
で
対
象
で
す
。

　
現
在
年
長
の
お
子
さ
ん
の
持
っ
て

い
る
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
３
月

31
日
ま
で
で
す
。
４
月
１
日
か
ら
の

受
給
者
証
は
３
月
末
に
郵
送
し
ま
す
。

　
ま
た
入
院
し
た
と
き
の
医
療
費
は

中
学
三
年
生
ま
で
助
成
さ
れ
ま
す
。

　
小
学
校
４
年
生
か
ら
中
学
生
の
お

子
さ
ん
が
入
院
し
た
り
、
入
院
す
る

予
定
に
な
っ
た
と
き
は
こ
ど
も
課

（
役
場
１
階
）
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

インフォメーション

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　
　
　
集

健　
　
　
康

福
祉
・
介
護

お
知
ら
せ

インフォメーション

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　
　
　
集

健　
　
　
康

福
祉
・
介
護

お
知
ら
せ

　
不
規
則
な
勤
労
形
態
で
働
く
家
庭

の
児
童
や
、
家
族
の
傷
病
・
入
院
な

ど
一
時
的
に
家
庭
で
保
育
す
る
こ
と

が
難
し
く
な
る
児
童
を
一
定
期
間
保

育
所
で
保
育
す
る
サ
ー
ビ
ス
（
特
定

保
育
事
業
）
で
す
。

利
用
期
間
❖
４
月
１
日
～
３
月
31
日

実
施
保
育
所
❖
龍
洞
保
育
園
・
小
さ

く
ら
保
育
所
・
さ
い
わ
い
保
育
園
・

こ
う
わ
認
定
こ
ど
も
園
海
田
・
つ
く

も
保
育
所
・
み
ど
り
の
な
ぁ
ー
さ
り
ぃ

保
育
時
間
❖
７
時
15
分
～
18
時
15
分

（
土
・
日
、
祝
日
を
除
く
）

※�

保
護
者
の
就
労
状
況
な
ど
に
よ
り
、

利
用
で
き
る
時
間
は
異
な
り
ま
す
。

※�

保
育
時
間
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

実
施
保
育
所
に
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

対
象
❖
保
護
者
の
労
働
・
職
業
訓

練
・
就
学
な
ど
で
、
週
３
日
（
月
14

日
以
内
）
を
限
度
と
し
て
断
続
的
に

家
庭
保
育
が
困
難
と
な
る
就
学
前
の

児
童
（
例
）
パ
ー
ト
（
月
14
日
以
内

も
し
く
は
1
日
４
時
間
未
満
）
な
ど

１
日
あ
た
り
の
利
用
料
❖
各
実
施
保

育
所
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

提
出
書
類
❖
在
職
証
明
書
・
診
断
書

（
町
形
式
）
な
ど
、
保
育
で
き
な
い

こ
と
を
証
明
す
る
も
の

※�

父
母
お
よ
び
18
歳
以
上
65
歳
未
満

の
同
居
し
て
い
る
祖
父
母
な
ど
に

つ
い
て
そ
れ
ぞ
れ
必
要
で
す
。

　
３
月
の
定
例
議
会
は
、
3
日
㈫
９

時
か
ら
議
場
（
役
場
３
階
）
で
開
会

予
定
で
す
。

日
時
❖
３
月
3
日
㈫

場
所
❖
役
場
３
階
議
場

定
員
❖
30
人
程
度

　
国
民
健
康
保
険
は
、
国
や
県
か
ら

の
補
助
金
と
皆
さ
ん
に
負
担
し
て
い

た
だ
く
国
保
税
に
よ
っ
て
運
営
す
る

制
度
で
す
。
期
限
内
納
付
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

・�

国
保
税
の
納
付
義
務
は
世
帯
主
に

あ
り
ま
す

　
国
保
で
は
一
人
ひ
と
り
が
被
保
険

者
と
な
り
ま
す
が
、
加
入
は
世
帯
単

位
で
行
い
、
保
険
税
を
納
め
る
の
は

世
帯
主
の
義
務
と
な
り
ま
す
。

　
世
帯
主
が
国
保
の
被
保
険
者
で
は

な
く
職
場
の
健
康
保
険
な
ど
に
加
入

し
て
い
る
場
合
で
も
、
同
じ
世
帯
に

一
人
で
も
国
保
被
保
険
者
が
い
れ

ば
、
国
保
税
の
納
税
通
知
書
な
ど
は

世
帯
主
に
送
ら
れ
ま
す
。

・�

国
保
税
の
納
付
は
口
座
振
替
が
便

利
で
す

　
毎
月
自
動
的
に
引
き
落
と
さ
れ
る

の
で
、
納
め
忘
れ
が
な
く
、
納
期
の

新
一
年
生
の
乳
幼
児
等
医
療
費

受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す

問
こ

ど

も

課

☎
8
2
3ｰ

9
2
2
7

蕭
8
2
3ｰ

9
6
2
7

お
知
ら
せ

受
け
付
け
場
所
❖
利
用
を
希
望
す
る

保
育
所
（
つ
く
も
保
育
所
は
こ
ど
も

課
で
受
け
付
け
）

※
利
用
に
あ
た
っ
て
は
事
前
の
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

※�

各
保
育
所
の
入
所
者
数
に
よ
り
、

利
用
が
で
き
な
い
場
合
や
希
望
に

添
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

他
に
も
、緊
急
一
時
的
な
理
由（
保

護
者
の
傷
病
・
出
産
・
事
故
な
ど
）

に
よ
り
、
特
別
に
保
育
が
必
要
と

な
る
児
童
に
つ
い
て
、
随
時
申
し

込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

不
動
産
鑑
定
士
お
よ
び
税
理
士
に

よ
る
不
動
産
の
鑑
定
価
格
、
賃
料
、
交

換
、
税
金
、
そ
の
他
不
動
産
に
関
す

る
様
々
な
相
談
を
無
料
で
行
い
ま
す
。

日
時
❖
４
月
３
日
㈮
10
時
～
16
時

（
受
け
付
け
は
15
時
30
分
ま
で
）

場
所
❖
公
益
社
団
法
人
広
島
県
不
動

産
鑑
定
士
協
会
北
会
議
室
（
広
島
市

中
区
八
丁
堀
6
－
10　
ア
セ
ン
ド
八

丁
堀
5
階
）

受
け
付
け
❖
当
日
会
場
で
受
け
付
け

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

あ
な
た
の
善
意
で
救
わ
れ
る
命
が
あ
り
ま
す

問
町
民
生
活
課

☎
8
2
3ｰ

9
2
1
9

蕭
8
2
3ｰ

7
9
2
7

海
田
町
議
会
の
開
会

問
議
会
事
務
局

☎
８
２
３ｰ

9
2
1
8

蕭
８
２
３ｰ

9
2
1
8

国
保
税
は
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う

問
収
税
対
策
室

☎
８
２
３ｰ

9
2
2
6

蕭
８
２
３ｰ

9
6
2
7

▲「広島県国民健康保険」イメージ
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不
動
産
の
無
料
相
談
会

問
公
益
社
団
法
人
広
島
県

不
動
産
鑑
定
士
協
会

☎
2
2
8ｰ

5
1
0
0

　
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が
ゆ
っ

た
り
と
過
ご
し
た
り
、
必
要
な
情
報
を

集
め
た
り
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

認
知
症
カ
フ
ェ
が
町
内
２
か
所
で
行

わ
れ
ま
す
。
興
味
の
あ
る
人
は
気
軽

に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。（
申
込
不
要
）

①
海
田
町
オ
レ
ン
ジ
ラ
イ
ン

日
時
❖
3
月
14
日
㈯
13
時
30
分
～
15

時
30
分

�

場
所
❖
町
民
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ
❖
原
本
明
美
さ
ん
（
☎

０
９
０
－
８
２
４
２
－
０
６
３
９
）

　
当
日
は
府
中
町
Ｆ
Ｍ
Ｃ
（
認
知
症

カ
フ
ェ
運
営
団
体
）
に
よ
る
「
認
知

症
理
解
寸
劇
」
を
行
う
予
定
で
す
。

②
認
知
症
カ
フ
ェ
花
み
ず
き

日
時
❖
3
月
25
日
㈬
13
時
30
分
～
15

時
30
分

場
所
お
よ
び
問
い
合
わ
せ
❖
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
花
み
ず
き
（
大
立
町
６

－
４　
☎
０
８
２
－
８
２
１
－
０
２
０
１
）

ら
れ
て
い
な
い
人

定
員
❖
15
人

持
参
物	

タ
オ
ル
、
水
分
補
給
用
の

お
茶
な
ど
、
動
き
や
す
い
服
装

申
し
込
み
❖
電
話
で
シ
ル
バ
ー
プ
ラ

ザ
へ

　
3
月
は
進
学
や
就
職
、転
勤
、引
っ

越
し
な
ど
生
活
環
境
が
大
き
く
変

わ
り
ス
ト
レ
ス
も
多
く
な
る
時
期
で

す
。
自
殺
対
策
基
本
法
で
は
、
月
別

自
殺
者
数
の
最
も
多
い
3
月
を
「
自

殺
対
策
強
化
月
間
」
と
定
め
、「
誰

も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と
の
な

い
社
会
」
の
実
現
に
向
け
、
相
談
事

業
や
啓
発
活
動
を
行
い
ま
す
。
保
健

セ
ン
タ
ー
で
は
、
精
神
科
医
に
よ
る

個
別
相
談
「
こ
こ
ろ
の
相
談
室
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。
下
記
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

日
時
❖
3
月
10
日
㈫
13
時
30
分
〜
14

時
30
分

内
容
❖
保
健
師
に
よ
る
個
別
健
康
相

談
、
血
圧
測
定
、
検
尿

対
象
❖
40
歳
以
上

申
し
込
み
❖
不
要
（
費
用
無
料
）

費
用
❖
無
料

　
寿
大
学
（
海
田
公
民
館
）、
縁
寿

サ
ー
ク
ル
（
海
田
東
公
民
館
）
の
講

座
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
共
に
集
い
、
学
び
、
遊
び
な
が
ら

充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

対
象
❖
お
お
む
ね
60
歳
以
上

活
動
❖
講
演
会
・
社
会
見
学
・
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

年
会
費
❖
1
，
5
0
0
円
（
申
込
時
）

申
し
込
み
❖
年
会
費
を
添
え
て
、
海

田
公
民
館
ま
た
は
海
田
東
公
民
館
へ

（
随
時
（
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
９
時

〜
17
時
15
分
）
受
け
付
け
）

　
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
映
像
に
合
わ
せ
て
椅
子

に
座
っ
て
行
う
筋
力
ア
ッ
プ
の
体
操

で
す
。

日
時
❖
４
月
７
日
㈫
か
ら
毎
週
火
曜

日
（
祝
日
を
除
く
）
13
時
30
分
〜

場
所
❖
シ
ル
バ
ー
プ
ラ
ザ
１
階
老
人

集
会
室
１

対
象
❖
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
町
内

在
住
者
で
、
医
師
か
ら
運
動
を
止
め

　
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
妊
産
婦
や

乳
幼
児
対
象
の
母
子
保
健
・
成
人
の

健
康
づ
く
り
・
精
神
保
健
福
祉
に
関

す
る
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
子
育
て
関
係
の
事
業
の
案
内
は
10
、

11
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

場
所
❖
保
健
セ
ン
タ
ー

休
館
日
❖
土
・
日
曜
日
、
祝
日

毎月掲載 高
齢
者
向
け
講
座「
寿
大
学
」、「
縁
寿
サ
ー
ク
ル
」

問
海
田
公
民
館

☎
8
2
2ｰ

7
3
7
3

蕭
8
2
4ｰ

1
1
2
5

海
田
東
公
民
館

☎
8
2
3ｰ
2
7
1
1

蕭
8
2
4ｰ
2
3
1
1

毎月掲載 3
月
の
保
健
行
事

問
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
8
2
3ｰ

4
4
1
8

蕭
8
2
3ｰ

0
0
2
0

催　し　名 月　日 時　間 注　意　事　項　な　ど

ひまわり栄養相談
（個別栄養相談）

月～金曜日
（祝日除く） ９時～16時 管理栄養士が食生活についてのアドバイス

を行っています。（電話可）

健康相談室 毎週月曜日
（祝日除く） ９時～11時 尿検査、血圧測定、健康相談 など

対象◆成人

こ こ ろ の
相 談 室

（精神保健福祉相談）
3月18日㈬ 13時30分～

15時30分

精神科医がこころの不安、思春期の悩み、
アルコール依存などの相談に応じます。
対象◆本人または家族など
申し込み◆３月16日㈪までに保健セン
ターへ（電話可）

健
康

毎月掲載 健
康
相
談問

福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
8
2
3ｰ

7
5
0
0

蕭
8
2
3ｰ

1
4
1
1

福
祉・介
護

認
知
症
カ
フ
ェ

問
長
寿
保
険
課

☎
８
２
３ｰ

９
６
０
９

蕭
８
２
３ｰ

９
６
２
７

い
き
い
き
百
歳
体
操
参
加
者
募
集

問
シ
ル
バ
ー
プ
ラ
ザ

☎
5
7
3ｰ

0
7
4
5

3
月
は
「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」
で
す

問
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
8
2
3ｰ

4
4
1
8

蕭
8
2
3ｰ

0
0
2
0

一
時
保
育
の
利
用
申
し
込
み

問
こ

ど

も

課

☎
8
2
3ｰ

9
2
2
7

蕭
8
2
3ｰ

9
6
2
7

　
海
田
町
で
は
、
消
費
税
率
の
10
％

へ
の
引
上
げ
に
伴
い
、
非
課
税
者
・

子
育
て
世
帯
の
家
計
の
負
担
緩
和
や

地
域
の
消
費
下
支
え
の
た
め
に
、
プ

レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を
発
行
し
て
い

ま
す
。

　
商
品
券
の
使
用
期
限
は
３
月
31
日

㈫
ま
で
で
す
。

　
使
い
忘
れ
の
な
い
よ
う
に
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

商
品
券
の
使
え
る
お
店
❖
こ
の
ス

テ
ッ
カ
ー
が
貼
っ
て
あ
る
お
店
で
、

商
品
券
を
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
商
品
券
取
扱
店
一
覧
は
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
確
認
で
き
ま
す
。

対
象
❖
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を

持
っ
て
い
る
人
（
商
品
券
の
販
売
は

終
了
し
て
い
ま
す
）

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
使
用
は

３
月
末
ま
で
で
す
！

問
魅
力
づ
く
り
推
進
課

☎
8
2
3ｰ

9
2
3
4

蕭
8
2
3ｰ

9
2
0
3


