
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

当たり前と思うことでも、出来た時は、行動を具体的に 

ほめてあげると良い行動が増えるかも。 

 

ほめるときは肌の触れ合いをプラスするのもいいですよ。 

 

 

 

 

 

 
出来ないことや悪いところが気になり 

怒ってばかりだと疲れちゃいますよね。 

そんな時は、良いところを見つけて、ほめてみませんか？ 

 

 
 

   

 

各館の行事日程は、裏面のカレンダーや広報かいた「ネウボラひろば」のページで確認してください。 

５月号 

ひまわりプラザ 

（南つくも町 11 番 16 号 ℡ ８２４－１２２５） 

海田児童館 

（幸町 5 番 7 号 ℡８２２－２２１６） 

町民センター 

（寺迫 1 丁目 1 番 29 号  ℡８２２－９９４６） 

 

  令和 3 年５月１日発行 
 

つどいの広場 

親子教室 

赤ちゃん教室 

育児相談 

 

 

 

 

 

※新型コロナウィルス感染症対策により、中止または延期する場合があります。 

 

～悩むの中止で注視しよう～ 

いろいろなサロンがあるので、ぜひ参加してみませんか？ 

※予約制です。 

 

絵本の読み聞かせサロン 

 

お母さんのヨガサロン 

 

親子で体操・ダンスサロン 

 

 

ハンドメイドサロン  

      

ベビーマッサージサロン 

 

海田児童館「ぷにぷに」 

                            

海田児童館 

「絵本でわくわく」 

町民センター 

「だっこっこ」 

 

海田児童館 

「ぽのぽの」 

 

町民センター

「はっぴっぴ」 

 

おつかいありさん 

あんまり いそいで こっつんこ 

ありさんと ありさんと こっつんこ 

あっちいって ちょん ちょん 

こっちきて ちょん 

 

あいたた ごめんよ そのひょうし 

わすれた わすれた おつかいを 

あっちいって ちょん ちょん 

こっちきて ちょん 

 

 

本がいっぱいの町立図書館に

行って、親子で楽しい時間を過

ごしましょう。 

日時：6 月 11 日（金） 

10:30～11:30 

場所：海田町立図書館 

   ※現地集合・現地解散です。 

定員：7 組 

申し込み：5 月 17 日（月）～ 

各子育て支援センターへ 

 

     

 

 

 

毎週金曜日 10:00～11:00 

ひまわりプラザ 

（予約制ではありません） 

つくも保育所園庭開放 

 

 

 

 

町民センター 

「じゃんぷっぷ」 

 

 



 

 

※今年度よりよちよち・のびのびは毎月３館で１回の開催になります。 

教 室 名 にこにこ はいはい よちよち のびのび おひさま 

教 室 赤ちゃん教室① 赤ちゃん教室② 親子教室① 親子教室② つどいの広場 

対 象 4 ヶ月～8 ヶ月 9 ヶ月～1 歳 3 ヶ月 1 歳 4 ヶ月～2 歳未満 2 歳以上 未就園児とその保護者 

時  間 
10 時～ 

11 時～ 

10 時～ 

11 時～ 

10 時～ 

11 時～ 

10 時～ 

11 時～ 

ひまわりプラザ 

月～土（祝日を除く）  

10 時～16 時 

海田児童館 
町民センター 
月～金（祝日を除く）  
９時～14 時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

     

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

にこにこ 
（赤-①） 

はいはい 
（赤-②） 

よちよち   
（親-①） 

のびのび   
（親-②） 

ひまわりプラザ １５日 ２９日 
 

１７日 

海田児童館 １６日 ２３日 
  

町民センター １６日 ２３日 １０日 
 

５月のカレンダー 

 ※教室とつどいの広場は予約制です。 

５月の離乳食とりわけレシピ 

豆 腐 サ ラ ダ 

（試食はありません。作り方の紹介です。） 

○ひ○ひひまわりプラザ（園庭開放：つくも保育所新園庭 10 時～11 時）  ○海○海海田児童館   ○町○町町民センター  

 

子育て支援 

パスポート 

お店紹介 

月
の
予
定 

 

【食べる】ひさご（新町 17-9 ℡090-4579-2810) 

★中学生以下のお子様にお菓子をプレゼント 

       

      

 
 

   月曜日    火曜日    水曜日    木曜日      金曜日    土曜日 

プレママ教室 

【食べる】魚食堂たわら（南幸町 6-11 ℡821-2037） 
★お会計５％ＯＦＦ 

   

               

       １ 

３ 憲法記念日 

 

４ みどりの日 

 
５ こどもの日 

 
６ 

 

７ 

園庭開放○ひ  

ひよこ相談○町  

８ 

10 

おしゃべり広場○海  

 

11 

にこにこ○ひ  

おしゃべり広場○町  

12 

にこにこ○海  

にこにこ○町  

おしゃべり広場○ひ  

ひよこ相談 ○ひ  

13 

助産師の相談室○ひ  

のびのび○町  

14  

園庭開放○ひ  

だっこっこ○町  

15 

 

17 

離乳食教室①○ひ  

ひよこ相談○海  

 

18 

はいはい○ひ  

じゃんぷっぷ ○町  

19 

はいはい○海  

はいはい○町  

 

20 
マタニティサロン 

(母乳育児)○ひ  

はっぴっぴ○町  

21 

園庭開放○ひ  

骨盤ケア・べびぃケア○ひ  

よちよち○海  
 

22 

 

24 

マタニティサロン 

（エクササイズ）○ひ  

おしゃべり広場○海  

ぽのぽの○海  

25 

ままたいむ(1)○ひ  

おしゃべり広場○町  

ぐんぐん○海  

2６ 

おしゃべり広場○ひ  

ひよこ相談○ひ  

ままたいむ(1)○海  

ままたいむ(1)○町  

２７ 

ぐんぐん○ひ  

わくわく○海  

 

28 

園庭開放○ひ  

ぐんぐん○町  

ぷにぷに○海  

29 

31      

 

※新型コロナウィルス感染症対策により、中止または延期する場合があります。 

６ 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、６月１日までの教室・つど

いの広場は中止・延期になりました。詳しくはホームページをご覧ください。 

オンラインおしゃべり広場は開催しています。参加されたい方は、お気軽に

ご連絡ください。また、電話での相談・オンラインでの相談・個別相談も行って

います。困りごとや心配ごとがありましたら、ご連絡ください。 


