
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

６月号 

ひまわりプラザ子育て支援センター 

（南つくも町 11番 16号 ℡ ８２４－１２２５） 

海田児童館子育て支援センター 

（幸町 5番 7号 ℡８２２－２２１６） 

町民センター子育て支援センター 

（寺迫 1丁目 1番 29号  ℡８２２－９９４６） 

 

   令和３年６月１日発行 
 

つどいの広場 

親子教室 

赤ちゃん教室 

育児相談 

各館の行事日程は、裏面のカレンダーや広報かいた「ネウボラひろば」のページで確認してください。 

※新型コロナウイルス感染症対策により、中止または延期する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

ふれあい体操 

 

・子どもの動きをほめながら、親子のふれあいを楽しみましょう。 
・色々な動きを楽しむことで、体を動かすことへの子どもの興味
が広がりますよ。 

 

 

 

タオルでゆりかご 

歌など歌いながらゆっくりゆ

らしてあげましょう。 
赤ちゃんの表情を見ながら楽
しそうにしてたら大成功！ 

どうぶつのおやこ 
   

 仰向けの姿勢でお腹にのせ
てユラユラ、ラッコの親子。 
腹ばい状態で背中にのせてカ

メの親子。 
  

親子体操教室 

おうちでの生活が増え、運動不足にな
ってませんか？親子で楽しく体操をして
心も体もリフレッシュしましょう。 

 
  日時 7月 6日（火） 

① 10：00～10：50   
② 11：00～11：50 

  場所 海田児童館 
  対象 2歳から 3歳までの未就園児 
  定員 各 7組 

申し込み 各子育て支援センターへ 

第 1回 ファミリー・サポート・ 

センター講習会 

「子どもに多い事故とその予防について」や
「AEDの使い方」などを一緒に学びませんか？
講習会を受講された方は、まかせて会員の登録
ができます。              
 日時 7月 5日（月） 
    10：００～（受付 9：３０～） 
場所 海田児童館 
対象 海田町在住の方 
定員 10名   ※AED受講中は託児あり 
持ち物 筆記用具 飲み物 
申し込み 各子育て支援センターへ 

 

お父さん講座 
 
お父さんは赤ちゃんとベビーマッサージで、赤

ちゃんと肌と肌のふれあい、その間お母さんは助
産師と一緒に、骨盤体操やエクササイズでリフレ
ッシュ！ 
 
日時 7月 17日（土）10：00～ 
場所 ひまわりプラザ 
対象 2～6か月頃の乳児のお父さんと 

お母さん 
 定員 5組 
 申し込み 6月 14日（月）～ 
      各子育て支援センターへ 

 

 

 

♪かたつむり♪ 文部省唱歌 

 

でんでんむしむし かたつむり 
おまえのあたまは どこにある 
つのだせ やりだせ あたまだせ 
 

でんでんむしむし かたつむり 
おまえのめだまは どこにある 
つのだせ やりだせ めだまだせ 

 

 延期 



  にこにこ 
（赤-①） 

はいはい 
（赤-②） 

よちよち 
（親-①） 

のびのび 
（親-②） 

ひまわりプラザ １３日 ２０日 
  

海田児童館 １４日 ２１日 １６日 
 

町民センター １４日 ２１日 
 

１５日 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 

 

 
 
 

１ 

 
     
 
 
 

２ 

離乳食教室 ○ひ  
おしゃべり広場 ○ひ  

 

３ 

 

４ 

園庭開放 ○ひ  
  ひよこ相談 ○町  
骨盤・べびぃケア○ひ  

５ 

７ 

プレママ教室○ひ  

おしゃべり広場 ○海  

 

８ 

おしゃべり広場○町  

９ 

ひよこ相談 ○ひ  

１０ 

よちよち ○町  
 

１１ 

園庭開放 ○ひ  

図書館にいこう 

１２ 

パパママ教室○ひ  

１４ 

ひよこ相談 ○海  

 

 

１５ 

にこにこ ○ひ  
おしゃべり広場○町        

１６ 

 にこにこ ○海  
 にこにこ ○町  
おしゃべり広場 ○ひ  

１７ 

のびのび ○ひ  
マタニティサロン 

（母乳育児）○ひ  

１８ 

園庭開放 ○ひ  
骨盤・べびぃケア○ひ  
 

１９ 

 

２１ 
ままたいむ 1○海  

助産師の相談室○ひ  

おしゃべり広場 ○海  
はっぴっぴ ○町  

２２ 

ぐんぐん ○海  
ままたいむ１○町  
ベビーマッサージ○ひ  
 
 

２３ 

はいはい ○海  
はいはい ○町  
ままたいむ１○ひ  
ひよこ相談○ひ  

 

２４ 

ぐんぐん ○ひ  
わくわく ○海  

 

２５ 

園庭開放 ○ひ  
ぐんぐん ○町  
ぷにぷに○海  
 

２６ 

 

２８ 

ままたいむ２○海  
だっこっこ ○町  

２９ 

はいはい ○ひ  

ままたいむ２○町  
ぽのぽの ○海  
 
 

30 

ままたいむ 2○ひ  

じゃんぷっぷ○町  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

※予約制になります。各子育て支援センターに連絡してください。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

６月のカレンダー 

○ひ○ひひまわりプラザ（園庭開放：つくも保育所園庭 10時～11時）  ○海海田児童館   ○町町民センター  

教 室 名 にこにこ はいはい よちよち のびのび おひさま 

教 室 赤ちゃん教室① 赤ちゃん教室② 親子教室① 親子教室② つどいの広場 

対 象 4ヶ月～8ヶ月 9ヶ月～1歳 3ヶ月 1 歳 4 ヶ月～2 歳未満 2歳以上 未就園児とその保護者 

時  間 
10時～ 

11時～ 

10時～ 

11時～ 

10時～ 

11時～ 

10時～ 

11時～ 

ひまわりプラザ 

月～土（祝日を除く）  

10時～16時 

海田児童館 
町民センター 
月～金（祝日を除く）  
９時～14時 

 

6月の離乳食取り分けレシピ 

 

    野菜のみそそぼろ煮 
 

（試食はありません。作り方の紹介です。） 

  
  

 

 

子育て支援 

パスポート 

お店紹介 

【買う】広貫堂二川薬品本店  新町９-2４ ℡ 822－2238 

★店内商品 10％OFF！（一部特価品を除きます） 

      

【買う】 フリーチルドレン   中店 13-14 ℡881－2255       

     ★ミルク用のお湯を提供 ★オムツ交換台をご用意 

      ★小学生以下のお子様にくじをサービス！ 
 

プレママ教室 

3人乗り自転車貸し出し中！ 
 海田町では 3人乗り専用自転車（電動アシスト

付き）と幼児用ヘルメットを無料で貸し出してい

ます。希望される方は各子育て支援センターにお

申し込みください。 

貸出期間：6ヶ月間 

貸出条件：6歳未満のお子様が 2人以上 

いる家庭 

※詳しくは各子育て支援センターまで 

 

 

月
の
予
定 

７ 

 

 

※新型コロナウイルス感染症対策により、中止または延期する場合があります。 

 

 

 

 

新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、６月１９日までのつどいの広

場・教室等は中止・延期になりました。詳しくはホームページをご覧ください。 

オンラインで開催する教室もあります。参加されたい方は、お気軽にご連絡く

ださい。また、電話での相談・オンラインでの相談も行っています。困りごとや心

配ごとがありましたら、ご連絡ください。 


