
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各館の行事日程は、裏面のカレンダーや広報かいた「ネウボラひろば」のページで確認してください。 

11月号 

ひまわりプラザ 

（南つくも町 11 番 16 号 ℡ ８２４－１２２５） 

海田児童館 

（幸町 5 番 7 号 ℡８２２－２２１６） 

町民センター 

（寺迫 1 丁目 1 番 29 号  ℡８２２－９９４６） 

 

  令和3年１1月１日発行  

つどいの広場 

親子教室 

赤ちゃん教室 

育児相談 

 

 

 

 

 

※新型コロナウィルス感染症対策により、中止または延期する場合があります。 

お外で 

あそぼう 

 

  

日 時◆11 月 8 日（月） 10 時～10 時 50 分 

場 所◆つくも保育所新園庭 

   （雨天の場合、ひまわりプラザホール） 

定 員◆15 組 

持ち物◆お出かけグッズ 

申し込み◆各子育て支援センターで受付中 

気持ちの良い季節です。 

お外でのびのびと 

体を動かしましょう。 

お父さん、お母さんと一緒に体を動かし、ふれあいの機

会を増やしましょう！ 

族 

日時◆12月 11日（土）①10時から  ②11時から 

場所◆ひまわりプラザ 

対象◆1 歳～未就園児とお父さん、お母さん 

定員◆各 10 組 

講師◆根っ子育て Link（株）代表 阿部 玲子さん 

申し込み◆各子育て支援センターへ 

        オンライン 

      「おしゃべり広場」 

 
           お持ちのスマホ・パソコンで気軽に 

交流・相談できるオンライン「おしゃべり広場」を開催して

います。（zoom 使用）季節の変わり目「赤ちゃんをどうやっ

て寝かせてる？」など子育てしながら感じる「ちょっとした

こと」をみんなでおしゃべりしてみませんか？ 

 

 1 回につき 5人まで 30 分程度 

 詳しくは各子育て支援センターへ 

 

ファミリー・サポート・センター講習会 

「子どもに多い事故とその予防について」「AED の使い

方」など、一緒に学びませんか。講習会を受講された方は、

まかせて会員の登録ができます。 

日時◆12月 8 日（水）１０時～（受け付け ９時３０分～） 

場所◆ひまわりプラザ 

対象◆海田町在住の人 

定員◆10人（託児あり） 

申し込み◆各子育て支援 

       センターへ 

子育てワンポイント 

アドバイス 絵本を通して自然の世界へ 

 

 自然をテーマにした絵本を読み聞かせ 

した後、公園など身近な場所で直接自然に 

触れてみましょう。 
①葉っぱ（などの自然） 

をテーマにした絵本を 

読む 

②絵本に出てきた 

葉っぱなどを探しに 

お散歩に行く 

③いろんな葉っぱを 

見つけ、子どもの 

言葉や発見をたのしむ 
④周りの生き物や木の実 

なども探して興味を広げる 

   

 
※子どもの興味・関心に寄り添い、子どもの発見やあそびに共感し、親子で一緒に楽しんでください。 



教室名 にこにこ はいはい よちよち のびのび おしゃべり広場 おひさま 

教 室 
赤ちゃん 

教室① 
赤ちゃん 

教室② 
親子教室① 親子教室② オンライン教室 つどいの広場 

対 象 
4 ヶ月～ 

   8 ヶ月 

9 ヶ月～ 

  1 歳 3 ヶ月 

1 歳 4 ヶ月～ 

  2 歳未満 
2 歳以上 未就園児の保護者 未就園児とその保護者 

時 間 
10 時～ 

11 時～ 

10 時～ 

11 時～ 

10 時～ 

11 時～ 

10 時～ 

11 時～ 

○ひ第 1 第 3水 10:00～ 

○町第 1 第 3火 11:00～ 

○海第 1 第 3月 11:00～ 

ひまわり 

プラザ 

月～土（祝日を除く）  

10 時～16 時 

海田児童館 

 町民センター 

月～金（祝日を除く） 

9 時～14 時 

 

※今年度よりよちよち・のびのびは毎月３館で１回の開催になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    にこにこ 
（赤-①） 

はいはい 
（赤-②） 

よちよち   
（親-①） 

のびのび   
（親-②） 

ひまわりプラザ １４日 ２１日       
 

海田児童館 １５日 ２２日  １７日 

町民センター １５日 ２２日 １６日    

１１月のカレンダー 

 

子育て支援 

パスポート 

お店紹介 

月
の
予
定 

 

【写す】迫谷写真舘（中店 6-12 ℡823-2234） 

★お子様の宮参り・七五三の記念撮影時着物・ドレス着用無料 

★お子様の七五三 着付け無料 

★小・中学生の証明写真（パスポート・ビザ以外）20%OFF 

      ◇2 階スタジオに絵本・おもちゃを用意して楽しく撮影 

      

 
 

プレママ教室 

【写す】サンエスカメラ（中店 12-17 ℡823-4776） 

★平日限定１～3 歳のバースデー撮影 

 キャビネサイズ（２L）プリント額入れ税込み 5,500円 

※事前に必ずご予約をお願いします。 

※新型コロナウィルス感染症対策により、中止または延期する場合があります。 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

1 

ままたいむ③○ひ  

ひよこ相談○海  
おしゃべり広場○海  

2 

親子体操教室 ○海  
助産師の相談室○ひ  
おしゃべり広場○町  

3 

 

4 

 

5 園庭開放○ひ  

ひよこ相談○町  

マタニティサロン 

(エクササイズ）○ひ  
ままたいむ③○海  

6 

 

 

8 

 お外であそぼう 

（於：つくも保育 

新園庭） 

 

9 

にこにこ○ひ  

ままたいむ④○ひ   

10 にこにこ○海  

ままたいむ④○海  
にこにこ○町  
おしゃべり広場○ひ  
ひよこ相談○ひ  

11 

マタニティサロン 

 （母乳育児）○ひ  

 だっこっこ○町  

12 

園庭開放○ひ  
幼稚園の先生と 

遊ぼう 

（海田幼稚園）○ひ  

13 

お父さん講座○ひ  

15 

おしゃべり広場○海  

はっぴっぴ○町  

 

16   

はいはい○ひ  
おしゃべり広場○町  

17  

はいはい○海  
はいはい○町  

おしゃべり広場○ひ  
ひよこ相談○ひ  

18 

のびのび○ひ  
 わくわく○海  

19 

園庭開放○ひ  
 よちよち○海  

助産師の相談室○ひ  

20 

 

22 

子育て講演会○ひ  

 

23 

 

24  

ままたいむ①○ひ  
ままたいむ①○海  

ままたいむ①○町  

 

25 

ぐんぐん○ひ  

 

26 

園庭開放○ひ  
ぐんぐん○町  

骨盤ケア・べびぃケア 
        ○ひ  
ぷにぷに○海  

27 

 

29 

ぽのぽの○海  

じゃんぷっぷ○町  

30 

ぐんぐん○海  
ままたいむ②○ひ  

 

    

 ○ひ○ひひまわりプラザ（園庭開放：つくも保育所新園庭 10 時～11 時）  ○海海田児童館   ○町町民センター  

 ※教室とつどいの広場は予約制です。 

12 

 

 

 

1１月の教室 テーマ 

あそび：実りがいっぱい 

生 活：あそびとしつけ 

食 育：ひじきのごまマヨネーズあえ  

    （試食はありません） 

 

 

 

だっこっこ・・・絵本の読み聞かせ       わくわく・・・・絵本の読み聞かせ 

じゃんぷっぷ・・体操・ダンス         ぽのぽの・・・・お母さんのヨガ 

はっぴっぴ・・・ハンドメイド         ぷにぷに・・・・ベビーマッサージ 

町
民
セ
ン
タ
ー 

海
田
児
童
館 

 サロン 

 

7 


