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雨上がりの日のこと
主題名：自分らしくでいいんだよ Ａ（４）個性の伸長

第5・6学年

「自分の特徴を知って短所を改め長所を伸ばす」

長所や短所を捉えることを通して、自分らしさを再発見し、互いに補い
合いながらよりよく生きていこうとする態度を養う。

本時のねらい

〈Ｐｏｉｎｔｏ〉
自分が短所と思っていることでも、他の人から見たり、見方を豊かにし
たりすれば長所にもなる



うらやましい

歌うのが大好きだったけ
ど、みんなの前で声を出
すの、いやだなあ・・。

はりきって歌うほど、音
程がずれる。・・とぼく
は思っている。

＜Point①＞短所＝違った見方ができることに気付いていたか？

【他者参照】
登場人物の長所や短所を出し合い、長所と短所
の捉え方の共通点や相違点に触れ、考え方の幅
を広げる。

【ICTの活用】
ふきだしくんを用い、長所は赤、短所は青で
書き出させ、長所と短所の捉え方の違いに気
付かせる。

ひろし
みづき

【展開１】 教材を読んで考える



＜Point②＞「自分らしさ」について考えることができたか？

【展開２】 自分の長所と短所について考える

自分の特徴を
よい方向へ伸ばす

苦手なこととして
改善を図らない

他者から見た自分のよさとは・・・



＜Point③＞再発見＝自分の特徴を知って短所を改め長所を伸ばす

【展開３】 これからの自分について考える

【発問】
どんな自分になりたいですか？

私たちは、つい、他人のよさに関心が向き、
自分と比べてしまう弱さがある。

自分らしさをより深く考える
手立てになっていたか

保護者からの手紙



広島版「学びの変革」授業参観シートの活用

①気持ちを可視化する
（ICT、ネームプレート等の活用）

②考えを深めたり、広げたりでき
る発問の工夫

海田中学校区

授業改善の視点

＊【Ｐｏｉｎｔ①～③】を参考に、
担当の児童の変容を見取る

研究協議①②で活用する



【参考資料】
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